




(P13267) Putujući znanstvenici [72]
Sastavnica: Fakultet biotehnologije i razvoja lijekova Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 11 Broj korisnika: 500

Opis projekta

"Putujući znanstvenici" projekt su Udruge studenata Odjela za biotehnologiju pri Sveučilištu u Rijeci, koji nastoji približiti i potaknuti interes za znanost kod djece predškolske te rane i kasne osnovnoškolske dobi. Projekt se temelji na
izvođenju interaktivnih radionica s djecom u vrtićima i osnovnim školama s područja Primorsko-goranske županije. Potaknuti nedostatkom praktične nastave i izvođenja eksperimenata u osnovnim školama, osmišljeni su pokusi koji
obuhvaćaju široki spektar nastavnog gradiva biologije, kemije i fizike za čije se razumijevanje praktično izvođenje pokazalo ključnim pri savladavanju gradiva. Pokusi su jednostavni i za njihovo izvođenje gotovo sve materijale možemo
pronaći u vlastitim kućanstvima, što je također jedan od pokazatelja djeci kako je znanost prisutna u njihovoj svakodnevici. Putujući znanstvenik (student-volonter) pokazuje djeci kako se izvode pokusi uz njihovo objašnjenje i praktičnu
primjenu. Uz redovne pokuse koje izvode djeca sa studentima-volonterima, postoje i pokazni eksperimenti koje isključivo rade Putujući znanstvenici jer je riječ o kemikalijama koje zahtijevaju opreznije rukovanje. Također, uz
navođenje, djeca dolaze do zaključaka kako i zašto neka reakcija nastaje. Pokuse izvode kako je i navedeno, studenti-volonteri koji su prošli raniju obuku za pravilno izvođenje pokusa. Riječ je o dugogodišnjem projektu (11. prijava
projekta) koji se pokazao vrlo uspješnim i široko prihvaćenim od strane djece i učitelja te samih izvođača studenata-volontera.

Opis problematike

Posebice posljednjih godina, suočeni smo s rastućim nepovjerenjem u znanost i znanstvene metode na globalnoj razini koje prvenstveno proizlazi iz nerazumijevanja i često nedostatka želje za razumijevanjem znanosti. Kako smo
ograničeni prostorom i vremenom, možda ne možemo djelovati na globalnoj razini, ali na lokalnoj možemo. Stoga, kao budući znanstvenici, smatramo da je važno fokusirati se na one najmlađe i potaknuti prirođenu im znatiželju za
svijet koji ih okružuje te im ga prilagođenim pokusima na radionicama pokušati razjasniti. Drugi veliki problem s kojim smo suočeni jest nedostatak praktične nastave u osnovnim školama, a životne (eksperimentalno utemeljene)
predmete kao što su biologija, kemija i fizika svodi na puke činjenice. Iz nedostataka razumijevanja osnovnih pojmova, stvara se svojevrsna odbojnost prema prirodoslovnim predmetima te ih se redovito klasificira "teškima", što stvara
dodatne poteškoće u daljnjem obrazovanju i razumijevanju.

Cilj projekta

Cilj projekta je potaknuti djecu na postavljanje pitanja o svijetu koji ih okružuje te im odgovoriti na njih interaktivnim pokusima i radionicama koje bi provodili u vrtićima i školama.

Medijska vidljivost

Informacije o projektu mogu se pronaći na web, Facebook i Instagram stranicama Udruge studenata Biotehnologije u Rijeci (USBRi). Putujući znanstvenici imaju vlastitu Facebook i Instagram stranicu. Podaci o održanim radionicama
mogu se pronaći na stranicama škola u kojima je projekt proveden. U proteklih osam godina medijski partneri bili su Radio Sova, Kanal Ri, Novi list, Fiuman.hr te časopis Biotech-znanost u društvu, s kojima se nadamo nastaviti
suradnju. Također, u zgradama Sveučilišta u Rijeci i školama u kojima se projekt održava, prisutni su plakati. Ističu se svi donatori i oni koji su dali podršku projektu, uključujući i SZSuR.

Očekivani rezultati

Očekivani rezultati povezani su s dugogodišnjim uspješnim održavanja ovoga projekta i kontinuiranim zadovoljstvom pristupnika. "Putujući znanstvenici" zainteresirali su veliki broj djece, kao i njihovih učitelja, koji su i sami usvojili
neke naše pokuse i uveli ih u kontinuirani dio održavanja nastave. To je upravo u sklopu problematike projekta. Ove godine očekuje se nastavak pozitivnog trenda izvođenja radionica. Također, nadamo se uspješnoj suradnji s
volonterima za koje su se "Putujući znanstvenici" pokazali vrlo korisnima u pogledu razvoja vlastitih prirodoslovnih i predavačkih vještina.

Način praćenja

Praćenje projekta vodi se kvalitativnom analizom zadovoljstva pristupnika (djece) i razgovorom s njihovim odgojiteljicama/odgojiteljima, profesorima/profesoricama za koju će se tražiti njihova pismena povratna informacija, ukoliko
budu voljni napisati ju. Uspješnost će biti vidljiva povećanjem broja pristupnika projekta.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 31/12/2025 12:00 am

18/02/2025 - Rijeka | Sastanak | Predstavljanje projekta studentima 1. godine (dana: 1)

04/04/2025 - Rijeka | Planiranje | Dogovori radionica (dana: 5)

17/04/2025 - Rijeka i okolica | Logistika | Nabavka materijala za radionicu (dana: 3)

05/05/2025 - Rijeka i okolica | Izvedba | Orijentacija za nove volontere (dana: 2)

12/05/2025 - Rijeka i okolica | Izvedba | Radionice u školama/vrtićima (dana: 3)

07/06/2025 - Rijeka i okolica | Izvedba | Sudjelovanje na manifestacijama posvećenim djeci (dana: 4)

08/07/2025 - Rijeka i okolica | Planiranje | Sastanak sa studentima volonterima za kraj akademske godine (dana: 1)

03/10/2025 - Rijeka i okolica | Planiranje | Sastanak sa studentima volonterima za početak akademske godine (dana: 1)

07/10/2025 - Rijeka i okolica | Izvedba | Radionice u školama/vrtićima (dana: 6)

22/12/2025 - Rijeka | Analiza | Pisanje završnog izvještaja (dana: 5)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Kemikalije 315.00 EUR 315.00 EUR DA

Namirnice 400.00 EUR 189.00 EUR DA

Gorivo 82.00 EUR 41.00 EUR DA

31.62% 797.00 EUR 545.00 EUR 545.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Opis projekta i problematike dobro su postavljeni. STEM područje i dalje privlači vrlo mali broj studenata, što čini važnim kontinuirano njegovanje odnosa s budućim generacijama studenata i stručnjaka iz
ovog deficitarnog sektora. Voditelj projekta predlaže jasne naredne korake, što je razumljivo s obzirom na to da je riječ o dugogodišnjem projektu koji okuplja velik broj studenata. Projekt tradicionalno ima vrlo aktivnu provedbu, što
potvrđuje i uspješna suradnja s brojnim školama i vrtićima koji redovito pokazuju interes za sudjelovanje. Iako je za pretpostaviti da je nabava mikroskopa bila dugotrajan proces, nije precizno razjašnjeno kako će se taj uređaj
konkretno koristiti u daljnjim aktivnostima projekta, što ostavlja dojam nedostatka detaljno razrađenog plana korištenja.

(P13270) RITEH Dijalog s Industrijom: .debug edition 2.0 [0]
Sastavnica: Tehni?ki fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 2 Broj korisnika: 20

Opis projekta

.debug konferencija (https://www.debug.hr/) jedna je od najvećih developerskih konferencija u Hrvatskoj, održava se u Zagrebu (obično u lipnju) i pokriva razne teme: od znanosti o podacima (data science), strojnog učenja i razvoja
mrežnih aplikacija, do programskog inženjerstva. Na konferenciji je svake godine nekoliko desetaka sponzora koji imaju štandove, drže stručne radionice ili predavanja, te daju uvid u IT industriju Hrvatske. To omogućuje studentima da
usavrše svoje znanje, a uz to i da steknu važna poznanstva, te potencijalno dobiju priliku za razgovor za posao.
Studentima STEM usmjerenja ovakav je tip konferencije idealna prilika za početak izgradnje svoje profesionalne karijere.

Proteklih godina se odlazak na ovu konferenciju financirao isključivo iz sredstava Tehničkog fakulteta, ali kako interes među studentima postaje sve veći, prošle smo godine po prvi put prijavili ovu inicijativu na SZSUR natječaj. Upravo
smo zahvaljujući SZSUR finciranju mogli voditi veći broj studenata na konferenciju, odnosno uspjeli smo osigurati dodatnih 10 ulaznica za studente. Financiranje projekta uključuje kupovinu ulaznica za studente, dok će ostali troškovi
(autobusne karte Rijeka-Zagreb-Rijeka i smještaj) biti pokriveni samostalno od strane studenata.

Ovaj događaj nije dio nastavnog kurikuluma i ne odvija se u sklopu kolegija na fakultetu. Iako je konferencija stručnog tipa, glavni cilj ovog projekta je spajanje IT industrije sa studentima i olakšavanje prijelaza između akademije i
poslovnog života.
U slučaju da se zbog bilo kojeg razloga ne može realizirati odlazak na konferenciju .debug, razmotrile bi se alternative (Infobip Shift, Digital Labin, JavaCro, We Are Developers, etc.)

Opis problematike

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



Primarna problematika kojom se projekt bavi leži u izazovima s kojima se studenti suočavaju pri započinjanju svoje karijere u IT industriji. Mnogim studentima nedostaje prilika za stvaranje relevantnih kontakata, sudjelovanje u
stručnim radionicama i predavanjima te izgradnju portfolia koji bi ih izdvojio na konkurentnom tržištu rada. Ovo postaje posebno izraženo u kontekstu teškoća u pronalaženju prvog posla ili prakse, budući da mnogi poslodavci traže
iskustvo i stručnost. Ova prilika omogućuje studentima da postanu konkurentni i lakše započnu svoju karijeru u području razvoja i programiranja.

Osim navedenog, IT industrija vrlo brzo napreduje (posebice u područima kao što su data science, strojno učenje, i razvoj mrežnih aplikacija), te akademske institucije teško mogu držati korak s najnovijim tehnološkim trendovima.
Unatoč tome što obrazovne ustanove teže kvalitetnom pružanju temeljnog znanja; dinamičnost i inovacije u industriji često nadmašuju kurikulume. Programski radni okviri (tzv. frameworks) dobivaju nove verzije iz mjeseca u mjesec, a
kurikulum se ne može tako brzo mijenjati. To rezultira situacijom u kojoj studenti možda ne dobivaju najnovije informacije i vještine koje su tražene na tržištu rada. Isto tako, iako Riteh Web Team u suradnji s Tehničkim fakultetom
redovito organizira stručna predavanja i radionice, na konferencijama se u kraćem roku može dobiti puno više korisnog znanja.

Cilj projekta

Cilj projekta je potaknuti profesionalni razvoj studenata kroz sudjelovanje na .debug konferenciji. Kroz projekt se studentima želi pružiti priliku da steknu nove vještine, razviju mrežu kontakata s IT stručnjacima te povećaju svoju
konkurentnost na tržištu rada. Također, studente se želi približiti potencijalnim poslodavcima i omogućiti im bolje upoznavanje s firmama.

Medijska vidljivost

Projekt će biti oglašen službenim stranicama i na društvenim mrežama (LinkedIn, Facebook) Tehničkog fakulteta (http://www.riteh.uniri.hr/) i Riteh Web Teama.

Očekivani rezultati

Na konferencijama se obično postavljaju štandovi sponzora gdje svi zainteresirani sudionici mogu saznati više informacija o firmi, koji je proces intervjuiranja, kako se prijaviti za posao, koji se poslovi nude i sl. Često na takvim
događajima studenti upoznaju potencijalne poslodavce, što je i jedan od ciljeva i očekivanih rezultata projekta. Drugim riječima, osim što projekt omogućuje studentima sudjelovanje na .debug konferenciji, ovaj projekt potiče njihov
profesionalni razvoj u IT sektoru, te gradi mrežu veza između studenata i tvrtki, potičući prilike za zaposlenje. Očekivano je da će studenti nakon sudjelovanja na konferenciji steći bitna iskustva koja će im olakšati prijavu za posao i za
stručne prakse. Nadalje, .debug konferencija se obično održava krajem proljeća/početkom ljeta, kad veći broj IT poslodavaca zove sve zainteresirane na svoje ljetne akademije i internshipove.

Način praćenja

Sudionici će biti fotografirani za vrijeme konferencije. Po završetku projekta sudionicima će biti omogućeno izražavanje mišljenja o projektu i prijedlozima za poboljšanje.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 12/06/2025 10:00 am Završetak izvedbe projekta: 13/06/2025 5:00 pm

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Putni troškovi Prijevoz 464.00 EUR 0.00 EUR DA

Studenti će sami platiti prijevoz.

Smještaj Smještaj 420.00 EUR 0.00 EUR DA

Smještaj u Zagrebu će si sudionici sami financirati. Na bookingu u Zagrebu za prvi vikend u lipnju, u hostelu, jedno noćenje košta 21€. Za 20 sudionika, to je 21*20=420 EUR.

Kotizacija Ulaznice 1 500.00 EUR 1 000.00 EUR DA

U privitku je cijena ulaznica za studente koja će biti ove godine stavljena, također i regularna ulaznica za asistente Tehnickog fakulteta. U ponudama su navedene dvije vrste kotizacija: regularna ulaznica i za studente. Regularna
ulaznica je namijenjena asistentima kojima je .debug konferencija isto prilika za stručno usavršavanje, ali se za takav tip ulaznice NE TRAŽI financiranje na ovom natječaju, već samo za studentske. Prošle je godine konferenciji
prisustvovalo 14 studenata i 4 asistenta. Ove godine se taj broj od 14 studenata želi povećati na 20.

58.05% 2 384.00 EUR 1 000.00 EUR 0.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Nema izjave o dvostrukom financiranju, odustali od projekta

(P13273) O tome se ne priča, ili? - SPiRi 2025 [68]
Sastavnica: Filozofski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 6 Broj korisnika: 250

Opis projekta

Psihologija, kao relativno mlada znanstvena disciplina, u posljednjih nekoliko godina veoma je napredovala. Međutim, i dalje se suočava sa stigmatizacijom i izazovima u popularizaciji znanstvenih informacija koje su dosad otkrivene i
utemeljene, kao i u daljnjem tumačenju i razumijevanju složenih aspekata ljudskog ponašanja. Ovi izazovi pak poprimaju dublju razinu zahtjevnosti kada ih se promatra u kontekstu društveno osjetljivih tema kojih u istraživanju nečeg
toliko kompleksnog i apstraktnog poput ljudskog uma uistinu ima pregršt.
Teme poput: seksualnosti, femicida, etičkih dilema u neuroznanosti, replikacijskih kriza, alternativnih psihoterapijskih pravaca, upotrebe psihoaktivnih tvari, cyberbullyinga, seksizma i neravnopravnosti žena, partnerskih odnosa,
emocionalnog zlostavljanja i nasilja, mentalnog zdravlja muškaraca i sl., u javnosti često „podižu prašinu“ i na iste se ne gleda blagonaklono, međutim osjetljivost navedenih tema nije dobar argument za nedostatak diskursa i
osvještavanja o istima. Upravo zato što drugi oklijevaju, znanstvena struka postoji kako bi otvoreno i bez zadrški istraživala zaključivala te raspravljala o kontroverznim temama te kako bi rušila zidove predrasuda i stereotipa prema
istima. Također, u današnje vrijeme kad ljudi zasnivaju svoja mišljenja o raznim temama na temelju neprovjerenih izvora i anegdota koje su čuli iz treće ruke, važnost poticanja razvoja kritičkog mišljenja, analitičkih vještina
identificiranja kognitivnih pristranosti te važnost širenja empirijski potkrijepljenih i znanstveno provjerenih činjenica uistinu je neupitna (Holmes, 2012; Yacek, 2018).
Nadalje, na mlađe generacije često se gleda kao na kontroverzne i radikalne skupine koje se zalažu za nove perspektive i provokativne stavove, izazivajući zastarjele norme i razbijajući okvire i granice društveno prihvatljivog. Mi kao
studenti psihologije, koji su ujedno i dio tih mlađih generacija, osjećamo potrebu ukazati društvu i široj javnosti na teme koje se u svrhu ugodnosti i održavanja statusa quo često previđaju i zanemaruju, a čije posljedice mogu imati
pozitivne učinke za marginalizirane skupine te potaknuti napredak u načinu pristupanja brojnim društvenim i psihološkim fenomenima. Dovodeći ovakve teme „pod svjetla reflektora“ probijaju se granice normativne otpornosti
promjenama (iako promjene često označavaju napredak, rast i razvoj) te se aktivno preoblikuju društveni, kulturni i politički krajolici te potiče evolucija društvenih vrijednosti.
U tu svrhu osmišljeno je kako će ovogodišnji Sedmi regionalni susret studenata psihologije SPiRi-2025 nositi naziv ''O tome se ne priča, ili? - otvoreno o kontroverznim temama u psihologiji''. Sam susret prati relativno sličan format kao i
prethodnih godina te je oblikovan kao trodnevna studentska konferencija (24.-26.04.2025.) koja nastoji okupiti stručnjake iz psihologije iz bliskih znanstvenih područja, studente te ostale mlade entuzijaste i ljubitelje psihologije, kao i
širu javnost.
Svi zainteresirani imat će priliku prisustvovati pozvanim predavanjima stručnjaka i psihologa (što iz prakse, što iz znanosti), sudjelovati u studentskim tribinama, radionicama, kvizovima, informativnim diskusijama i raznim sličnim
aktivnostima. Ovogodišnji program projekta obuhvaća raznolike kontroverzne teme poput : seksualnosti, femicida, etičkih dilema u neuroznanosti, replikacijskih kriza, alternativnih psihoterapijskih pravaca, upotrebe psihoaktivnih tvari,
cyberbullyinga, seksizma i neravnopravnosti žena, partnerskih odnosa, emocionalnog zlostavljanja i nasilja, mentalnog zdravlja muškaraca i druge slične tematike.
Projekt prvotno obuhvaća glavni event same trodnevne konferencije, međutim podrazumijeva cijeli pozadinski dio organizacije i koordinacije, promotivnih aktivnosti i medijske pokrivenosti te angažiranja stručnjaka i volontera u samu
provedbu programa.
Naime, cilj projekta stvoriti je prostor za raspravu o temama koje su često zanemarivane i stigmatizirane unutar akademske zajednice, ali i šire javnosti. Projektom se nastoji educirati, demistificirati te promicati otvoreni dijalog o
osjetljivim i nesvakidašnjim temama koje se vezuju uz psihološko područje, a koje istovremeno imaju puno širu primjenu i značaj. Posljedično poticanju rasprava i diskusija o psihološkim temama širi cilj projekta je općenito razbijanje
stigmi o psihologiji kao znanosti, podizanje svijesti i informiranje javnosti o psihološkoj struci te mentalnom zdravlju i načinima na koje je moguće potražiti pomoć u nošenju sa osobnim zdravstvenim i svakidašnjim problemima.

Opis problematike

Predrasude i stigmatizacija psihološkog sadržaja te širenje misinformacija i neprovjerenih znanstvenih činjenica predstavljaju značajnu prepreku u pružanju podrške i pomoći ljudima kojima je stručna psihološka pomoć potrebna za
svakodnevno funkcioniranje i kvalitetniji život. Nadalje, teme poput: seksualnosti, femicida, etičkih dilema u neuroznanosti, replikacijskih kriza, alternativnih psihoterapijskih pravaca, upotrebe psihoaktivnih tvari, cyberbullyinga,
seksizma i neravnopravnosti žena, partnerskih odnosa, emocionalnog zlostavljanja i nasilja, mentalnog zdravlja muškaraca i sl., koje su osjetljive prirode te koje često dijele mišljenja i stavove javnosti, vrlo su atraktivno i plodno tlo za
nastanak i širenje misinformacija, dezinformacija ali i malinformacija. Ovakva društvena realnost redovito rezultira traženjem pomoći od potencijalno nestručnih izvora (osoba ili pak organizacija) te okretanju uslugama, proizvodima i
informacijama koje se ne temelje uvijek na znanstveno provjerenim metodama i činjenicama, što može imati daljne katastrofalne posljedice ne samo pogoršavajući već postojeću problematiku već tvoreći novu.
Iako brojne psihološke teme izazivaju snažne društvene reakcije te ostaju marginalizirane, kako u znanstvenim istraživanjima, tako i u javnim raspravama, one ipak mogu imati veliki utjecaj na kvalitetu života pojedinca i društva u
cjelini.

Cilj projekta

Cilj projekta usmjeren je na dekonstruiranje stigmi i predrasuda prema psihologiji (kroz poticanje znanstvenih rasprava i educiranje ljudi o mentalnom zdravlju, psihološkoj struci te vrstama stručne podrške i pomoći koju nudi
potrebitima), kao i rekonstruiranje i demistificiranje znanja, prepravljanje misinformacija te razbijanje dilema i neugodnosti pri pristupanju kontroverznim i društveno osjetljivim temama. Stvaramo priliku za interdisciplinarnu suradnju
koja u centar pažnje stavlja uvid u kompleksnost ljudskog funkcioniranja.

Medijska vidljivost

Planiramo putem različitih medija (Kišobran, Radio Sova, SZSUR, Studentski centar Rijeka, Sveučilišni Savjetovališni centar u Rijeci, novine i dr.) i društvenih mreža (Instagram, Facebook, Tik Tok, profili udruge PSIRIUS...) razglasiti sve
potrebne i ključne informacije o događaju. Osim angažmana društvenih mreža koristiti ćemo i rasprostranjenu mrežu profesora i studenata (na FFRI-ju, ali i ostalim sveučilištima u Hrvatskoj i inozemstvu) koje ćemo kontaktirati mailom
kako bi i oni proširili glas o projektu.

Očekivani rezultati

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



Očekujemo stvoriti prostor za razgovor o društveno osjetljivim temama kojim ćemo doprijeti do šire javnosti i ukazati im na važnost tema koje ponekad možda izazivaju nelagodu, a širi rezultat kojemu se nadamo je razbijanje
društvene barijere koja onemogućuje normalizaciju, razumijevanje i dijalog o istima. Nadamo se da ćemo doprinijeti popularizaciji psihološke znanosti te potaknuti sudionike na razvijanje kritičkog mišljenja, posebice u suzbijanju
dezinformacija. Konkretnije nadamo se stvoriti interdisciplinarno, interaktivno i edukativno okupljanje ne samo studenata psihologije, već i stručnjaka iz bliskih područja, akademske zajednice, ali i šire javnosti tijekom kojeg će
sudjelovati u predavanjima, tribinama, radionicama, kvizovima i diskusijama. Nadamo se da će projekt potaknuti širu društvenu refleksiju i promjene u percepciji i pristupu društveno osjetljivim temama.

Način praćenja

Rezultate projekta primarno ćemo pratiti putem povratnih informacija zaprimljenih od sudionika Susreta, bilo kroz evaluacijske upitnike i ankete, usmene ili pismene komentare i refleksije, kao i kroz drudge forme feedback-a (Google
obrasci, Kahoot kvizovi…). Očekujemo da će se provedbom ovog projekta povećati otvorenost za raspravu o društveno osjetljivim temama te da ćemo istim unaprijediti informiranost i osviještenost ciljanih korisnika.
Još jedan indikator uspješnosti projekta je i postotak posjećenosti pojedinih aktivnosti provedenih u sklopu projekta stoga ćemo za svako predavanje, radionicu tribinu i druge aktivnosti imati popis sudionika i posjetitelja na kojem ćemo
moći popratiti kvantitativne rezultate projekta.

Kotizacije: DA

Kotizacije će se naplaćivati za pasivne sudionike. Aktivni sudionici, organizacijski odbor i volonteri oslobođeni su plaćanja kotizacije za sudjelovanje na Susretu. Pasivni sudionici, studenti Filozofskog fakulteta u Rijeci te Učiteljskog
fakulteta u Rijeci, plaćat će kotizaciju za sudjelovanje u iznosu 7 eura po osobi. Pasivni sudionici, studenti drugih fakulteta, plaćat će kotizaciju u iznosu 12 eura po osobi. Pasivnim sudionicima bit će ponuđen i dodatni paket s
mogućnošću prisustvovanja gala večeri drugog dana Susreta koji će koštati dodatnih 5 eura po osobi. Sudjelovanje na gala večeri bit će besplatno za Organizacijski odbor, volontere i aktivne sudionike.

Po?etak izvedbe projekta: 24/04/2025 9:00 am Završetak izvedbe projekta: 26/04/2025 11:59 pm

06/07/2024 - Filozofski fakultet u Rijeci | Sastanak | Prvi sastanak novog organizacijskog odbora (dana: 1)

20/07/2024 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora na kojem je definirala tema 7. SPiRi-ja te su se utvrdili poslovi pojedinih timova organizacijskog odbora (dana: 1)

11/08/2024 - Zoom | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora u vezi konačnog dogovora oko područja i temama SPiRija, raspodjela zadataka među timovima, prikupljanje ideja o pozvanim predavačima (dana:
1)

13/08/2024 - Online | Sastanak | Prvi sastanak Tima za financije, pregled prošlogodišnjih dokumenata, razvoj strategije u dogovoru s koordinatoricom oko potencijalnih troškova i izvora financiranja (dana: 1)

31/08/2024 - Online | Planiranje | Zoom sastanak tima za marketing na kojem se dogovorila raspodjela pojedinačnih poslova, ustanovili prijedlozi datuma objavljivanja objava na društvenim mrežama te okvirno
se dogovorilo oko izgleda i vizualnog identiteta samog projekta (dana: 1)

03/09/2024 - Zoom | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora na kojem se diskutiralo o potencijalnim datumima provedbe projekta te o potencijalnom imenu projekta, a daljnje se razradio i sistem
komunikacije između pojedinih timova  (dana: 1)

03/09/2024 - Online | Planiranje | Zoom sastanak tima za marketing (dana: 1)

06/09/2024 - Zoom | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora na kojem se finalizirala odluka oko imena projekta te su se predstavile ideje tima za marketing o vizualnom identitetu projekta, također su se
raspravljali prijedlozi o potencijalnim gostujućim predavačima (dana: 1)

10/09/2024 - Zoom | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora gdje je određen krovni naziv teme: ''O tome se ne priča, ili?'', dogovor oko datuma predstavljanja na Instagramu te organizacija photoshootinga
(dana: 1)

17/09/2024 - Online | Planiranje | Zoom sastanak tima za marketing na kojem su se definirale neke stvari oko vizualnog identiteta i objava, raspravila mišljenja i prijedlozi drugih timova te daljnje raspodjelili
zadaci i plan objava (dana: 1)

23/09/2024 - Online | Planiranje | Zoom sastanak tima za marketing na kojoj se finalno definirala paleta boja vizualnog identiteta, raspravili detaljni prijedlozi za objave na društvenim mrežama te prijedlozi za
početak planiranja promotivnog materijala (dana: 1)

27/09/2024 - Online | Sastanak | Zoom sastanak tima za sponzore i natječaje na kojem je dogovorena podjela poslova  (dana: 1)

04/10/2024 - FFRI | Sastanak | Sastanak tima za aktivnosti na kojem su predložene subteme predavanja unutar krovne teme (kontroverzna psihologija), predložene ideje predavača i traženje kontakata i slanje
mailova (dana: 1)

08/10/2024 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora na kojem su si timovi međusobno predstavili napredak i sve dosad napravljeno (dana: 1)

14/10/2024 - FFRI | Sastanak | Sastanak tima za financije gdje se pregledavala dokumentacija prijašnjih godina i dogovorili neki detalji s timom za sponzore i natjećaje (dana: 1)

15/10/2024 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za marketing na kojem se dogovorilo oko promotivnih materijala te se izradio dizajn i plan o promociji na društvenim mrežama (instagram, facebook) (dana: 1)

28/10/2024 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za financije gdje su se pregledavale molbe za sponzorstva  (dana: 1)

29/10/2024 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za marketing na kojem se raspravljalo oko kreiranja akreditacija i naljepnica, početku promocije na društvenim mrežama (dana: 1)

06/11/2024 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za aktivnosti na kojem se raspravljalo oko kontaktiranja predavača, izrade potrebne dokumentacije te dogovaranje ostalih detalja (dana: 1)

12/11/2024 - FFRI | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora na kojem su se raspravili i postavili nekakvi rokovi za provedbu određenih zadataka (slanje mailova sponzorima, kontaktiranje predavača,
skupljanje nekakve dokumentacije i sl.) (dana: 1)

16/11/2024 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za natječaje na kojem se pregledala dosad izrađena dokumentacija (molbe za sponzore, tekst mailova za sponzore, opis projekta...) te se odlučila daljnja podjela
zadataka unutar tima (dana: 1)

19/11/2024 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora na kojem je vođena rasprava o gostujućim predavačima i konceptu okruglih stolova, panela, iznošenje prijedloga o konkretnim prijedlozima tema
koje nam svaki predavač može ponuditi, ideje za organizaciju i provedbu Gala večeri, rasprava o iznosu kotizacija (dana: 1)

20/11/2024 - FFRI | Promocija | Sastanak tima za marketing na kojem su se provele sljedeće aktivnosti: definiranje instagram objava, početak predstavljanja timova, dogovor o tome tko objavljuje što koji tjedan,
razgovor o promo materijalima, osvrt na sve što smo kreirale do tog trenutka, aktiviranje društvene platforme Tik-Tok. (dana: 2)

29/11/2024 - FFRI | Sastanak | Sastanak tima za financije na kojem su se pregledali podaci Udruge i prikupili i definirali podaci voditelja i slično potrebno za prijave na natječaje (dana: 1)

01/12/2024 - Online | Ostalo | Tim za natječaje i tim za financije šalju molbe za sponzorstva (dana: 1)

10/12/2024 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora gdje je proveden sažetak svakog tima o urađenim zadacima i poslu, rasprava o neformalnim aktivnostima i događanjima za vrijeme Susreta,
nadopunjavanje popisa sponzora i donatora (dana: 1)

12/12/2024 - Rijeka | Sastanak | Teambuilding aktivnost za članove organizacijskog odbora  (dana: 1)

14/12/2024 - Online | Planiranje | Sastanak tima za financije na kojem se počelo raditi na sastavljanju troškovnika i sistematiziranju dokumenata (dana: 1)

18/12/2024 - FFRI | Promocija | Sastanak tima za marketing na kojem su se provele sljedeće aktivnosti: analiza promo materijala, definiranje dimenzija i točnog izgleda za slanje financijama, promocija na
društvenim mrežama. (dana: 1)

19/12/2024 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora na kojem je došlo do određivanja kotizacija, popisa zadataka koje je potrebno obaviti po pitanju natječaja, financija, planiranje neformalnih
aktivnosti i mjesta provedbe istih (dana: 1)

10/01/2025 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora na kojem je predstavljen sažetak svakog tima o obavljenim zadacima, rasprava o mjestu održavanja Gala večeri, cateringu, prijavama na natječaj,
definiranje datuma budućih sastanaka te sastanka s krovnom udrugom Psirius (dana: 1)

16/01/2025 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za natječaje i sponzore na kojem su se provele sljedeće aktivnosti: priprema materijala i obrazaca za natječaje, slanje zahvala i upita sponzorima. (dana: 2)

17/01/2025 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora u vezi zajedničke odluke oko toga što se prijavljuje na koji natječaj, zaključak o iznosu kotizacija, sažetak timova o napravljenim zadacima
(gostujući predavači, prikupljena dokumentacija), rasprava o Gala večeri i mjestu održavanja i prikupljanje kontakata, rasprava o datumima prijava za aktivne, pasivne sudionike i volontere (dana: 1)

21/01/2025 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za natječaje i sponzore na kojem su se provele sljedeće aktivnosti: podjela posova, slanje zahvale i upita sponzorima. (dana: 2)

23/01/2025 - FFRI | Izvedba | Sastanak tima za natječaje i sponzore na kojem su se provele sljedeće aktivnosti: slanje i priprema materijala za natječaje. (dana: 2)

28/01/2025 - FFRI | Izvedba | Sastanak tima za natječaje i sponzore na kojem su se provele sljedeće aktivnosti: sastavljanje pregleda financijskog plana, opisa aktivnosti te slanje zahvala sponzorima. (dana: 2)

05/02/2025 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacisjkog odbora na kojem je došlo do dogovora oko volonterskih pozicija, potrebama za svaki dan SPiRija, obavještavanje odsjeka i udruga, dogovor oko podcasta
i načinu promoviranja SPiRija, dogovor sa Upravom Psiriusa oko aktivnosti prije SPiRija (dana: 1)

17/02/2025 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za marketing na kojem će se raspraviti plan promoviranja projekta uživo svim generacijama na fakultetu te izrađivati prezentacija koja će se pritom koristiti,
također daljnji dogovor oko objava i sličnog (dana: 1)

20/02/2025 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za aktivnosti na kojem će se raspraviti oko otvaranja natječaja za studentske sekcije koje su dio programa te će se izraditi kriteriji kojima će se ocjenjivati prijavljeni
studentski radovi (dana: 1)

03/03/2025 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora u vezi prezentiranja SPiRija na FFRI, UFRI, MEDRI, dogovor oko marketing i medijske vidljivosti - sudjelovanje na radio emisijama, definiranje
datuma gostovanja i osoba koje će gostovati  (dana: 1)
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10/03/2025 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za aktivnosti na kojem će se finalizirati program glavnog dijela projekta te će se raspraviti o kontaktiranju predavača radi daljnjeg dogovora detalja (dana: 1)

15/03/2025 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za marketing na kojem će se dogovoriti oko sadržaja i dizajna objava o sponzorima, predavačima također snimanje promotivnog materijala... (dana: 1)

05/04/2025 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za marketing na kojem će se finalno dogovoriti oko raspodjele poslova tijekom same provedbe glavnog dijela projekta i angažiranja volontera u poslovima
promotivne naravi (dana: 1)

10/04/2025 - FFRI | Planiranje | Sastanak tima za aktivnosti na kojem će se dogovoriti finalni detalji s predavačima i izvođačima ostalih aktivnosti u sklopu Susreta (panel rasprave, okrugli stol, kviz, gala i kino
večer..) (dana: 1)

22/04/2025 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora na kojem će se finalizirati detalji i planovi oko provedbe (dana: 2)

24/04/2025 - FFRI | Izvedba | Provedba planiranog programa projekta u obliku trodnevnog susreta ispunjenog raznim aktivnostima (predavanja, studentske sekcije, gala večer, kviz, filmska večer...) (dana: 3)

29/04/2025 - FFRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora na kojem će se podijeliti osjećaji, mišljenja i dojmovi nakon provedbe Susreta te pregledati evaluacije sudionika (dana: 1)

06/05/2025 - FFRI | Ostalo | Sastanak tima za sponzore i natječaje na kojem će se pisati završni izvještaji (dana: 2)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prehrana Catering za gala večer drugog dana
Susreta

2 550.00 EUR 2 550.00 EUR DA

U sklopu svečane gala večeri u zgradi Rektorata Sveučilišta u Rijeci, koja bi se trebala odviti na kraju drugog dana zamišljenog trodnevnog susreta glavnog dijela projekta, osigurali bismo sudionicima catering. Smatramo kako
uključivanje hrane doprinosi stvaranju atmosfere i dobrog ugođaja te općenito unaprjeđuje iskustvo sudionika Susreta. Osim ostavljanja boljeg dojma na sudionike uključivanje cateringa u ponudu programa moglo bi i privući i veći
broj sudionika na samoj gala večeri čija je glavna svrha povezivanje i "networking" te stvaranje prilike za razmjenu iskustava, ideja i promišljanja te dojmova o odslušanim predavanjima i aktivnostima. Hrana dokazano utječe na
raspoloženje i može biti važan faktor u stvaranju dojma topline i otvorenosti koju projekt nastoji prenijeti i čime se nastoji potaknuti razgovor i povezivanje ljudi u razgovoru i dijalogu o bitnim i društveno osjetljivim temama. Nadalje
uključivanjem catering usluga podiže se i kvaliteta projekta te se otvara mogućnost pozitivne evaluacije prilikom usporedbe ovog projekta sa susretima i kongresima slične prirode. Prva ponuda tako dolazi od Studentskog centra u
Rijeci te za usluge cateringa nudi se cijena od 3 450 eura. Druga ponuda koju predlažemo nudi nešto pristupačniju cijenu od 2550 eura za usluge cateringa ugostiteljskog obrta Derossi.

Smještaj Smještaj pozvanih predavača 476.09 EUR 476.09 EUR DA

Pozvanim predavačima koji nisu s područja Rijeke, ponudila bi se opcija noćenja u Studentskom naselju Trsat. Smatramo kako je vrlo važno da se vanjskim suradnicima i gostujućim predavačima osigura smještaj kako bi svojim
doprinosom obogatili program projekta. Svojim predavanjima i aktivnostima čine glavni kostur i strukturu programa te bi bez njihovog sudjelovanja bila upitna sama kvaliteta, ali i mogućnost realizacije projekta. Nadalje riječ je o
Regionalnom susretu stoga nam je prioritet omogućiti sudjelovanje i suradnju stručnjacima i predavačima iz cijele Hrvatske, a i šire. Osiguravanjem smještaja gostujućim predavačima osiguravamo i bogatstvo i raznolikost sadržaja
koje svojim iskustvom i ekspertizom oni donose. Također kako su vanjski suradnici i gostujući predavači uključeni u projekt na volonterskoj bazi ovom gestom im se zahvaljujemo nagrađujući pritom njihov trud i uloženo vrijeme
sudjelovanja i dolaska na sam Susret. Kako je provedba svih predavanja gostujućih predavača tijekom trodnevnog susreta zamišljena u zgradi Filozofskog fakulteta u Rijeci najviše smisla je imalo kontaktirati Studentski centar Rijeka
za smještaj istih u dom na kampusu. Prilikom korespondencije sa Studentskim naseljem, javljeno nam je kako su nažalost u periodu provedbe glavnog dijela našeg projekta slobodni kapaciteti samo 5 jednokrevetnih soba za dvije
noći (odnosno sva tri dana Susreta) i dvije jednokrevetne sobe na jednu noć u sveukupnom iznosu 476,09 eura od, stoga planiramo vanjskim predavačima ponuditi smještaj u tim kapacitetima. Nadalje drugu ponudu za ovu stavku
nismo uspjeli pronaći zbog popularnosti ovog termina i manjka kapaciteta u drugim ustanovama koje smo kontaktirali pa se nadamo da će ova ponuda biti prihvatljiva i zadovoljavajuća za potrebe ovog natječaja.

Smještaj Smještaj sudionika 1 942.64 EUR 1 942.64 EUR DA

Pasivnim i aktivnim sudionicima koji nisu s područja Rijeke, ponudit će se opcija smještaja u hostelu za vrijeme trajanja Susreta. Jedan od ciljeva cijelog projekta stvoriti je prostor za raspravu o temama koje su često zanemarivane i
stigmatizirane unutar akademske zajednice te šire javnosti. Veći broj sudionika koji dolaze iz različitih područja znači širenje pozitivnih i društveno važnih informacija koje podrazumijeva projekt putem sekundarnih izvora (sudionika)
izvan granica Rijeke te samim time veći značaj i doprinos samog projekta. Nadalje prijašnje provedbe SPiRi projekta pokazale su kako većinu sudionika čini studentska populacija koja je zbog manjka mogućnosti ostvarivanja prihoda
tijekom samog školovanja generalno smatrana dijelom nižeg socioekonomskog statusa te studenti najčešće ovise o nekakvom sustavu financijske podrške bilo putem stipendije ili od strane njihovih roditelja. Stoga smatramo važnim
potruditi se omogućiti studentima priliku za sufinanciran smještaj te da sudjeluju u Susretu unatoč financijskim preprekama. Ponuda se odnosi na grupu od 50 ljudi prema procjenama s obzirom na prošlogodišnje podatke o broju
sudionika kojima je bio potreban smještaj u hostelu. Potrebno je napomenuti kako se radi o terminu koji je izrazito popularan pa su nas tako, zbog nedostatka slobodnih kreveta, odbili hosteli: Hi hostel, Studentsko naselje Trsat i
Botel Marina. Prva ponuda je kombinacija kapaciteta u hostelima Korzo, Happy i Das Hostelu. Ova 3 hostela zajedno mogu smjestiti 46 osoba po ukupnoj cijeni od 1942, 64 eura. Nažalost zbog ograničenja za priložene dokumente
nismo u mogućnosti postaviti ponude sva 3 hostela (probale smo i zip dokument predati međutim neuspješno) pa ih samo navodimo ovako u okviru komentara. Ukoliko je potrebno ponude sva tri hostela uključena u okviru prve
ponude možemo poslati naknadno mailom ili ih osobno dostaviti. U drugoj ponudi 50 sudionika bi dvije noći ugostio hostel Fun po cijeni od 2900 eura.

0.00% 4 968.73 EUR 4 968.73 EUR 3 026.10 EUR

Povjerenstvo sastavnice Projekt ima navedenu svu potrebnu dokumentaciju i detaljno opisuje sve aspekte prijavljenog projekta. Smatram da se projekt zbog svog visokog broja bodova treba ocijeniti najvišom ocjenom (A1) zbog
svoje iznimne važnosti za sastanicu, visoke razine studentskog standarda i održivosti, visoke razine uključenosti ranjivih skupina studenata, detaljne razrađenosti projekta i mjerljivosti rezultata, dobro pokrivene i razrađene medijske
vidljivosti, detaljno razrađenog i opravdanog financijskog plana i velikog značaja za zajednicu. Boris Ružić: Nakon pregleda natječajne dokumentacije, smatram da ovaj projekt treba ocijeniti najvećom ocjenom propisanom Poslovnikom
(A1). Ta se odluka predlaže zbog njegove posebne važnosti za sastavnicu, znanstveno-stručne komponente, kvalitetno raspisanog financijskog plana te održivosti. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka održava se već više
godina u kontinuitetu te se do sada pokazao važnim u poticanju interesa studenata za teme psihologije, te su njegova protekla izdanja kvalitetna medijski praćena. Plan i sadržaj prikazan u projektu ukazuje na to kako će i ove godine
biti od velikog značaja i za studente psihologije naše sastavnice koliko i za studente psihologije drugih sveučilišta unutar regije, kao i širu javnost.
Povjerenstvo SZSuR Povjerenstvo za prigovore pri Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci za financiranje studentskih programa u 2025. razmotrilo je zaprimljeni prigovor vezan uz dodjelu financijskih sredstava, te u nastavku
donosi svoje mišljenje: Nakon detaljnog pregleda cjelokupne natječajne dokumentacije prijavljenog projekta i zaprimljenog prigovora na isti, prijavljeni projekt uz istaknuto poticanje studentskog standarda i njegove održivosti unatrag
nekoliko godina kao i dobivenom najvišom ocjenom (A1) nakon evaluacije prijavljenih projekata je nedovoljno detaljno razrađen, uz slabije definiran financijski plan i potpuni izostanak dodatnih izvora financiranja koji su i više nego
nužni kod projekata ovakvih karakteristika. Kod ovako velikih projekata nemoguće je planirati projekt financiran samo sredstvima SZSuR-a i provedbu projekta temeljiti isključivo na tome, već i uključiti dodatne izvore poput sponzora,
donacija i slično. Financiranje usluga prehrane i smještaja za pozvane predavače smatramo u potpunosti opravdanima, dok je financiranje smještaja sudionika trebalo biti financirano vlastitim sredstvima sudionika. Shodno tome, ali i
dobivenim ocjenskim bodovima projekta (68/100) konstatiramo kako prigovor može biti djelomično usvojen uz osiguravanje dodatnih sredstava financiranja projekta u iznosu 526,09€ kako bi se u potpunosti pokrili troškovi prehrane i
smještaja pozvanih predavača. S poštovanjem, Povjerenstvo za prigovore Studentski zbor Sveučilišta u Rijeci

(P13277) 14. Studentski kongres neuroznanosti - NeuRi 2025 [77.4]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 13 Broj korisnika: 160

Opis projekta

Studentski kongres neuroznanosti – NeuRi 2025. godine četrnaesti je po redu kongres koji okuplja studente različitih disciplina, s ciljem poticanja njihovog interesa za neuroznanost i omogućavanja im da se uključe u znanstvenu
zajednicu. NeuRi je mjesto gdje se studentima nudi prilika da ne samo izlože svoje radove, već i da se povežu sa stručnjacima, znanstvenicima i kolegama, stvarajući temelje za buduće profesionalne karijere. Kongres se održava pod
motom ‘‘Edukacija & Iskustvo’’, čime se želi naglasiti važnost aktivnog sudjelovanja u znanstvenim događanjima i samostalan rad na projektima. Sudionici će moći sudjelovati u različitim radionicama, koje će obuhvatiti teme od pisanja
sažetaka i pripreme prezentacija do izrade znanstvenih postera i metodologije istraživanja. Time se studentima omogućuje stjecanje vještina koje će im biti korisne i tijekom studija i nakon njega, kada budu sudjelovali u znanstvenim
skupovima diljem svijeta. Osim toga, NeuRi omogućava studentima da se upoznaju sa specifičnostima neuroznanstvenih istraživanja u praktičnom kontekstu, s posebnim naglaskom na povezanost teoretskih znanja s kliničkim
iskustvom. Posjet Županijskoj specijalnoj bolnici Insula pružit će sudionicima jedinstvenu priliku da iz prve ruke vide kako funkcionira moderna psihijatrijska bolnica, kao i da se upoznaju sa specifičnostima psihijatrijske dijagnostike,
liječenja i rehabilitacije. Ovaj posjet doprinosi razbijanju predrasuda o psihijatrijskim ustanovama i procesu psihijatrijskog liječenja, kao i razvoju dubljeg razumijevanja mentalnog zdravlja. Kongres također uključuje niz tematskih
predavanja od strane eminentnih stručnjaka i istraživača koji će podijeliti svoja iskustva i novosti u neuroznanstvenim istraživanjima, potičući studente da se angažiraju u daljnjem učenju i istraživanju. Ova predavanja obuhvatit će
širok spektar tema, od neurodegenerativnih bolesti, neuroplastičnosti, neuropsihijatrije do neuroloških terapija, omogućujući studentima da prošire svoja znanja o najnovijim dostignućima u neuroznanosti. U sklopu kongresa, sudionici
će imati priliku sudjelovati u aktivnostima koje promiču suradnju i umrežavanje, kao i u razmjeni ideja i iskustava s kolegama i mentorima. NeuRi nije samo prilika za znanstvenu edukaciju, već i za osobni razvoj, jer studenti tijekom
kongresa mogu izgraditi čvrste veze s kolegama koji dijele njihove profesionalne interese, što im može pomoći u budućem istraživačkom radu i razvoju karijere.

Osim toga, NeuRi pruža studentima priliku da aktivno sudjeluju u istraživačkim projektima i steknu konkretne vještine u izradi znanstvenih radova. Uz to, sudionici kongresa mogu dobiti povratne informacije od iskusnih mentora i
stručnjaka, čime se dodatno unapređuju njihove prezentacijske vještine, kritičko razmišljanje i sposobnost za rad u timu. Ovaj kongres također doprinosi razvoju znanstvene zajednice poticanjem mladih istraživača da se usmjere na
neuroznanstvena područja koja su još uvijek slabo istražena, poput neurodegenerativnih bolesti, psihijatrijskih poremećaja i neuroznanstvenih mehanizama koji leže u osnovi mentalnog zdravlja. NeuRi, stoga, nije samo obrazovni
događaj, već i platforma za buduće znanstvene projekte koji mogu doprinijeti razvoju novih terapija i razumijevanju bolesti koje još uvijek predstavljaju izazov za medicinu.

NeuRi 2025. godine ima ambiciju dalje rasti, kako u broju sudionika, tako i u kvaliteti i raznolikosti sadržaja. Prošlogodišnje izdanje zabilježilo je značajan porast sudionika, a očekuje se da će 2025. broj aktivnih i pasivnih sudionika
nastaviti rasti, čime će kongres postati još važniji događaj u znanstvenoj zajednici. NeuRi 2025. neće samo biti prilika za stjecanje znanstvenog znanja, već i za aktivno sudjelovanje u razmjeni ideja koje će oblikovati budućnost
neuroznanstvenih istraživanja.

Opis problematike

NeuRi se bavi dvojnom problematikom koja je ključna za razvoj mladih istraživača i podizanje svijesti o mentalnim i neurološkim bolestima. Prvo, NeuRi pruža studentima jedinstvenu priliku da prođu cijeli proces znanstvenog rada, od
pisanja sažetka za kongres, preko pripreme izlaganja u formi PPT prezentacije ili postera, do evaluacije i povratnih informacija od vrhunskih stručnjaka. Kroz ovaj proces studenti stječu vještine pisanja znanstvenih radova, prijavljivanja
na kongrese i objavljivanja u stručnim publikacijama, čime se pripremaju za profesionalnu karijeru. Sudjelovanje u NeuRi-ju također omogućava studentima medicine da steknu bodove potrebne za specijalizaciju.

Drugi važan aspekt NeuRi-ja je senzibilizacija sudionika za psihičke bolesti i neurološke poremećaje. Kroz posjet Županijskoj specijalnoj bolnici Insula, studenti imaju priliku iz prve ruke upoznati rad modernih psihijatrijskih ustanova,
terapije i postupke liječenja. Ovaj posjet doprinosi destigmatizaciji mentalnih bolesti i potiče otvoreniju raspravu o mentalnom zdravlju. NeuRi stoga predstavlja platformu koja spaja obrazovne ciljeve s društvenom odgovornošću i
omogućava studentima razvoj kako u znanstvenom, tako i u ljudskom smislu.
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Cilj projekta

Opći ciljevi NeuRi-ja su poticanje interesa studenata za neuroznanost te dugotrajna destigmatizacija duševnih bolesti kroz obrazovni i društveni angažman. Specifični ciljevi uključuju pružanje kongresne platforme za stjecanje iskustva,
unapređenje komunikacijskih vještina, upoznavanje najnovijih dostignuća u neuroznanosti te senzibilizaciju studenata na psihičke, neurološke i cerebrovaskularne bolesti. Projekt doprinosi popularizaciji neuroznanosti i mentalnog
zdravlja te razbijanju predrasuda u društvu.

Medijska vidljivost

NeuRi će ove godine imati moderniziranu web stranicu te aktivno promovirati kongres na Instagramu, Facebooku i TikToku, koristeći prepoznatljiv vizualni identitet. Do sada smo ostvarili suradnju s nekoliko studentskih kongresa u
Hrvatskoj i Europi, a naši promotivni materijali bit će dijeljeni i na njihovim društvenim mrežama. Osim toga, planiramo proširiti promociju kroz suradnju s novinarima, čime ćemo povećati medijsku prisutnost NeuRi-ja. Redovite objave
o kongresu nalaze se i na službenim mrežama Medicinskog fakulteta i Županijske specijalne bolnice Insula.

Očekivani rezultati

Očekujemo rast broja sudionika i povećanje broja aktivnih sudionika zahvaljujući boljoj promociji i više objava na službenom TikTok profilu, čime dodatno približavamo teme neuroznanosti i destigmatizacije psihičkih oboljenja mlađim
generacijama. Osim predavanja i radionica, organizirat ćemo diskusije na ključne teme iz neurologije, neurokirurgije i bazične neuroznanosti, omogućujući sudionicima razmjenu znanja s vrhunskim stručnjacima. U program uvodimo
nove interaktivne radionice i predavanja renomiranih stručnjaka, čime obogaćujemo sadržaj i potičemo interdisciplinarni pristup. Kongres doprinosi razvoju znanstvene zajednice, jačanju međunarodne suradnje i širenju mreže
stručnjaka, a fokus stavljamo i na održivost korištenjem digitalnih materijala.

Način praćenja

Na kraju svakog NeuRi kongresa sudionici ispunjavaju anketu u kojoj ocjenjuju kongres brojčanom skalom od 1 do 5 kroz više kategorija. Analizom rezultata i usporedbom s prethodnim godinama pratimo napredak u kvaliteti kongresa.
Osim brojčanih ocjena, analizirat ćemo i kvalitativne povratne informacije kako bismo dobili konkretne sugestije za poboljšanje programa. Analiziramo tablice sudionika kako bismo dobili informacije o promociji, interesu studenata za
neuroznanost i sudjelovanju u znanstvenom radu.
Prvog i zadnjeg dana kongresa studenti ispunjavaju anketu o stavovima prema psihijatrijskim bolesnicima i osobama s neuralnim oboljenjima. Usporedbom rezultata pratimo promjene u mišljenjima i učinkovitost destigmatizacije.
Praćenje medijske pojavnosti omogućuje uvid u popularizaciju kongresa i neuroznanosti. Vanjsko tijelo za evaluaciju objektivno procjenjuje kvalitetu projekta, ističući područja napretka i probleme. Uključujemo studente izvan našeg
fakulteta radi transparentnosti i dodatne perspektive. Također, pratimo angažman sudionika na društvenim mrežama i aplikacijama, a nakon kongresa provodimo evaluaciju kako bismo analizirali dugoročne učinke na stavove
sudionika.

Kotizacije: DA

Kotizacije za NeuRi 2025 naplaćuju se prema sljedećem modelu: • Early bird prijave (14.10.2024. – 14.11.2024.): Aktivni sudionici UNIRI – 35€, ostali aktivni sudionici – 40€, pasivni sudionici – 45€. • Redovne prijave (14.11.2024. –
14.02.2025.): Aktivni sudionici UNIRI – 40€, ostali aktivni sudionici – 45€, pasivni sudionici – 50€. Kotizacije se ne naplaćuju članovima organizacijskog, znanstvenog i počasnog odbora, pozvanim predavačima, voditeljima radionica,
predstavnicima partnerskih kongresa i donatora, dekanu, prodekanima, profesorima pozvanim na otvorenje, ambasadorima i predstavnicima medija. Iznos kotizacija određen je prema troškovima četverodnevnog trajanja kongresa,
predavanja, radionica i posjeta Županijskoj specijalnoj bolnici Insula, uzimajući u obzir inflaciju i izazove financijskog planiranja.

Po?etak izvedbe projekta: 10/04/2025 4:00 pm Završetak izvedbe projekta: 13/04/2025 6:00 pm

14/08/2024 - online | Logistika | Prijava na IBRO natječaj (dana: 3)

10/09/2024 - online | Planiranje | Sastanak vodstva projekta i planiranje događaja za sljedeću akademsku godinu (2024./2025.) (dana: 1)

04/10/2024 - Medicinski fakultet | Analiza | Sastanak Organizacijskog odbora, pregled financijskog izvješća 13. NeuRi  (dana: 1)

14/10/2024 - online | Logistika | Otvaranje prijava za aktivne i pasivne sudionike (prvi mjesec dana po nižoj cijeni (Early birds prijave)) (dana: 1)

14/10/2024 - online | Promocija | Promocija Kongresa putem mailing lista i društvenih mreža (dana: 123)

16/10/2024 - online | Logistika | Objava natječaja za nove članove Organizacijskog odbora (dana: 14)

01/11/2024 - MEDRI | Ostalo | Predstavljanje kongresa i intervjui s potencijalnim članovima Organizacijskog odbora  (dana: 1)

08/11/2024 - online | Sastanak | Sastanak Organizacijskog odbora i podjela zadataka (dana: 1)

08/11/2024 - online | Planiranje | Traženje sponzora, prijava na natječaje za financiranje, izrada objava za društvene mreže, ažuriranje društvenih mreža, odabir predavača i radionica (dana: 100)

20/11/2024 - online | Sastanak | Sastanak s Županijskom specijalnom bolnicom Insula (dana: 1)

28/11/2024 - online | Planiranje | Kontaktiranje predavača i voditelja radionica (dana: 30)

30/11/2024 - online | Planiranje | Rješavanje zadataka dodijeljenih na zadnjem sastanku (dana: 60)

04/12/2024 - online | Planiranje | Rezervacija prostorija na Medicinskom fakultetu i u Županijskoj specijalnoj bolnici Insula (dana: 1)

10/12/2024 - online | Planiranje | Dogovaranje autobusa za Rab i cateringa (dana: 20)

07/01/2025 - FOSS | Planiranje | Formiranje i sastanak Znanstvenog odbora (dana: 1)

13/01/2025 - online | Sastanak |  Sastanak Organizacijskog odbora i analiza obavljenih zadataka te podjela novih (dana: 1)

16/01/2025 - online | Planiranje | Rezervacija autobusa za Rab i cateringa (dana: 1)

10/03/2025 - FOSS i online | Planiranje | Izrada i tisak kongresnih materijala (dana: 14)

14/03/2025 - FOSS | Logistika |  Recenzije pristiglih sažetaka unutar Znanstvenog odbora  (dana: 10)

31/03/2025 - online | Logistika | Slanje rezultata recenzija stručnjaka aktivnim sudionicima i vrijeme za ispravke sažetaka (dana: 5)

01/04/2025 - online | Planiranje | Poziv na otvorenje NeuRi-ja (dana: 1)

03/04/2025 - Rijeka | Logistika |  Izrada knjige sažetaka  (dana: 5)

04/04/2025 - Rijeka | Logistika | Zaprimanje pristiglih materijala (dana: 5)

05/04/2025 - online | Logistika | Skupljanje PPT prezentacija i postera za izlaganja aktivnih sudionika (dana: 5)

05/04/2025 - online | Planiranje | Slanje obavijesti medijima (dana: 1)

07/04/2025 - Rijeka | Planiranje | Odlazak u nabavu stvari za coffee break (dana: 1)

08/04/2025 - FOSS i MEDRI | Planiranje | Priprema prostora te slaganje kongresnih materijala  (dana: 2)

09/04/2025 - FOSS | Sastanak | Završni sastanak Organizacijskog odbora (dana: 1)

10/04/2025 - MEDRI | Izvedba | Svečano otvorenje i prvi dan kongresnih aktivnosti prema programu (dana: 1)

11/04/2025 - MEDRI | Izvedba | 2. dan kongresa - aktivnosti prema planu  (dana: 1)

12/04/2025 - Županijska specijalna bolnica Insula, Rab | Izvedba | Odlazak u Županijsku specijalnu bolnicu Insula  (dana: 1)

13/04/2025 - MEDRI | Izvedba | Treći dan kongresa - aktivnosti prema programu  (dana: 1)

15/04/2025 - online | Planiranje | Obrada i objava fotografija (dana: 5)

19/04/2025 - online | Logistika | Recenzije stručnjaka iz pojedinih područja za odabrane sažetke (dana: 3)

21/04/2025 - online | Analiza | Analiza proteklog kongresa i obrada anketa i upitnika (dana: 10)

21/04/2025 - online | Logistika | Slanje rezultata recenzija aktivnim sudionicima i vrijeme za ispravke sažetaka  (dana: 5)

09/05/2025 - FOSS | Sastanak |  Sastanak organizacijskog odbora – kritike i komentari  (dana: 1)

06/06/2025 - FOSS | Sastanak | Završni sastanak Organizacijskog odbora (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prehrana Prehrana - catering (ručak) 8 500.00 EUR 4 000.00 EUR DA
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Nastojimo pronaći optimalnu i ekonomičnu ponudu za catering, no naišli smo na određene prepreke. Mnogi od potencijalnih dobavljača ne nude usluge nedjeljom, što dodatno komplicira planiranje događaja koji se održava tijekom
vikenda. Također, kapaciteti nekih dobavljača nisu dovoljni za potrebe velikog broja sudionika kongresa. Unatoč našim naporima da pronađemo povoljniju opciju, ovi logistički izazovi nas ograničavaju. S obzirom na važnost ovog
događaja, želimo osigurati visokokvalitetan catering koji zadovoljava različite ukuse i prehrambene preferencije sudionika. Iako smo nastojali smanjiti troškove, iznos od 6,5€ po osobi nije dovoljan da bismo osigurali kvalitetu usluge
koja odgovara standardima kongresa i njegovoj važnosti. Molimo Vas da razmotrite priložene ponude i, ako je moguće, izađete nam u susret s dodatnim financijskim sredstvima, kako bismo osigurali kvalitetnu uslugu koja će
zadovoljiti naše visoke standarde i pružiti sveukupno dojmljivo iskustvo sudionicima kongresa.

Prijevoz Najam autobusa (Rijeka-Rab-Rijeka) 5 200.00 EUR 2 500.00 EUR DA

Za potrebe ovogodišnjeg kongresa planirana je organizacija prijevoza na otok Rab, gdje će sudionici imati priliku obići Županijsku specijalnu bolnicu Insula te sudjelovati u predstavljanju radova. Za ovu namjenu planiramo unajmiti tri
autobusa.. Ukoliko je u ponudi navedena cijena za jedan autobus, ukupan iznos jednostavno će se nadodati prema broju potrebnih autobusa. Na taj način ukupni trošak prijevoza izravno se prilagođava ovom zahtjevu. Za troškove
prijevoza tražimo iznos za nižu ponudu - što je 1000 eura po autobusu.

Grafička priprema i tisak Kupnja i tisak kongresnih promotivnih
materijala

3 800.00 EUR 1 500.00 EUR DA

Web stranica Web stranica 260.00 EUR 0.00 EUR DA

Nagrada za najbolja izlaganja Nagrada za najbolja izlaganja 150.00 EUR 0.00 EUR DA

Putni trošak i smještaj Smještaj i put za predavače i voditelje
radionica

2 500.00 EUR 0.00 EUR DA

Grafički dizajn Izrada dizajna i priprema kongresnih
materijala

500.00 EUR 0.00 EUR DA

Fotografiranje Fotografiranje kongresa i obrada
fotografija-3dana

800.00 EUR 300.00 EUR DA

Poklon Poklon vrećice (predavači, voditelji
radionica)

400.00 EUR 0.00 EUR DA

Prehrana Coffee breakovi i doručak2x 1 000.00 EUR 0.00 EUR DA

Piće Piće (voda 0.5 l za put na Rab i natrag) 180.00 EUR 100.00 EUR DA

S obzirom na dugotrajno putovanje do otoka Raba, želimo se pobrinuti za dobrobit svakog sudionika kongresa. Iz tog nam je razloga važno osigurati minimalno pola litre pića za svakog sudionika kako bismo im olakšali putovanje i
osigurali udobnost.

63.93% 23 290.00 EUR 8 400.00 EUR 2 600.00 EUR

(P13280) Zdravi doručak [66.2]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 12 Broj korisnika: 250

Opis projekta

Projekt imena "Zdravi doručak" provodi se u kontinuitetu od 2010.godine u organizaciji studenata medicine Medicinskog fakulteta u Rijeci s ciljem promoviranja i popularizacije zdrave prehrane-područja koje moderno društvo
zanemaruje,sudeći po broju pretilih osoba te onih koji boluju od bolesti krvožilnog sustava, jetre i gušterače koje se usko povezuju upravo sa načinom prehrane. Na zabavan način; organizacijom zajedničkog zdravog doručka u prostoru
aule Medicinskog fakulteta nastojimo studentima i nastavnom kadru, ali i ostalim zaposlenicima približiti termin zdrava prehrana te pokazati kako zdravo ne znači nužno bezukusno (već upravo suprotno). Prošle smo akademske
godine, nakon preuzimanja organizacije projekta, radionice po prvi put proveli na drugim lokacijama osim Medicinskoga fakulteta u Rijeci. Suradnje koje smo ostvarili i planiramo ih njegovati i ponovno provesti suradnju s Nastavnim
zavodom za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije u sklopu promicanja zdrave prehrane široj populaciji te isticanja njezine važnosti u prevenciji pretilosti te bolesti povezanih s prekomjernom tjelesnom težinom i prevencijom
mnogih bolesti i stanja. Također, planiramo ostvariti suradnju s KBC-om Rijeka u sklopu Studentske sekcije za endokrinologiju i dnevne bolnice Zavoda za endokrinologiju te educirati pacijente o važnosti prilagođene prehrane
prvenstveno kod šećerne bolest,ali i ostalih endokrinoloških bolesti. Cilj nam je osvjestiti pacijente koliko značajno mogu utjecati na tijek bolesti prehranom i prevenirati razvoj brojnih zdravstvenih komplikacija. Projekt ćemo nastaviti
provoditi i u sklopu znanstvenih manifestacija i kongresa Medicinskog fakulteta u Rijeci kao što su HitRi, PIKNIK, Sanitas kongres, NeuRi. Upravo takve manifestacije na kojima se okupljaju brojni studenti i predavači su prilika da
pokažemo kako se pomoću zdravih i ukusnih namirnica može napraviti zdravi obrok te istaknemo važnost doručka koji većina ljudi zanemaruje i preskače. Naš projekt sadrži i humanitarnu komponentu s ciljem usmjeravanja našeg rada
i mogućnosti onima koji si ne mogu priuštiti zdravi doručak i njih tako razveselili i pomogliim. Stoga kao i prošle godine želimo ostvariti suradnju s udrugama koje okupljaju korisnike slabijeg socioekonomskog statusa, nezbrinutu djecu,
djecu i ljude koji se suočavaju s teškoćama u razvoju i funkcioniranju. To su; udruga Moje mjesto pod suncem, Humanitarna udruga Pomozimo-riječka građanska inicijativa, Depaul, Prihvatilište za beskućnike Ruže sv. Franje, Udruga
Oaza, Dom za nezbrinutu djecu Ivana Brlić-Mažuranić Rijeka i Lovran te mnogim drugim udrugama s područja naše županije, kojima svojim volontiranjem u sklopu "teme zdravog doručka" možemo pružiti pomoć. Planiramo u suradnji s
djelatnicima udruga u koje ćemo odlaziti pripremiti pakete s namirnicama za zdravi doručak te im iste i donirati. Ukoliko sudionici udruge budu to željeli ili bude moguće,htjeli bismo u suradnji s njima sudjelovati u pripremi zdravog
doručka kojega će moći kasnije konzumirati. Ovim projektom želimo osporiti vrlo čestu izliku, koju ljudi svakodnevno koriste pokušavajući opravdati nemar za svoje zdravlje; da je zdrava prehrana neukusna i korisnicima pokazati da
pravilnim odabirom namirnica koje su svima dostupne uistinu mogu pripremiti jednostavne, ukusne i zdrave obroke. Organizatorice projekta tom prigodom će pažljivo odabrati što pristupačnije i "jednostavnije" namirnice pritom pazeći
da budu zdrave i nutritivno bogate te pripremiti svježa i zdrava jela. Uključenjem nutricionista korisnike ćemo educirati o kalorijskim vrijednostima te pravilnom unosu hranjivih tvari kod bolesnika sa bolestima kao što je šečerna bolest.
Smatramo kako je ovaj projekt prigodan za provedbu upravo od strane studenata medicine s obzirom da se većina bolesti povezuje s načinom prehrane i pretilošću koja je posljedica takvoga načina života, stoga je izuzetno bitna
edukacija i prevencija bolesti. Samom degustiranju i prezentiranju jela prethodit će i kratke prezentacije i razgovor s korisnicima o namirnicima koj će konzumirati. Istraživanja pokazuju da čak 37% naših sugrađana preskače doručak te
je upravo zato naša namjera podignuti svijest o važnosti doručka ,ali i na taj način educirati kako se za pripremu doručka i svih ostalih obroka ne moraju koristiti skupe namirnice niti priprema zdravog doručka mora biti vremenski
zahtjevna. Doručak osigurava organizmu energiju za ostatak dana te je i znanstveno potvrđeno da redovni nutritivno potpun doručak poboljšava mentalne sposobnosti djece i odraslih te da osobe koje za doručak konzumiraju nutritivno
nekvalitetniju hranu poput mesnih prerađevina imaju viši indeks tjelesne mase. Upravo zato smatramo da je prvi korak u promjeni životnog stila i isticanja važnosti zdrave prehrane edukacija o zdravom doruču. Također izrazito nas
veseli i motivira što ćemo svoje znanje i namirnice pomoću dodijeljenih sredstava moći podijeliti s onima koji si doručak možda niti ne mogu priuštiti. Vjerujemo kako ovim projektom možemo podignuti svijest o zdravoj prehrani u svojoj
lokalnoj zajednici i pokazati da je zdravlje najvrijednije što imamo, a možemo ga sačuvati i prevenirati te izliječiti brojne bolesti upravo - zdravom prehranom.

Opis problematike

Doručak je najvažniji obrok u danu zaslužan za pokretanje metabolizma i osiguravanje mozgu potrebne energije. Stoga doručak nije poželjno odgađati, a nipošto preskakati.
Usprkos toj spoznaji, sve je veća incidencija kardiovaskularnih oboljenja, pretilosti i dijabetesa, kako u svijetu, tako i u Hrvatskoj. Tome u prilog idu činjenice da su prema posljednoj studiji Eurostata, Hrvati najdeblji u Europi, s udjelom
od 65% odraslih s prekomjernom tjelesnom težinom (indeks tjelesne mase jednak ili veći od 25). Također, Zavod za javno zdravstvo anketirao je studente Sveučilišta u Rijeci s ciljem istraživanja njihovih navika vezanih uz doručak.
Prema rezultatima, svaki treći student nikada ili vrlo rijetko doručkuje. Osim toga, kada u Ambulantu za debljinu dođu pacijenti, na upit liječnika konzumiraju li jutarnji obrok, oni redovito negiraju.
To su poražavajuće činjenice, ali tome nije za čuditi s obzirom na porast cijena, inflaciju i razne političke faktore radi kojih se sve više ljudi nalazi na margini društva, jedva u mogućnosti priuštiti si najosnovnije namirnice. Ubrzani stil
života, stres, manjak vremena vodi k zaboravljanju na doručak i smanjenju kvalitetnog funkcioniranja.
Kao buduće zdravstvene djelatnike, ovo područje je od velikog značaja jer iako postoji preko 70 kolegija u 6 godina fakulteta, niti jedan obavezni kolegij se ne bavi tematikom zdrave prehrane, a u svakom se medicinskom udžbeniku
može pročitati kako je u mnoštvu bolesti prva linija liječenja zdrava prehrana.

Cilj projekta

Cilj projekta je podići svijest o važnosti doručka, educirati učenike, studente i širu javnost kako uz minimalan utrošak vremena i novca mogu učiniti veliku promjenu u svojim prehrambenim navikama te korisnicima udruga slabijeg
imovinskog statusa donirati namirnice koje si oni ne mogu priuštiti. Blagodati doručka u vidu povećanja energije, koncentracije i raspoloženja zasigurno će se odraziti ne samo na prvi dio dana, već i na ostatak dana, ali i
dugoročno.Također se nadamo da će promjena jedne navike voditi k drugoj, npr. uvođenje tjelovježbe.

Medijska vidljivost

Projekt ćemo promovirati putem studentskih internetskih stranica, portala i društvenih mreža, studentskog radija Sova, TV postaje KanalaRi, studentskog časopisa Kišobran, vlastitog studentskog glasila Speculum te VOX priloga Novog
lista. U svim medijskim istupanjima istaknut ćemo SZSuR kao našeg sponzora. Obavijest o projektu također će se nalaziti na na Facebook i Instagram stranicama udruge FOSS MedRi. Napravit ćemo Facebook evente kojeg ćemo dijeliti
u studentske grupe. Sve aktivnosti projekta dijelimo na vlastitim Instagram i Facebook profilima.

Očekivani rezultati
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Uspješno izvršenje projekta u kvantitativnom smislu značilo bi dopiranje do što većeg broja ljudi svih dobnih uzrasta i financijskih mogućnosti. To bismo ostvarili kroz par samostalnih radionica, suradnjama sa Studentskom sekcijom za
endokrinologiju, Nastavnim zavodom za javno zdravstvo, projektima Teddy Bear Hospital, PIKNIK, SANITAS, HitRi, NeuRi i humanitarnim udrugama Pomozimo, Depaul te Prihvatilištem za beskućnike Ruže sv. Franje. Odbor projekta
obuhvaća sedam studentica, a ove godine priključit će nam se i 20ak volontera koji će zajedno s nama imati priliku promicati zdrav doručak i život primjenjujući stečene spoznaje s nastave te zajedno s nama kvalitativno evaluirati
projekt po povratnim informacijama djece, njihovih roditelja, učenika, studenata, starijih osoba i korisnika humaniratnih udruga kojima ćemo i s kojima ćemo praviti zdrave obroke i s užitkom dijeliti recepte.

Način praćenja

Projekt ćemo prilikom provedbe i po završetku anketirati pripremljenom Microsoft Forms anketom koju ćemo objaviti na vlastitim, kao i društvenim mrežama i stranicama udruge FOSS za aktivnosti na Medicinskom fakultetu i suradnje
s ostalim projektima. Za aktivnosti u udrugama za korisnike slabijeg socioekonomskog statusa, osim objave na vlastitim društvenim mrežama, ankete ćemo poslati predstavnicima uduga te ćemo ih zamoliti da usmeno (ili na način koji
im je dostupan) pitaju korisnike da iskažu svoje mišljenje o aktivnostima u sklopu našeg projekta. Dobivene rezultate ocjena zadovoljstvom pojedinih aktivnosti ćemo nakon provedbi radionica objedinjeno analizirati pomoću grafova iz
aplikacije te usmeno na sastancima organizacijskog odbora. Rubrike u kojima sudionici pišu mišljenja i savjete ćemo pojedinačno čitati i razmatrati jer smatramo kako će nam biti najkorisnije za daljnji razvoj. Naravno, pažnju ćemo
posvetiti i brojčanim ocjenama korisnika. Također, osim navedenih, poslije svake radionice i po završetku provedbe projekta ćemo provoditi samoevaluacijske ankete.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 17/02/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 31/12/2025 12:00 am

06/01/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora - Remodeliranje i unapređivanje projekta (dana: 4)

13/01/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Sastanak | Sastanak s članovima udruge FOSS - Dogovor za izvedbu projekta (dana: 2)

20/01/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Logistika | Pisanje projekta (dana: 5)

31/01/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Analiza | Sastanak s članovima udruge - Pregledavanje napisanog projekta te konzultacije s članovima (dana: 1)

03/02/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora - Raspodjela i izvršavanje obaveza i zadataka (dana: 5)

13/02/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

18/02/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Priprema zdravog doručka (dana: 1)

19/02/2025 - Aula Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci | Izvedba | Dijeljenje zdravih obroka i edukacija  (dana: 1)

21/02/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

26/02/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Priprema zdravog doručka (dana: 1)

27/02/2025 - Rijeka Korzo | Izvedba | Suradnja s projektom Teddy Bear Hospital - Dijeljenje zdravih obroka i edukacija (dana: 1)

28/02/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - Samoevaluacija i planiranje (dana: 1)

28/02/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Logistika | Sastanak s volonterima radi pomoći u provedbi projekta za Tjedan mozga s obzirom da je na isti datum kao i SANITAS (dana: 1)

10/03/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

11/03/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

13/03/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Priprema paketa zdravih namirnica za dijeljenje povodom Tjedna mozga (dana: 1)

14/03/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Priprema zdravog doručka (dana: 1)

15/03/2025 - Aula Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci | Izvedba | Suradnja sa SANITAS studentskim kongresom - Dijeljenje zdravih obroka i edukacija (dana: 1)

15/03/2025 - Korzo Rijeka | Izvedba | Tjedan mozga - Dijeljenje paketa zdravih obroka i edukacija (dana: 1)

17/03/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

17/03/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - Samoevaluacija i planiranje (dana: 2)

21/03/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Priprema paketa zdravih namirnica za dijeljenje povodom Dana narcisa (dana: 1)

22/03/2025 - Rijeka Korzo | Izvedba | Suradnja s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo povodom Dana narcisa - Dijeljenje zdravih obroka i edukacija (dana: 1)

25/03/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

28/03/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Priprema zdravog doručka (dana: 1)

29/03/2025 - Aula Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci | Izvedba | Suradnja s HitRi kongresom - Dijeljenje zdravih obroka i edukacija (dana: 1)

01/04/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - Samoevaluacija i planiranje (dana: 2)

09/04/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

12/04/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Priprema zdravog doručka (dana: 1)

13/04/2025 - Aula Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci | Izvedba | Suradnja s NeuRi kongresom - Dijeljenje zdravih obroka i edukacija (dana: 1)

07/05/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

09/05/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Priprema zdravog doručka (dana: 1)

10/05/2025 - Aula Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci | Izvedba | Proslava 70 godina Medicinskog fakulteta u Rijeci - Dijeljenje zdravih obroka i edukacija  (dana: 1)

14/05/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - Samoevaluacija i planiranje (dana: 1)

05/06/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

09/06/2025 - Rijeka | Izvedba | Donacija zdravih namirnica Humanitarnoj udruzi Pomozimo (dana: 1)

11/07/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

14/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Donacija zdravih namirnica udruzi Depaul (dana: 1)

15/07/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - Samoevaluacija i planiranje (dana: 1)

25/09/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

29/09/2025 - Rijeka | Izvedba | Donacija zdravih namirnica Prihvatilištu za beskućnike Ruže sv. Franje (dana: 1)

06/10/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

09/10/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Priprema zdravog doručka (dana: 1)

10/10/2025 - Aula Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci | Izvedba | Dijeljenje zdravih obroka i edukacija (dana: 1)

15/10/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - Samoevaluacija i planiranje (dana: 2)

05/11/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

08/11/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Priprema zdravog doručka (dana: 1)

09/11/2025 - Aula Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci | Izvedba | Suradnja s MedRi znanstvenim PIKNIK-om - Dijeljenje zdravih obroka i edukacija (dana: 1)

17/11/2025 - Rijeka | Ostalo | Kupovina namirnica (dana: 2)

19/11/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Izvedba | Suradnja s projektom Teddy Bear Hospital - Priprema paketa zdravih namirnica za dijeljenje  (dana: 1)

20/11/2025 - Rijeka Korzo | Izvedba | Suradnja s projektom Teddy Bear Hospital - Dijeljenje paketa zdravih obroka i edukacija (dana: 1)

24/11/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci | Analiza | Analiza rezultata provođenih evaluacijskih anketa (dana: 7)

01/12/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Analiza | Samoevaluacija projekta (dana: 5)

10/12/2025 - Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, prostorije udruge FOSS | Logistika | Pisanje završnog izvještaja (dana: 5)
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Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prehrana Namirnice i potrepštine za zdravi doručak 2 186.31 EUR 2 186.31 EUR DA

Materijal za izvođenje radionica Stolnjaci 112.86 EUR 112.86 EUR DA

Prilikom provođenja nam je stavka stolnjaka jako važna. Smatramo da je važno da korisnici znaju kako je hrana poslužena s čiste, prekrivene površine. Također, mislimo kako doprinosi prezentabilnosti i privlačnosti projekta
korisnicima. Dosad smo imali velikih problema s posuđivanjem stolnjaka s fakulteta, pa bismo si ove godine voljeli priuštiti vlastite.

Materijal za izvođenje radionica Pribor i posude za pripremu 98.81 EUR 98.81 EUR DA

Grafička priprema i tisak Pregače s tiskom logotipa Zdravi doručak 132.00 EUR 132.00 EUR DA

Higijena i sigurnost hrane – Pregače nam pomažu u održavanju čistoće i sprječavanju kontaminacije tijekom pripreme hrane, osiguravajući najviše standardne sigurnosti hrane za studente i sudionike. Profesionalnost i angažman –
Pružanje pregača stvara osjećaj profesionalizma i jedinstva među sudionicima, povećavajući angažman i potičući ozbiljan pristup zdravoj pripremi hrane. Trajnost i mogućnost ponovne upotrebe – Za razliku od jednokratne zaštitne
odjeće, pregače su održiva i isplativa investicija jer se mogu ponovno koristiti. Promocija – prilagođene pregače s logotipom projekta mogu promovirati inicijativu, povećati vidljivost i potaknuti sudjelovanje u obrazovanju o zdravoj
hrani. Zaštita i udobnost – Pregače štite odjeću od prolijevanja, mrlja i topline, čineći proces kuhanja ugodnijim.

Materijal za izvođenje radionica Materijal za pakiranje hrane 34.09 EUR 34.09 EUR DA

Ova nam je stavka iznimno važna za radionice koje izvodimo s građanstvom i korisnicima udruga kako bismo radili paketiće hrane koje možemo dijeliti korisnicima.

Grafička priprema i tisak Promotivni plakati 102.00 EUR 0.00 EUR DA

3.83% 2 666.07 EUR 2 564.07 EUR 699.99 EUR

(P13284) Teddy Bear Hospital Rijeka [63.4]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 14 Broj korisnika: 1000

Opis projekta

Teddy Bear Hospital, odnosno “Bolnica za medvjediće” veliki je međunarodni projekt nastao 2000. godine koji se iz godine u godinu iznova provodi, kako u Europi i ostatku svijeta, tako i u Primorskoj-goranskoj županiji. U Rijeci projekt
se provodi u organizaciji studenata Medicinskog fakulteta, članova studentske udruge FOSS-MEDRI koji ga ulaganjem svojeg slobodnog vremena kontinuirano pokušavaju unaprijediti i podići na višu razinu. Svojom višegodišnjom
provedbom i održavanjem, projekt je u Europi (kroz Europsku udrugu studenata medicine – EMSA) postao dobro prepoznatljiv način promocije zdravlja i prevencije bolesti još od “malih nogu”. Cilj, tj. ideja projekta jest da kroz igru,
zabavu i interaktivne radionice djeci približimo odlazak liječniku, naučimo zajedno kako naše tijelo izgleda i na koji način funkcionira te na koji način trebamo brinuti o svojem zdravlju kako bismo spriječili nastanak bolesti. Ostvarenje
projekta provode studenti kvalitetnim volonterskim radom s djecom koji se zasniva na visokoj organiziranosti i pouzdanoj edukaciji i znanju.

Projekt doprinosi zajednici na različite načine:

- Rad i igra s djecom kroz interaktivne i edukativne radionice dovodi do unaprjeđivanja njihovog psihofizičkog zdravlja i razvijanja zdravih navika

- Povezivanje studenata medicinskih i srodnih područja kao što su medicina, dentalna medicina, sanitarno inženjerstvo, sestrinstvo, farmacija, medicinsko-laboratorijska dijagnostika, psihologija, logopedija u svrhu ostvarivanja
zajedništva i suradnje između srodnih smjerova i zanimanja

- Edukacijske radionice za studente nemaju dobno ograničenje čime se potiče međugeneracijsko podučavanje

- Pruža studentima priliku za pripremu za budući rad s djecom u medicinskom okruženju

- Pomaže u razrješavanju poteškoća u obavljanju medicinskih pregleda djece što izrazito olakšava posao svom medicinskom osoblju

- Pomaže u razrješavanju mogućih poteškoća koje mogu nastati u provođenju propisane terapije

- Educira djecu o zdravlju i prevenciji bolesti

- Potiče djecu na zainteresiranost i brigu o vlastitom tijelu i zdravlju

- Studenti kroz provođenje radionica dobivaju priliku kontinuirano ponavljati znanja potrebna za budući rad i studij

- Studenti kroz radionice imaju priliku razvijati vlastite vještine u komunikaciji s pacijentima, poglavito s djecom koja često zbog svoje dobi ne mogu dobro objasniti i ukazati na probleme koji ih muče

Projekt se ostvaruje provođenjem interaktivnih radionica koje simuliraju liječnički pregled u kojem su medvjedići, tj. dječje plišane igračke, pacijenti, a sama djeca njihovi liječnici. Provedba projekta počinje nabavljanjem potrebnih
materijala za radionice, kao što su flasteri, gaze, stetoskopi, tlakomjeri, drveni liječnički setovi, rendgenske slike, tablica za provjeru vida itd. Nakon nabave potrebnog materijala, stupamo u kontakt s vrtićem ili školom i predstavljamo
detaljno izrađen i isplaniran hodogram radionice. Također, zamolit ćemo ustanovu da u dogovoru s roditeljima osigura ispunjavanje obrasca za dozvolu sudjelovanja i fotografiranja tijekom radionice, kao i da zamole djecu da ponesu
svoje plišane igračke i medvjediće, ukoliko su u mogućnosti. U slučaju da je dijete zaboravilo ili nije bilo u mogućnosti donijeti vlastitu igračku, na svakoj radionici osiguravamo i 1-2 medvjedića koje mogu pregledati i izliječiti. Na taj
način svi imaju priliku aktivno sudjelovati.

Na radionicama se pripremaju stolovi s edukativnim materijalom podijeljeni u šest tematskih podjedinica:

LIJEČNIČKI PREGLED – stol na kojem djeca imaju priliku naučiti kako i za što se koriste stetoskop, tlakomjer, otoskop te ih uz ostale metode pregleda (pregled grla, mjerenje temperature, patelarni refleks) primijeniti na medvjediću

RANE I PRIJELOMI – stol na kojem djeca imaju priliku naučiti kako i za što se koriste zavoji, flasteri i gaze te na koji način sanirati ozljedu, poviti rane i staviti gips što zatim oni, uz pomoć studenata, izvode na medvjediću

TERAPIJA – stol na kojem djeca imaju priliku naučiti o važnosti terapije koju im propisuju i savjetuju liječnici; uz pomoć studenata, djeca odabiru i propisuju terapiju medvjediću

PREVENCIJA – stol na kojem djeca imaju priliku naučiti zašto je važno prati ruke i zube, zašto je važno održavati higijenu, zašto je važno primiti injekciju, cjepivo te jesti zdravu hranu

LJUDSKO TIJELO – stol na kojemu djeca pomoću magnetne ploče tijela i organskih sustava, modela kostura i srca, rendgenskih prikaza te prostirke s prikazom srca mogu naučiti kako izgleda i na koji način funkcionira naše tijelo

OFTALMOLOŠKI PREGLED – stol na kojemu djeca uz pomoć interaktivne ploče mogu naučiti kako vidimo i kako nastaje slika u oku te, uz pomoć studenata i Ishihara knjige te tablice za provjeru vida, provjeriti vlastiti vid

Nakon pripreme stolova, studenti-volonteri uvodnom riječju pozdravljaju djecu i pozivaju ih da im se priključe. Ovisno o broju djece i veličini radionice, djeca se podijele u skupine te svaka skupina odlazi za jedan stol. Za svakim stolom
je prisutan jedan ili više volontera koji edukativnim i interaktivnim pristupom kroz igru ukazuju djeci na važnost očuvanja zdravlja i prevencije bolesti te posljedično uklanjaju dječji strah od liječnika.

Po završetku radionice organizirano je kratko zajedničko ponavljanje novih usvojenih znanja i dodjela personaliziranih diploma za hrabrost. Uz to, svako dijete će dobiti i bojanku, odnosno slikovnicu te promotivni materijal projekta
(letak/brošuru/blokiće). Također, u cilju ukazivanja na zdravo hranjenje, djeci će biti podijeljen i čips od jabuke koji je pomno odabran u cilju održavanja domaće proizvodnje i ekološkog uzgoja namirnica. Isto tako, bitno je napomenuti
da su drveni liječnički setovi i drvena interaktivna ploča za vid odabrani kao jedna od opcija koja nudi održiv i visokokvalitetan proizvod u usporedbi s niskokvalitetnim i ne ekološkim alternativama izrađenim od plastike.
Nakon radionice predstavljamo i platforme na kojima se može pratiti i podržati rad projekta (Facebook i Instagram). Ako je u pitanju radionica otvorenog tipa, svakom sudioniku bit će poklonjen promotivni materijal
(letak/brošura/slikovnica) projekta tijekom radionice.

Na kraju svakog mjeseca, organizacijski odbor projekta retrospektivno će raditi analizu odrađenih aktivnosti u svrhu unaprjeđenja radionica, uzimajući u obzir povratne informacije volontera i sudionika radionica. Na kraju godine
planirano je okupljanje organizacijskog odbora i studenata-volontera u svrhu pregleda provedenih aktivnosti kroz proteklu godinu, a s ciljem unaprjeđenja projekta.

Opis problematike

Strah od liječnika, medicinskih pregleda i medicinskog okruženja, poznat kao "strah od bijele kute", čest je problem kod djece. Ovaj strah može dovesti do izbjegavanja medicinskih pregleda i odgađanja liječenja, što negativno utječe
na zdravlje djece. Djeca često doživljavaju medicinsko okruženje kao nepoznato i prijeteće, što je posljedica nepoznatih instrumenata, boli ili ozbiljnosti situacije. Kako autorica knjige "Dječji strahovi: kako ih razumjeti i pomoći" navodi,
"strah od nepoznatog i situacija koje dijete ne može kontrolirati često se manifestira kao otpor prema liječnicima i medicinskom okruženju". Slikovnica „Psića je strah odlaska doktoru“ autorica Tatjane Gjurković i Tee Knežević priča o
psiću koji se boji posjeta liječniku. Kroz podršku majke i postupno izlaganje situaciji, psić prevladava svoj strah te shvaća da liječnici nisu prijetnja nego saveznici u očuvanju zdravlja. Slično, knjiga „Pobijedite dječje strahove“ naglašava
važnost razumijevanja dječjih emocija i postupnog izlaganja situacijama koje izazivaju strah. Autorica piše: „Strah je prirodni obrambeni mehanizam, ali kada postane prepreka, potrebno je intervenirati na način koji djeci ulijeva
povjerenje i osjećaj sigurnosti.“ Ove knjige ukazuju na važnost empatije, edukacije i podrške pri suočavanju djece sa strahom od medicinskog okruženja jer bi takav strah mogao utjecati na njihovo buduće ponašanje prema
zdravstvenoj skrbi.

Cilj projekta
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Projekt je usmjeren na uklanjanje straha od "bijele kute", medicinskog osoblja, pretraga, bolnica i sl. Kroz edukaciju prilagođenu dječjoj dobi i igru, nastojimo djeci približiti liječničke preglede kako bi vidjeli da nisu neugodni, već korisni
i važni za njihovo zdravlje. Naš cilj je olakšati suradnju medicinskom osoblju i roditeljima tijekom pregleda. Također, želimo pomoći liječnicima u obavljanju pregleda, koji su često otežani zbog razvijenog straha u djece. Projekt je bitan
studentima kako bi naučili komunicirati i raditi s djecom.

Medijska vidljivost

Projekt i njegovo provođenje bit će promovirano na društvenim profilima samog projekta (Facebook, Instagram), kao i na službenim profilima udruge FOSS MEDRI i EMSA Rijeka na mrežama Instagram i Facebook. Također, rad projekta
moguće je pratiti putem službene internetske stranice Medicinskog fakulteta u Rijeci, internetske stranice Nastavnog Zavoda za javno zdravstvo PGŽ te preko internetskih stranica RiPortal-a, Novog lista i Kanala Ri. Logo Studentskog
zbora biti će jasno iskazan na svim promotivnim materijalima projekta i dostupan na sadržajima objavljenim na društvenim mrežama.

Očekivani rezultati

Očekujemo ostvariti minimalno 14 ili više radionica u cilju rasta dosega projekta. Očekujemo nastavak suradnje s Gradskom knjižnicom Rijeka - Dječja kuća te nastavak održavanja događaja “Čudesan svijet medicine i znanosti” po treći
put u svrhu obilježavanja svjetskog Dana djece. Također, očekujemo i nastavak uspješnih suradnji s drugim studentskim projektima namijenjenim djeci i zdravlju. Očekujemo daljnju suradnju s Nastavnim Zavodom za javno zdravstvo
PGŽ i zajedničku promociju zdravlja. U planu nam je ostvarivanje radionica u udaljenijim vrtićima i školama kako bi svi imali priliku sudjelovati te ostvarenje nove suradnje s projektom Zdravi doručak u cilju promoviranja zdravog načina
života i prevencije bolesti.

Način praćenja

Naša želja je dobiti povratne informacije od strane direktnih i indirektnih korisnika projekta. Na kraju radionica pitamo djecu za njihovo mišljenje, odnosno je li im se radionica svidjela, koji dio im se najviše dopao, jesu li što novo naučili,
što bi promijenili. Na taj način dobivamo izravan podatak o kvaliteti izvođenja projekta. U cilju dobivanja povratnih informacija od strane odgajatelja, učitelja i roditelja podijelili bismo kratke ankete u kojima mogu izraziti svoje mišljenje.
Također, ankete će dobiti i članovi organizacijskog odbora i studenti-volonteri koji sudjeluju u projektu te u kojima će moći izraziti svoje mišljenje i zadovoljstvo izvođenjem projekta te predložiti načine unaprjeđenja istoga. Sve radionice
bit će fotografirane i vidljive na službenim društvenim mrežama projekta, kao i priložene u izvješću na kraju izvedbe.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 07/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 31/12/2025 12:00 am

06/01/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: plan za naredni mjesec (dana: 1)

14/01/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: podjela radnih zadataka za prijavu na natječaj (dana: 1)

22/01/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora u vezi natječaja (dana: 1)

04/02/2025 - | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora: analiza obavljenog  (dana: 1)

04/03/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: plan za naredni mjesec (dana: 1)

15/03/2025 - | Izvedba | Radionica otvorenog tipa u suradnji s projektom Tjedan mozga Rijeka (dana: 1)

31/03/2025 - | Izvedba | Radionica u dječjem vrtiću/školi (dana: 1)

02/04/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: plan za naredni mjesec (dana: 1)

08/04/2025 - | Izvedba | Radionica u dječjem vrtiću/školi (dana: 1)

18/04/2025 - | Izvedba | Radionica u dječjem vrtiću/školi ili na otvorenom (dana: 1)

30/04/2025 - | Izvedba | Radionica u dječjem vrtiću/školi (dana: 1)

01/05/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: plan za naredni mjesec (dana: 1)

13/05/2025 - | Izvedba | Radionica u Osnovnoj školi Kozala (dana: 1)

29/05/2025 - | Izvedba | Radionica u dječjem vrtiću/školi (dana: 1)

02/06/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: plan za naredni mjesec (dana: 1)

12/06/2025 - | Izvedba | Radionica u dječjem vrtiću/školi (dana: 1)

01/07/2025 - | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora: analiza obavljenog i organizacija radnih materijala (dana: 1)

26/09/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: plan za naredni mjesec i podjela radnih zadataka (dana: 1)

09/10/2025 - | Izvedba | Radionica u dječjem vrtiću/školi (dana: 1)

14/10/2025 - | Izvedba | Edukacija novih volontera (dana: 1)

21/10/2025 - | Izvedba | Radionica u dječjem vrtiću/školi (dana: 1)

03/11/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: plan za naredni mjesec (dana: 1)

12/11/2025 - | Izvedba | Radionica u dječjem vrtiću/školi (dana: 1)

22/11/2025 - | Izvedba | Radionica otvorenog tipa u Dječjoj kući (dana: 1)

02/12/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: plan za naredni mjesec (dana: 1)

11/12/2025 - | Izvedba | Radionica u dječjem vrtiću/školi (dana: 1)

18/12/2025 - | Izvedba | Darivanje poklona (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Materijal za izvođenje radionica Flasteri 273.16 EUR 273.16 EUR DA

Grafička priprema i tisak Diplome 156.25 EUR 156.25 EUR DA

Potrošni materijal Baterije AA 19.70 EUR 0.00 EUR DA

Baterije su nam potrebne za pogon interaktivne ploče - vid koju smo nabavili prošle godine.

Grafička priprema i tisak Platnene torbe 280.00 EUR 100.00 EUR DA

Prijevoz Putni troškovi prijevoza na radionice 190.00 EUR 0.00 EUR DA

Zbog neposjedovanja automobila, primorani smo koristiti usluge taksi prijevoza te smo prema kretanju cijena na taksi platformama izračunali trošak za odlaske i povratke s radionica tijekom cijele godine (u prosjeku 5-7 eura po
smjeru vožnje, uz jednu dužu relaciju do DV Hreljin koja u prosjeku košta 27-35 eura).

42.40% 919.11 EUR 529.41 EUR 529.41 EUR

(P13294) 66. Humanitarni bal medicinara [87.2]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Zabava

Broj održavanja projekta: 65 Broj korisnika: 700

Opis projekta

Humanitarni bal medicinara (u daljnjem tekstu: "Bal") je projekt studenata MEDRI s najdužom tradicijom na Sveučilištu u Rijeci čiji je moto: "Pjesmom i plesom za nečije bolje sutra!". 66. godinu u nizu, 26.4.2025. u Kristalnoj dvorani
Hotela Kvarner, održava se sa svrhom prikupljanja financijskih sredstava potrebitim skupinama/pojedincima. Tako su u prošlosti donacije uručene Dječjem domu Tić Rijeka, ocu dječaka Erika Marčetija koji je zbog tumora mozga i 4

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



moždana udara postao invalid, udruzi "I djeci s ljubavlju" te 60 dodatnih primjera s posebnim naglaskom na prošlogodišnji Bal kojim je sakupljeno 4.023,94€ za humanitarnu akciju „Tvornica sapuna“ udruge Rijeka 21. Ove godine, Bal
će se priključiti akciji također riječke udruge imena Udruga Pegaz. Osnovni cilj udruge je terapija pomoću konja te inkluzivni park za djecu s teškoćama u razvoju i sa invaliditetom. Udruga provodi aktivnosti u svojoj „zelenoj oazi“, 5km
od centra Rijeke veličine 13.000m2, koji danas ima društvene prostorije sa sanitarnim čvorom, smještajne objekte za terapijske konje, bungalove s 15 kreveta, dječje igralište, natkriveni prostor za boravak korisnika, voćnjak te uređeno
jahalište veličine 30x70m. Udruga Pegaz u program terapije pomoću konja uključuje korisnike sa smetnjama iz spektra autizma, kombiniranim teškoćama u razvoju, cerebralnom paralizom, ADHD-om, sindromom Down, smetnjama
učenja i slično. Ovogodišnji 66. Bal će se održati u svrhu prikupljanja sredstva za humanitarnu akciju „Family day“. Radi se o organizaciji više jednodnevnih kampova za obitelji djece s teškoćama u sklopu inkluzivnog parka „Pegaz“. Cilj
jednodnevnih kampova je okupljanje roditelja i djece uz rekreativno-zabavne aktivnosti kao što su terapijsko jahanje za djecu, jahanje za roditelje, sportske igre na otvorenom i radionice za djecu. Jedan od osnovnih ciljeva Udruge
Pegaz je upravo rehabilitacija pomoću konja, jedna od najrazvijenijih zooterapija. Terapija pomoću konja nije nova metoda rehabilitacije motoričkih poremećaja te dokazano značajno poboljšava motoriku kod djece sa cerebralnom
paralizom. Djeca sa teškoćama u razvoju su najčešće izolirani slučajevi u svojim obiteljima, školama i zajednicama. Tu proizlazi važnost inkluzivnih kampova: djeca se nalaze u sigurnom i kontroliranom okruženju, gdje uz zabavne
aktivnosti u prirodi imaju priliku razvijati prijateljstva i graditi samopouzdanje. „Family day“ kampovi su pokazali izrazito pozitivne učinke i na roditelje koji najčešće uzimaju i ulogu njegovatelja djeteta. Uz tim pedagoga, edukacijsko-
rehabilitacijskih stručnjaka, psihologa, fizioterapeuta i volontera mogu se prepustiti prirodi i bezbrižno sudjelovati u aktivnostima. Još jedan važan aspekt kampova je učinak na djelatnike i volontere kampova, koji uz svoj rad uče o
empatiji, ustrajnosti i strpljenju, a te vrijednosti će ih dalje pratiti u profesionalnom i privatnom životu.

Kvantitativno ćemo rezultate moći pratiti po obrascu kojim je Udruga Pegaz definirala svote za održavanje obiteljskog kampa: naknada izvoditelju terapije pomoću konja za djecu s teškoćama u razvoju- 3 sata rada= 150 €, naknada 2
animatora djece- 5 sati rada = 200€, trošak za sokove i hranu, voće za 40 osoba = 400 €, nabavka didaktičkog materijala (lopte, igre) = 250 €. Na taj način moći ćemo točno iskazati koliko smo djece pomogli i na koji način. Troškovnik
je izrađen na bazi 1 obiteljskog kampa, a tijekom 2025.godine planira se izvedba 4 jednodnevna obiteljska kampa. Uz podršku Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci, KBC lokaliteta Rijeka i Sušak, Hrvatske liječničke komore nastojat
ćemo prikupiti od 0 do 4.000,00€ koliko je potrebno za izvršenje humanitarne akcije kojoj se priključujemo.

Srž Bala čini nastup poznatog hrvatskog izvođača poput Maje Šuput, Petra Graše, Vesne Pisarović, Olivera Dragojevića, Vatre, Tonija Cetinskog, Nene Belana, Grupe Vigor i mnogih drugih koje dovedemo kako bismo privukli studente na
sudjelovanje. Studenti 4. godine medicine tradicionalno plešu bečki valcer, a potom latino-američki ples za koji se pripremaju 3 mjeseca unaprijed. Nakon toga, sudionici Bala, studenti i profesori, zajedno plešu i zabavljaju se. Sve
informacije vezane za ovogodišnji Bal bit će ažurne na našoj web stranici (https://66-humanitarni-bal-medicinara.my.canva.site/), a promovirat ćemo ga putem društvenih mreža (Instagram, Facebook), televizijskih kanala, radio emisija
i novina.

Opis problematike

Svjetska zdravstvena organizacija definira rehabilitaciju kao „skup intervencija osmišljenih za optimizaciju funkcioniranja i smanjenje invaliditeta kod pojedinaca sa zdravstvenim problemima“. Jedan od osnovnih ciljeva Udruge Pegaz je
upravo rehabilitacija. Danas je cerebralna paraliza vodeći uzrok fizičkog invaliditeta kod djece, a prevalencija se po HZZJZ-u kreće od 2-3 na 1000 djece. Cerebralna paraliza je naziv za skupinu simptoma koji se pojavljuju pri oštećenju
mozga. Rehabilitacija pomoću konja nije nova metoda te je u mnogobrojnim istraživanjima dokazano značajno poboljšanje grube motorike, ravnoteže, tonusa, spastičnosti i raspona pokreta kod djece sa cerebralnom paralizom. U
„Journal of Autism and Developmental Disorders", vodećem časopisu sa fokusom na autizam i teškoće u razvoju, objavljeno je istraživanje o doprinosu terapije konjima na dječake sa autizmom. Dječaci su značajno povećali
verbalizaciju, te smanjili fizička stereotipna ponašanja, kao što su spontane kontrakcije mišića lica i lupanje šakama. Djeca sa teškoćama u razvoju su najčešće izolirani slučajevi u svojim obiteljima, školama i zajednicama. Problematika
nastaje u obitelji koja cilja zaštititi svoje dijete od predrasuda, pa čak i vršnjačkog nasilja što dodatno koči njihov razvitak društvenih i životnih vještina. Tu proizlazi važnost inkluzivnih kampova: djeca se nalaze u sigurnom i
kontroliranom okruženju, gdje uz zabavne aktivnosti imaju priliku razvijati prijateljstva i graditi samopouzdanje.

Cilj projekta

Opći cilj Bala je omogućiti sigurno i kontrolirano okruženje za djecu sa teškoćama uz terapijsko jahanje kao izrazito djelotvorna rehabilitacijska metoda. Cilj je također nastaviti 65 godina tradicije i nastaviti naglašavati studentima
važnost empatije prema potrebitima, uz nadu da će te vrijednosti očuvati u svom profesionalnom i privatnom životu. Specifični cilj je sakupiti novčana sredstva u iznosu od 0 do 4.000,00€ koliko je potrebno da bi se pokrili troškovi
sudjelovanja djece s teškoćama i njihovih roditelja u aktivnostima kampa.

Medijska vidljivost

Jedan od razloga uspješnosti projekta je upravo medijska promocija. Svake godine se obnavlja web stranica na kojoj su dostupne ažurne informacije u vezi Bala i humanitarne akcije. Sve informacije će također biti objavljene na
Instagram i Facebook profilu FOSS-MEDRI te na stranici Medicinskog fakulteta. Sudionici Bala također dijele slike događaja na društvenim mrežama te slike iz Photobootha i Fotkaone (360-snimanje). Kontaktirat ćemo novine (Vox prilog
Novog lista, Speculum, Kišobran), radio emisije (Radio Sova) i televizijske kanale (Kanal Ri) za izradu reportaže o humanitarnom karakteru i ishodu projekta kako bi doprijeli do šire publike.

Očekivani rezultati

Po rezultatu prijašnjih nekoliko godina, očekujemo 700 uzvanika uključujući studente i nastavnike MEDRI, te šira javnost do koje dopiremo promocijom projekta. Kvantitativno ćemo rezultate moći pratiti po obrascu kojim je Udruga
Pegaz definirala svote za održavanje obiteljskog kampa: naknada izvoditelju terapije pomoću konja za djecu s teškoćama u razvoju (3h) = 150 €, naknada 2 animatora djece (5h) = 200€, trošak za sokove i hranu, voće za 40 osoba =
400 €, nabavka didaktičkog materijala (lopte, igre) = 250 €. Na taj način moći ćemo točno iskazati na koji način smo pomogli. Tijekom 2025.godine planira se izvedba 4 jednodnevna obiteljska kampa. Uz trud organizacijskog odbora
vjerujemo da će biti prikupljena svota novca od 0 do 4.000,00€ koliko je potrebno za izvršenje humanitarne akcije udruge. Očekujemo pojavljivanje Bala na barem 1 televizijskom kanalu, 1 radioemisiji te 2 novinama.

Način praćenja

66. Humanitarni bal medicinara biti će praćen putem web stranice (https://66-humanitarni-bal-medicinara.my.canva.site/) na kojoj su dostupne ažurne informacije u vezi samog dana Bala (kada i gdje se održava, hodogram),
informacije o humanitarnoj akciji i promotivni video, lista sponzora i QR kod za donacije.
Na web stranici će također biti dostupna poveznica na Facebook album koji sadrži slike sa prošlogodišnjeg bala, kao dodatan prikaz Bala i poticaj na sudjelovanje. Najavljivat ćemo Bal putem FOSS-MEDRI Instagram i Facebook profila te
kreirati događaj na Facebooku. Šira javnost će biti informirana putem televizijskog kanala, radio emisije i novinskih članaka. Tijekom i nakon bala će biti objavljena konačna svota donacije putem društvenih mreža i novinskih članaka.
Biti će također dostupne slike večeri kojima će svi moći pristupiti na Facebook profilu.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 26/04/2025 7:00 pm Završetak izvedbe projekta: 27/04/2025 1:00 am

04/11/2024 - online | Logistika | Kontaktiranje potencijalnih sponzora (dana: 120)

18/11/2024 - Medicinski fakultet, Rijeka | Sastanak | Prvi sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

16/12/2024 - Udruga Pegaz, Rijeka | Sastanak | Sastanak sa udrugom Pegaz Rijeka (dana: 1)

03/01/2025 - online | Izvedba | Otvaranje prijava za plesanje valcera i latino plesa (dana: 14)

06/01/2025 - online | Planiranje | Izrada plana promocije putem društvenih mreža (dana: 30)

06/01/2025 - Rijeka | Izvedba | Kontaktiranje medija (radioemisije, TV kanali, novine) (dana: 30)

06/01/2025 - online | Planiranje | Rezervacija prostora (dana: 1)

06/01/2025 - online | Logistika | Traženje ponuda  (dana: 30)

06/01/2025 - online | Izvedba | Traženje volontera za pomoć pri izvedbi (dana: 30)

13/01/2025 - online | Logistika | Izrada web stranice (dana: 30)

23/01/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Izvedba | Uvježbavanje koreografije za valcer i latino ples s instruktoricom plesa (dana: 90)

03/02/2025 - online | Sastanak | Prvi sastanak s izvođačevim menađerom/icom i potpisivanje ugovora o plaćanju (dana: 1)

10/02/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Sastanak | Drugi sastanak organizacijskog odbora i volontera (dana: 1)

24/02/2025 - online | Promocija | Distribucija web stranice po društvenim mrežama (Instagram, Facebook) (dana: 60)

03/03/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Sastanak | Treći sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

05/03/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Izvedba | Oslikavanje kutije za prikupljanje sredstava od tombole (dana: 5)

31/03/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Sastanak | Četvrti sastanak organizacijskog odbora i volontera  (dana: 1)

14/04/2025 - Opatija | Izvedba | Najam krinolina- prijevoz do Opatije (dana: 1)

21/04/2025 - Kristalna dvorana, Hotel Kvarner | Sastanak | Zadnji sastanak organizacijskog odbora i volontera prije izvedbe  (dana: 1)

25/04/2025 - Kristalna dvorana, Hotel Kvarner | Sastanak | Drugi sastanak s izvođačevim menađerom/icom prije nastupa (dana: 1)

26/04/2025 - online | Analiza | Izrada završnog izvješća (dana: 30)

28/04/2025 - Udruga Pegaz Rijeka | Sastanak | Uručivanje prikupljenih sredstava udruzi Pegaz Rijeka (dana: 1)

05/05/2025 - Rijeka | Analiza | Analiziranje prikupljenih sredstava, provedbe, feedbacka uzvanika (dana: 15)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Grafička priprema i tisak Ulaznice 116.20 EUR 116.20 EUR DA

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



Materijal za izvođenje radionica Tečaj plesa 996.00 EUR 0.00 EUR DA

Security Zaštitari 462.50 EUR 462.50 EUR DA

Promotivni materijal Roll up banner 52.25 EUR 52.25 EUR DA

Prostor Najam Kristalne dvorane 2 000.00 EUR 500.00 EUR DA

Prostor Bina, razglas, rasvjeta 1 652.16 EUR 0.00 EUR DA

Izvođač Izvođač 6 500.00 EUR 0.00 EUR DA

Fotografiranje Fotograf 250.00 EUR 250.00 EUR DA

Snimanje i montaža video materijala Fotkaona 1 080.00 EUR 0.00 EUR DA

89.47% 13 109.11 EUR 1 380.95 EUR 1 380.95 EUR

(P13318) 9. Škola intervencijske radiologije [82.6]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 9 Broj korisnika: 55

Opis projekta

Škola intervencijske radiologije projekt kojemu je cilj studentima viših godina studija medicine, kroz radionice, praktični rad i predavanja o intervencijskim i minimalno invazivnim zahvatima, koji su dio raznih grana medicine, približiti i
pružiti znanja potrebna za njihov budući rad kao doktora.
Škola intervencijske radiologije projekt je koji se održava na Sveučilištu u Rijeci, na Medicinski fakultet i KBC-u Rijeka u kontinuitetu od 2016. godine. Sama ideja projekta razvila se iz sličnog, postojećega projekta Škola intervencijske
radiologije za specijalizante i specijaliste radiologije koji se održava u Ljubljani pod vodstvom doc.dr.sc. Dimitrija Kuhelja.
Organizaciju projekta provode Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, Klinički bolnički centar Rijeka, Univerzitetni klinički centar Ljubljana te udruga FOSS MedRi.
Projekt se sastoji od dvije cjeline, edukacije koja obuhvaća teorijska predavanja i prikaze slučaja te od praktičnog dijela u kojemu studenti primjenjuju naučenu teoriju i stječu vještine potrebne za budući rad.
Projekt traje ukupno 2 dana i namijenjen je studentima i studenticama završnih godina studija medicine (5. i 6. godina). Tijekom održavanja projekta, edukacijski dio tematski vezan uz minimalno invazivne intervencijske zahvate
predaju vrsni domaći i strani stručnjaci iz polja intervencijske radiologije i invazivne kardiologije te pacijenti koji iz vlastitog iskustva pričaju o dojmovima i shvaćanju samoga zahvata. U praktičnom dijelu, studenti imaju priliku
samostalno izvesti svoj prvi intervencijski zahvat na simulatorima uz stručno vođenje edukatora.

Opis problematike

Intervencijska radiologija relativno je mlada grana medicine o kojoj studenti tijekom svog formalnog medicinskog obrazovanja ne dobivaju dovoljno informacija, što je glavni povod organizacije ovakvoga projekta.
U redovnom programu medicinskih fakulteta slabo zastupljena – na Medicinskome fakultetu u Rijeci to su svega dva predavanja. Također, pošto je ovo mlada grana mnogi liječnici, stručnjaci u svome polju, nisu dovoljno upućeni u rad
ove struka te studentima ne mogu pružiti dovoljno dobar uvid u ovu granu medicine. Sve ovo dokazuje anketa CIRSE-a (Cardiovascular and Interventional Radiological Society of Europe) iz travnja 2020. godine koja govori da je tek 9
od ispitanih 24 europskih zemalja uvelo intervencijsku radiologiju kao subspecijalizaciju.
Daljnje otegotne okolnosti su to što studentima na fakultetima nije omogućeno praktično izvođenje zahvata na vježbama te fakulteti nemaju dostupne simulatore na kojima bi tijekom izvođenja praktičnog dijela nastave mogli steći
vještine za budući rad i dobiti pravi uvid u situaciju koja se nalazi „pod rukom“ izvoditelja zahvata. Također, poduprijeto istom anketom CIRSE-a dokazano je da je tek 7 zemalja uključilo u kurikulum edukacije izvođenje intervencijskih
zahvata, ali u sklopu specijalizacije vaskularne kirurgije i intenzivnog liječenja.

Cilj projekta

Cilj je ovoga projekta da se studenti završnih godina studija medicine upoznaju s problematikom subspecijalističke grane intervencijske radiologije i invazivne kardiologije te s metodama izvođenja zahvata, primjenom kontrastnih
sredstava, ali i zaštitom od ionizirajućeg zračenja kojom su izloženi i pacijenti, ali i doktori prilikom izvođenja ovih postupaka. Također, cilj nam je ove godine povećati broj simulatora te broj polaznika i na osnovi prošlogodišnjih anketa
pozvati više pacijenata koji su voljni podijeliti svoje iskustvo.

Medijska vidljivost

Projekt će biti promoviran na internetskim stranicama i društvenim mrežama studentskoga radija SOVE, časopisa KBC-a Rijeka, Novog Lista, HRT-a. U svim ćemo medijskim istupanjima istaknuti Studentski zbor Sveučilišta u Rijeci kao
sponzora ovoga projekta. Sve obavijesti vezane za projekt nalazit će se na našim društvenim mrežama (FaceBook, instagram), također časopisima Kišobran i Speculum.

Očekivani rezultati

Želimo pružiti prilike studentima da znanja i vještine koje ne mogu steći na fakultetu u sklopu redovnoga obrazovanja steknu putem našeg projekta uz druženje i razgovor sa stručnjacima iz ovoga područja. Također, svakoga polaznika
želimo podučiti izvođenju zahvata i stjecanju određenih kliničkih vještina kroz koja će naučiti i o načelima minimalno invazivne dijagnostike i o njenim mogućnostima u terapijske svrhe. Očekujemo kos studenata probuditi težnju za
dodatnim znanjem i daljnjim napredovanjem u smjeru intervencijske radiologije i invazivne kardiologije. Želimo povećati broj simulatora kojih je bilo 5 na 6 ili 7 kako bi broj polaznika povećali do65 te bi se samim time i broj radionica
povećao, a studenti bi stekli više iskustva.

Način praćenja

Svim studentima polaznicima Škole intervencijske radiologije bit će podijeljena anketa kojom će se pratiti zadovoljstvo studenata samim izvođenjem projekta i analiza svih segmenata (edukacijskog, praktičnog i društvenog) te će
nakon prikupljenih rezultata ankete sastati Organizacijski odbor u svrhu evaluacije i budućeg napredovanja i poboljšanja samoga projekta. Također, bit će provedene i samo evaluacijske ankete za predavače i članove Organizacijskog
odbora u svrhu bolje organizacije i vođenja projekta kako bi se na svim poljima projekt unaprijedio i usavršio.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 03/10/2025 10:00 am Završetak izvedbe projekta: 04/10/2025 11:59 pm

05/01/2025 - online | Logistika | Traženje ponuda i izrada proračuna (dana: 15)

17/01/2025 - online | Analiza | Retrogradni sastanak (dana: 2)

18/01/2025 - online | Analiza | Izrada financijskog plana (dana: 2)

20/01/2025 - online | Logistika | Update podataka na web stranici (dana: 10)

24/01/2025 - KBC Rijeka | Izvedba | Snimanje i obrada video materijala za potrebe Škole  (dana: 50)

03/03/2025 - KBC Rijeka | Analiza | Sastanak s organizacijskim odborom radi početka planiranja Škole (dana: 1)

07/03/2025 - online | Logistika | Izrada plana objava za društvene mreže (dana: 4)

31/03/2025 - online | Logistika | Početak promocije projekta (dana: 100)

18/04/2025 - online | Izvedba | Sastavljanje početnog plana održavanja projekta (dana: 1)

19/05/2025 - online | Logistika | Kontaktiranje sponzora - materijali i simulatori (dana: 30)

07/07/2025 - online | Logistika | Slanje poziva predavačima (dana: 5)

11/08/2025 - online | Izvedba | Update informacija na web stranici - dodavanje okvirnog programa (dana: 1)

12/08/2025 - online | Izvedba | Dogovor oko dizajna i grafičke pripreme (dana: 15)

01/09/2025 - online | Logistika |  Rezervacija prostora za održavanje projekta (dana: 2)

01/09/2025 - online | Logistika | Sastavljanje obrasca za prijavu sudionika (dana: 1)

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



08/09/2025 - online | Izvedba | Objava obrasca za prijavu sudionika  (dana: 1)

08/09/2025 - online | Logistika | Otvaranje prijava (dana: 4)

12/09/2025 - online | Logistika | Slanje mailova za medijska priopćenja (dana: 2)

15/09/2025 - online | Logistika | Detaljan dogovor oko prehrane (dana: 4)

22/09/2025 - online | Analiza | Analiza primljenih prijava (dana: 2)

24/09/2025 - online | Izvedba | Objava primljenih sudionika (dana: 1)

25/09/2025 - online | Planiranje | Rezervacija smještaja za sudionike izvan područja Rijeke (dana: 1)

26/09/2025 - online | Logistika | Objava konačnog rasporeda aktivnosti projekta (dana: 1)

29/09/2025 - online | Izvedba |  Slanje mailova sudionicima i dogovo (dana: 1)

30/09/2025 - online | Logistika | Završni sastanak organizatora prije početka projekta (dana: 4)

02/10/2025 - Medicinski fakultet | Izvedba | Priprema prostorija za projekt (dana: 1)

03/10/2025 - Medicinski fakultet | Logistika |  1. dan održavanja projekta (dana: 1)

03/10/2025 - Medicinski fakultet | Izvedba | Doček studenata koji dolaze izvan Rijeke (dana: 1)

04/10/2025 - Medicinski fakultet | Izvedba | 2. dan održavanja projekta (dana: 1)

04/10/2025 - Restoran El Rio | Izvedba | Svečana večera, networking (dana: 1)

08/10/2025 - online | Analiza | Sastavljanje feedback ankete (dana: 1)

10/10/2025 - online | Analiza | Slanje feedback ankete sudionicima  (dana: 1)

13/10/2025 - online | Logistika | Obrada fotografija sa Škole (dana: 7)

20/10/2025 - KBC Rijeka | Analiza | Interna evaluacija, analiza odgovora iz feedback i samoevaluacijske ankete (dana: 1)

31/10/2025 - online | Logistika | Pisanje izvještaja  (dana: 2)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Grafička priprema i tisak Grafička priprema i tisak 969.23 EUR 969.23 EUR DA

Tiskara Kasarić je dostavila ukupnu ponudu za tisak - 1352,44 eura (s PDV-om), ukupno 936,75 eura. Tiskara Sušak je ponudila tisak za 969,23 eura (s PDV-om), s uključenim torbama. Roll-up, programi, akreditacije, plakati i potvrde
namijenjeni su promociji Škole intervencijske radiologije, s otisnutim logotipom SZSuR-a kao pokrovitelja. Najpovoljniju ponudu za tisak plakata i torbi dala je Tiskara Kasarić i Omex, pa će organizatori kontaktirati njih.

Grafički dizajn Grafički dizajn 440.00 EUR 440.00 EUR DA

Ponuda Tiskara Sušak- 440 eur(sa pdv); Ponuda Tiskara Zale- 1.025,00 (sa pdv)- pa će organizatori kontaktirati Kasanić odnosno firmu koja je dala jeftiniju ponudu.

Web stranica Web dizajn 300.00 EUR 300.00 EUR DA

Kako bismo unaprijedili online prisutnost i povećali uspjeh projekta., kvalitetan web dizajn ključan je za privlačenje posjetitelja, poboljšava korisničko iskustvo te pridonosi percepciji profesionalnosti i pouzdanosti organizacije.
Očekujemo da će ažuriranje web stranice rezultirati povećanom interakcijom s publikom i ostvarivanjem dugoročnih ciljeva.

Fotografiranje Fotografiranje 500.00 EUR 500.00 EUR DA

Fotografiranje projekta je ključno za njegovu promociju jer vizualno prenosi postignuća, kvalitetu i inovacije. Fotografije omogućuju široku distribuciju informacija putem različitih medija, poput društvenih mreža, internetskih portala i
tiskanih materijala, čime dodatno proširuju vidljivost i doprinose općem prepoznavanju projekta

Prehrana Prehrana 2 092.88 EUR 2 092.88 EUR DA

Catering Kvatrić - 2092.88 eura (s PDV-om), Istarska hiža - 6.486,20 eura (s PDV-om). Prvog dana projekta planirana je pauza za kavu i ručak, dok su drugog dana predviđene dvije pauze i ručak zbog cjelodnevnog trajanja škole. S
obzirom na povoljniju ponudu Cateringa Kvatrić, organizatori će ih kontaktirati za catering.

Smještaj Smještaj sudionika 375.00 EUR 375.00 EUR DA

Otvorili bismo vrata za 15 studenata iz drugih sveučilišta, potičući suradnju i promociju našeg projekta. Cijena smještaja za jednu noć iznosi 20 eura po osobi, a s planiranim 2 noćenja, ukupni prihod iznosi 600 eura (20eura * 15
studenata * 2nocenja).

Najam opreme Najam simulatora 20 000.00 EUR 0.00 EUR DA

Proteklih smo godina u suradnji s tvrtkama Gore, COOK Medical, Penumba i Tehnomedica imali smo dogovorenu posudbu simulatora na kojemu studenti izvode svoje samostalne intervencijske zahvate. Posudba istih iznosi 20,000.00
€ te je sponzoriran s njihove strane. Iz tih razloga, ponuda za ovu stavku nije priložena.

Putni troškovi Putni troškovi 247.68 EUR 0.00 EUR DA

Prema stranicama Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike cijena putnih troškova po kilometru iznosi: Slijedom navedenog, visina naknade troškova prijevoza po kilometru umanjuje se za 13,56% (19,37% x
0,7) i počevši od 1. siječnja 2023. godine iznosi 1,17 kuna odnosno 0,16 eura. Pošto naš projekt ima predavače iz Lubljane i Zagreba, putni troškovi za 5 predavača koliko ih je do sada bilo iznose: 1. Ljubljana – Rijeka (Medicinski
fakultet Rijeka) – Ljubljana 228 km x 1 osoba = 36,48 € 2. Zagreb – Rijeka (Medicinski fakultet Rijeka) – Zagreb (za 4 profesora) 330 km x 4 osobe = 211,20 € Ukupno = 247,68 €

Prehrana Svečana večera 1 200.00 EUR 0.00 EUR DA

Ponuda za svečanu večeru nije priložena iz razloga što obračun ove stavke ovisi o potrošnji, odnosno o količini naručene hrane i pića na samoj večeri. Svake godine jedna od sponzorskih kompanija pokrije troškove ove večere, a
zadnje godine održavanja projekta to je iznosilo 1200.00 ϵ

Smještaj Smještaj predavača 1 626.00 EUR 0.00 EUR DA

Smještaj predavača, voditelja radionica i stručnjaka za simulatore pokriven će biti od strane sponzora. Prilazem ponude hotela koje su optimalne za smjestaj istih.

83.15% 27 750.79 EUR 4 677.11 EUR 1 500.00 EUR

(P13336) Carpe diem [53.6]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 1 Broj korisnika: 40

Opis projekta

Carpe Diem je projekt u organizaciji udruge EMSA-e (European Medical Student's Association) Medicinskog fakulteta u Rijeci. Tijekom kliničke prakse i svakodnevnog doticaja sa starijim ljudima, uvidjeli smo njihovu želju i potrebu za
socijalizacijom i uključivanjem u neke aktivnosti koje bi bile novost u njihovoj svakodnevnoj rutini. Stoga je osmišljen Carpe Diem kako bi se organizacijom društvenih popodneva i večeri u domovima za starije i nemoćne organizirala
druženja u vidu igranja društvenih igara poput binga, yamba, memori kartica, domina, čovječe ne ljuti se i drugih koje, osim što bi zabavile štićenike doma, služile bi za razvoj i vježbanje kognitivnih funkcija. Pošto je starija životna dob
rizični faktor za razvoj koronarne bolesti srca i drugih priležećih bolesti, u projektu bi bili potrebni i studenti-volonteri koji bi tijekom druženja mjerili krvni tlak sudionicima društvenih večeri. Uz kardiovaskularne bolesti koje su na
vodećem mjestu, u prvih pet uzroka opterećenja bolestima je i šećerna bolest. Iz tog ju je razloga važno regulirati i pravovremeno spriječiti. U vidu toga, organizirat će se i provjera glukoze u krvi svima sudionicima, a mjerenja će
izvoditi studenti-volonteri. Cilj projekta je poboljšati kvalitetu života starijih osoba promicanjem društvenih interakcija mentalne agilnosti i osjećaja pripadnosti. Zajedničkom radošću igranja društvenih igara, sudionici će iskusiti
uzbuđenje prijateljskog natjecanja te će se moći povezati međusobno, ali i s nama mladima, dijeleći svoja životna iskustva i uspomene. Druženja bi se organizirala u prostorima namijenjenima druženju u domovima za starije i nemoćne
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na području Grada Rijeke.

Opis problematike

Starije osobe koje žive u domovima za starije i nemoćne često se susreću s problemima vezanim uz socijalnu izolaciju, što dovodi do negativnih učinaka na njihovo mentalno i emocionalno blagostanje. Nedostatak redovitih društvenih
interakcija može pridonijeti osjećaju usamljenosti i osjećaju marginaliziranosti. Studije su pokazale izravnu korelaciju između društvenog angažmana i ukupnog zdravlja starijih osoba, naglašavajući potrebu za inicijativama koje promiču
interakciju i uključenost. Upravo projekt Carpe Diem želi poboljšati kvalitetu života i socijalnih interakcija. Kako bi se ponovno osjećali uključenima, kroz igranje raznih društvenih igara, pokušat ćemo im vratiti osmjehe na lica i osjećaj
pripadnosti zajednici. Osim toga, kako se radi o starijim osobama s brojnim komorbiditetima koji dolaze s tim životnim razdobljem, uz svaku radionicu održat će se mjerenje tlaka i šećera kako bi ih potaknuli na redovito praćenje,
osiguravajući da ostanu na putu prema svojim zdravstvenim ciljevima.

Cilj projekta

Cilj projekta je promicanje dobrobiti starijih osoba smještenih u domovima za starije i nemoćne. Organiziranjem druženja želimo održati mentalnu oštrinu i spriječiti kognitivni pad kod starijih osoba, smanjiti osjećaj usamljenosti i
izolacije te poticati osjećaj zajedništva i podrške. Cilj je redovitim sudjelovanjima u društvenim aktivnostima pridonijeti ukupnoj poboljšanoj kvaliteti života starijih osoba, dodati raznolikost u njihovu dnevnu rutinu i pružiti osjećaj svrhe i
užitka.

Medijska vidljivost

Projekt će biti oglašen na instagram stranici udruge EMSA kao i u facebook grupama studenata Medicinskog fakulteta u Rijeci gdje će opis i cilj Carpe Diema biti dostupan svima. U sklopu oglašavanja projekta, bit će omogućen Google
forms obrazac koji će obuhvaćati datume i vrijeme održavanja projekta preko kojeg će se studenti moći prijaviti i volontirati u mjerenju tlaka i šećera, igranju igara sa starijima. Smatramo da je takav digitalni oblik promocije projekta
najdostupniji i najjednostavniji način predstavljanja projekta. Naše radionice bit će također popraćene u Novom listu i Kišobranu.

Očekivani rezultati

Očekujemo uspostaviti kontakt i uspješnu suradnju sa što većim brojem domova za starije i nemoćne na području Grada Rijeke. Očekujemo uspostaviti suradnju s projektom pod nazivom "Prevencija kardiovaskularnih bolesti i
dijabetesa". Rezultati koje očekujemo su poticanje zajedništva i demarginalizacija starijih osoba.

Način praćenja

Svaku radionicu ćemo fotografski popratiti te će se fotografije koristiti u svrhu prezentiranja projekta na društvenim mrežama EMSA-e. Fotografije će ujedno biti priložene na kraju projekta u izvještaju. Nakon svake radionice popričat
ćemo sa sudionicima o njihovim mišljenjima o projektu te ćemo pratiti zadovoljstvo pomoću evaluacijskih anketa od strane voditelja domova za starije i nemoćne. Pomoću rezultata anketa i dobivenih sugestija od sudionika projekta
nastojat ćemo ostvariti želje i ideje sve u cilju što boljeg napretka projekta te najvažnije zadovoljstva i sreće osoba smještenih u domovima za starije i nemoćne.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 31/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 17/12/2025 12:00 am

05/02/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora: plan projekta (dana: 1)

12/02/2025 - | Planiranje | Pripreme za radionicu (dana: 2)

19/02/2025 - | Izvedba | Radionica u domu za starije (dana: 1)

12/03/2025 - | Planiranje | Pripreme za radionicu (dana: 2)

19/03/2025 - | Izvedba | Radionica u domu za starije (dana: 1)

11/04/2025 - | Planiranje | Pripreme za radionicu (dana: 2)

18/04/2025 - | Izvedba | Radionica u domu za starije (dana: 1)

14/05/2025 - | Planiranje | Pripreme za radionicu (dana: 2)

21/05/2025 - | Izvedba | Radionica u domu za starije (dana: 1)

09/10/2025 - | Logistika | Pripreme za radionicu (dana: 2)

23/10/2025 - | Izvedba | Radionica u domu za starije (dana: 1)

05/11/2025 - | Logistika | Pripreme za radionicu (dana: 2)

20/11/2025 - | Izvedba | Radionica u domu za starije (dana: 1)

11/12/2025 - | Izvedba | Radionica u domu za starije (dana: 2)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

nagrade Čips od jabuke 28.35 EUR 28.35 EUR DA

Nabavili bismo 15 čipseva po cijeni od 1,89 EUR, koje bi dijelili kao nagrade pobjednicima u bingu (ili drugoj društvenoj igri na programu). Nagrada djeluje kao motivacija za sudjelovanje, a istovremeno osvješćuje o zdravim
grickalicama koje bi korisnici doma mogli konzumirati, a iste ne bi naškodile njihovim postojećim dijagnozama (šećer, visok tlak). Link za prvu ponudu: https://www.biobio.hr/cips-od-jabuke-proizvod-17680/ Link za drugu ponudu:
https://www.tvornicazdravehrane.com/cips-od-jabuke-organski-50g-bettr-proizvod-56722/

Materijal za izvođenje radionica Mini set za kuglanje 7.83 EUR 7.83 EUR DA

Pošto je jedna od naših osnovnih aktivnosti upravo druženje s osobama iz doma, igrajući društvene igre i razgovarajući, potičući ih na tjelesne i mentalne aktivnosti, ovo je jedna izvrsna igra koja nije previše zahtjevna, a uključuje
koordinaciju pokreta, strpljivost, a uz to i dobru zabavu. :)

Materijal za izvođenje radionica Igra memory 13.50 EUR 13.50 EUR DA

Igra Memory smatra se korisnom za prevenciju demencije jer stimulira mozak na više razina. Redovito igranje igara koje uključuju pamćenje i koncentraciju može pomoći u očuvanju kognitivnih funkcija, što je ključno za usporavanje
mentalnog propadanja povezanog s demencijom.

Materijal za izvođenje radionica Mekane pilates lopte 19.96 EUR 19.96 EUR DA

Ovakav tip lopti primjenjuje se za korektivne i rekreativne programe vježbi. Idealne su za jačanje muskulature, vježbe fleksibilnosti kralježnice te vježbe koncentracije, koordinacije i relaksacije. Također, dobre su za mentalnu oštrinu,
rad u timu (dodavanje lopticom), a istovremeno nježne za zglobove onima koji imaju probleme s artritisom. (npr. valjanje lopte rukama za istezanje i jačanje mišića ruku i ramena). Trebalo bi nam 4 takve lopte kako bismo mogli
istovremeno raditi s većom grupom.

Materijal za izvođenje radionica Set za izradu božićnih ukrasa 41.96 EUR 41.96 EUR DA

Jedna od aktivnosti koje bismo voljeli provesti s korisnicima doma u božićno vrijeme jest upravo izrada ukrasa.- na taj se način oni osjećaju korisno, imaju aktivnost kojom su okupirani, potiče se osjećaj veselja i zajedništva, a pri
završetku ostanu lijepe uspomene, a možda i dar koji će nekome pokloniti. :) Potrebno je 4 ovakva seta, radionice bi se izvodile u 2 dana u grupama od 20-ak korisnika.

Materijal za izvođenje radionica Set za izradu uskršnjih ukrasa 22.14 EUR 22.14 EUR DA

U starijoj dobi, važno je imati hobije, ne zapustiti se i poticati kreativnost i umijeće izražavanja. Dekoriranje je vrlo zabavna aktivnost koja nadopunjuje svakodnevicu, a ovaj set idealan je za početnike, odnosno za korisnike doma.
Jedan set sadrži 6 jaja od stiropora, pa bi stoga trebalo 6 takvih setova kako bi se organizirale radionice u 2 dana s grupom od 20-ak ljudi.

Poklon Mix orašastih plodova 59.85 EUR 59.85 EUR DA

Kako ne bi ispalo da nagrađujemo samo pobjednike- na radionice bismo nosili i mix orašastih plodova koje zasigurno svi mogu konzumirati, neovisno o prilagođenoj prehrani (dakako, osim alergičara). Potrebno je 15 ovakvih vrećica.
Uz grickanje je druženje uvijek ugodnije i primamljivije. :)

Materijal za izvođenje radionica Šah 15.79 EUR 15.79 EUR DA

Šah je izuzetno koristan za stariju populaciju jer pruža niz mentalnih, emocionalnih i socijalnih prednosti koje pomažu u očuvanju kognitivnih sposobnosti i prevenciji demencije. Tijekom igre šaha igrači moraju pamtiti pozicije figura,
ranije poteze i strategije. To vježba radnu memoriju i dugoročno pamćenje, što je ključno za starije osobe.
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Materijal za izvođenje radionica Flipchart 72.00 EUR 0.00 EUR DA

Materijal za izvođenje radionica Projektor 155.00 EUR 0.00 EUR DA

52.02% 436.38 EUR 209.38 EUR 209.38 EUR

(P13355) Tjedan mozga Rijeka [62.4]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 23 Broj korisnika: 900

Opis projekta

Tjedan mozga je projekt koji je pokrenula Dana Alliance for Brain Initiatives još sada davne 1995. godine, u suradnji s Američkim društvom za neuroznanost, Europskom federacijom društava za neuroznanost i Međunarodnom
organizacijom za istraživanje mozga. Već gotovo tri desetljeća ovaj događaj potiče entuzijazam javnosti i pruža potporu znanosti o mozgu u 117 zemalja kroz niz lokalnih programa usmjerenih na ljude svih dobi i podrijetla. Osnovna
misija kampanje je podijeliti čuda mozga i utjecaj znanosti o mozgu na naše svakodnevne živote.

U Rijeci je projekt započeo s provođenjem nedugo nakon; od 2002. godine provodi se kao dio nacionalne manifestacije koju organiziraju Hrvatsko društvo za neuroznanost, Hrvatski institut za istraživanje mozga (kao pridruženi članovi i
partneri European Dana Alliance for the Brain, EDAB) i Znanstveni centar izvrsnosti za temeljnu, kliničku i translacijsku neuroznanost Medicinskoga fakulteta Sveučilišta u Zagrebu, uz suorganizaciju i HAZU-a. Tjedan svijesti o mozgu
ove akademske godine održava se od 10. do 16. ožujka 2025. godine, a riječki organizacijski odbor čine studenti Medicinskog fakulteta u Rijeci (MedRi), profesorice s Katedre za psihijatriju i psihološku medicinu Medri te nastavnici s
Katedre za neurologiju MedRi.

Mi kao organizatori svake godine odabiremo specifične teme kojima želimo osvijetliti pomalo zasjenjeno i nepoznato područje neuroznanosti i ukazati na određene probleme, oboljenja, ali i rješenja. Naša primarna publika su studenti
medicinskih i srodnih znanosti, ali vjerujemo kako se među planiranim aktivnostima može naći ponešto za svakog, od studenata na Tehničkom do onih na Ekonomskom fakultetu u Rijeci. Osim toga, svjedoci smo, i možda i sami bliski
članovi, starijih koji sve češće obolijevaju od raznih stanja koja pogađaju mozak; od raznih vrsta demencije, Parkinsonove bolesti, te epilepsije i moždanog udara koji se sve češće javljaju i u osoba srednje životne dobi. S obzirom na to,
smatramo da je bitno o tome pričati i educirati kako studente, tako i ostale, o osnovnim činjenicama vezanim uz ta stanja, u svrhu i prevencije, ali i otkrivanja mogućnosti liječenja. Osim na teme iz domene neurologije, osvrnuli bismo
se i na teme iz područja psihijatrije i neurokirurgije, poput važnosti sna i poremećaja spavanja, depresije, anksioznosti, te neurokirurških intervencija. Također, neka iskustva najbolje možemo doživjeti iz riječi osoba koje kroz to iskustvo
prolaze, tako da ove godine bismo u suradnji s Udrugom osoba s mišićnom distrofijom obradili temu mišićne distrofije te njenog utjecaja na život tih pacijenata.

Kako za cilj imamo povezivanje studenata različitih sastavnica, tako i planirane aktivnosti i teme koje bismo voljeli obraditi obuhvaćaju više područja ljudskog djelovanja, a koja dijele povezanost s mozgom. Studenti tehničkih znanosti
mogli bi biti zainteresirani za teme neurorehabilitacije i mogućnosti koje robotika pruža u oporavku od stanja poput moždanog udara. Za studente ekonomije (naročito one usmjerene ka marketingu) bliska tema iz njihova područja
djelovanja, a vezana za mozak jest pojam neuromarketinga koji bismo razjasnili i razmotrili. A za studente svih usmjerenja voljeli bismo organizirati radionice kojima bismo pružili odmor za mozak, a istovremeno i vježbanje mozga (i
tijela); tu su planirane radionice aktivnog učenja, Art detox, sat joge i meditacije, šetnja pasa u azilu, karaoke night, humanitarni pub kviz te večer filma (s projekcijom filma tematike iz područja psihologije i oboljenja mozga), i već dugi
niz godina vođena šetnja do Opatije.

U našoj udruzi provodi se niz projekata s kojima bismo ostvarili suradnje tijekom Tjedna mozga. Zajedno s projektom Carpe diem pružili bismo studentima priliku da posjete neki od staračkih domova u Rijeci i provedu kvalitetno vrijeme
s umirovljenicima igrajući društvene igre i upijajući životnu mudrost onih koji su tu puno dulje od nas te na taj način kao studenti doprinijeli zajednici i zaštitili naše starije od stanja o kojem se malo priča: usamljenosti. Sa SciCafe-om
nastavili bismo dugogodišnju suradnju u obliku večernjih predavanja stručnjaka iz raznih područja. Snimili bismo i podcast epizodu na neku od popularnih tema kada je riječ o mozgu. Bila bi nam čast surađivati i s mladim projektom
'UNIRI brine' koji pruža različite oblike vršnjačke podrške kroz svoje aktivnosti, a koje održavaju sami studenti. Na jedan od dana Tjedna mozga zajedno bismo s kolegama iz projekta 'Teddy Bear Hospital' na riječkom korzu održali
otvorenu radionicu za naše najmlađe članove društva te im kroz igru otklonili strah od bolnice i liječnika, dok bi za to vrijeme volonteri projekta 'Prevencija kardiovaskularnih bolesti' mjerili tlak i šećer svim zainteresiranim prolaznicima,
a da naši sudionici i prolaznici ne bi ostali gladni, kolege iz projekta 'Zdravi doručak' osigurat će nam paketiće zalogaja i namirnica zdravih za mozak. Osim toga, surađivat ćemo i sa sekcijama koje djeluju na Medicinskom fakultetu koje
će obogatiti naš program radionicama prigodne tematike (sekcije za neurologiju, psihijatriju i psihološku medicinu, neurokirurgiju). Na taj način, naši direktni korisnici jesu studenti Medicinskog, ali i svih drugih fakulteta u Rijeci,
umirovljenici u staračkim domovima te građani grada Rijeke koji budu prisustvovali javnim predavanjima koja ćemo održati, a indirektni svi oni koji će naše događaje popratiti online te na koje će naši direktni korisnici (poput studenata
i djece osnovnih škola) prenijeti ono što nauče na predavanjima.

Dosad smo imali odlične suradnje sa studentskom udrugom Psirius, udrugom SRCE, udrugom Muzikopter, udrugom Ri Rock, OPEN MIND savjetovalištem, s Odjelom za biotehnologiju, a od prošle godine i sa Studijem Logopedije te
njihovom studentskom udrugom Logokaz. Ovisno o njihovoj dostupnosti, i za ovaj Tjedan mozga planiramo nastaviti dobru suradnju.
Trajanje projekta je sedam dana, tj. jedan cijeli tjedan. Kako bismo se dobro pripremili, naš organizacijski odbor sastoji se od 13 članova sa mnom kao voditeljicom, a koji su tu kako bi se, osim organizacije, pobrinuli i za uspješnu
provedbu planiranih aktivnosti. Cijeli plan i program će biti unaprijed objavljen, a u tjednima prije početka projekta podijelit ćemo letke s programom samog projekta. Kako bismo prikupili predavače s njihovim temama, raspisali smo
javni poziv i poslali ga već spomenutim, udrugama, katedrama i drugim sastavnicama Sveučilišta da nam se jave s mogućim aktivnostima. Radionice i ostale aktivnosti osmišljamo sami, ciljajući teme i aktivnosti za koje smatramo da
trebaju biti više promovirane.

Sve aktivnosti organizirat ćemo na lokacijama lako dostupnima za studente (studentski kafići, studentski domovi, gradska knjižnica, Dječja kuća Rikard Benčić, botel Marina za filmsku večer), a koje su dostupne i osobama s manjim
mogućnostima budući da se radi o javnim prostorima u koje je ulaz besplatan.

Opis problematike

Razumijevanje i briga za zdravlje mozga postaju sve važniji kako u svijetu raste broj oboljelih od neuroloških i psihijatrijskih poremećaja; u 2021. čak 43% svjetske populacije (3.4 milijarde) bilo je pogođeno nekim neurološkim
poremećajem (V.L. Feigin et al. The global burden of neurological disorders: translating evidence into policy), a pretpostavke su da će se ta brojka povećavati brzinom većom no što bismo htjeli. Većina neurodegenerativnih bolesti i
kognitivnih poremećaja može se prevenirati, a ako ne potpuno spriječiti onda barem odgoditi njihov početak i progresija. Poznavanje činjenica o zdravlju mozga i djelovanje u skladu s njima razlikuje se od pojedinca do pojedinca, i
upravo stoga našim projektom bismo htjeli onim mlađima dati znanstveno utemeljene smjernice i znanje kako bi izbjegli preuranjenu degeneraciju mozga, a starijima savjete kako ju usporiti, iako je možda već nastupila.

Osim velike učestalosti ovih oboljenja, ona su nerijetko praćena stigmatizacijom, što predstavlja značajnu prepreku, posebice u psihijatrijskom liječenju, budući da se takvi bolesnici ne javljaju na vrijeme za liječenje, a osuđivanje i
diskriminacija u svakodnevnom životu uvelike im smanjuje kvalitetu života. Smatramo kako je Tjedan mozga pravo vrijeme kada bismo mogli ukazati na ove probleme i doprinijeti njihovu rješavanju.

Cilj projekta

Opći cilj projekta je edukacija javnosti grada Rijeke o češćim neuropsihijatrijskim oboljenjima, mogućnosti njihova liječenja i prevencije te umanjenje stigme koja ta oboljenja prati. Specifični cilj je svim studentima (i ostalim
zainteresiranima) pružiti savjete i znanje o očuvanju fizičkog i psihičkog zdravlja putem predavanja i radionica preko kojih će se studenti moći povezati međusobno i s predavačima te tako obogatiti svoje živote novim prijateljstvima i
mogućim budućim suradnjama.

Medijska vidljivost

Projekt ćemo promovirati na više načina kako bismo osigurali dostupnost informacija svima. Cijeli program projekta bit će dostupan online na našim društvenim mrežama (Instagram i Facebook) preko kojih ćemo ususret projektu
objavljivati zanimljivosti o mozgu, a tijekom same provedbe fotografije s raznih događaja. Uživo ćemo projekt promovirati putem letaka i plakata koji će biti dostupni na više lokacija u gradu, a program ćemo poslati i lokalnim i
nacionalnim medijima (Novi list, Radio Rijeka, Srednja.hr, Fiuman.hr, Speculum) preko kojih bismo projekt predstavili još široj javnosti od riječke.

Očekivani rezultati

Iz stručnih predavanja i tribina očekujemo da će naša publika naučiti puno toga o mozgu, njegovu zdravlju, bolesti, što mu godi, a što bi bilo dobro izbjegavati, te da ćemo potaknuti i one koji inače nisu toliko upleteni u svijet
neuroznanosti, da razmisle o obrađenim temama i ponesu iz njih najbitnije poruke. Progovarajući o određenim oboljenjima duševnog zdravlja nastojat ćemo potaknuti pozitivnu promjenu u društvu usmjeravajući ga ka što manjoj
stigmatizaciji i odbacivanju osoba koje se suočavaju s tim problemima. Kako će radionice biti posvećene većinski studentima, kroz njih im želimo pružiti odmor od svakodnevnih briga, ali uz aktivno sudjelovanje i naprezanje moždanih
vijuga, no na nešto zabavniji način nego što se to od nas studenata uobičajeno zahtijeva. Očekujemo do 900 sudionika kada se zbroje sve aktivnosti kroz tjedan te odlično ocijenjene ankete, kao i prethodnih godina.

Način praćenja

Na svakoj od aktivnosti tijekom projekta bit će prisutan netko od članova organizacijskog odbora kako bi se pobrinuli za uspješno provođenje aktivnosti te pripremili isprintane evaluacijske ankete koje će sudionici, po završetku
aktivnosti, moći ispuniti skenirajući kod koji će ih odvesti na Google Form obrazac ankete. Na taj način moći ćemo znati koliko smo otprilike sudionika imali te koje su njihove povratne informacije i generalno zadovoljstvo pojedinim
predavanjima i temama. Na prošlogodišnjem Tjednu mozga sudjelovalo je otprilike 800 sudionika, a 90% anketa nam je ocijenjeno ocjenom odličan te se nadamo kako će ove godine rezultati biti još bolji. Svaki od događaja popratili
bismo najavama i fotografijama njihova odvijanja na društvenim mrežama te i tamo pratili aktivnost naših pratitelja.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 10/03/2025 2:00 pm Završetak izvedbe projekta: 16/03/2025 6:00 pm

07/10/2024 - Rijeka | Planiranje | Prijave za organizacijski odbor (dana: 14)

12/10/2024 - Rijeka | Planiranje | Pisanje projektne prijave za natječaj Studentskog centra (dana: 10)

07/11/2024 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Prvi sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

26/11/2024 - KBC Rijeka | Sastanak | Sastanak s prof.dr.sc. Gordanom Rubeša, glavnom koordinatoricom  (dana: 1)

16/12/2024 - Rijeka | Planiranje | Slanje javnog poziva za sudjelovanje u 24. Tjednu mozga Rijeka  (dana: 45)

20/12/2024 - Rijeka | Ostalo | Traženje donora i sponzora (dana: 5)

20/01/2025 - Rijeka | Planiranje | Pisanje projektne prijave za natječaj SZSUR-a (dana: 10)
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01/02/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Planiranje | Drugi sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

03/02/2025 - Rijeka | Promocija | Promocija projekta na društvenim mrežama  (dana: 40)

07/02/2025 - Rijeka | Ostalo | Izrada promotivnih materijala (dana: 15)

10/02/2025 - Rijeka | Planiranje | Slaganje i pisanje programa (dana: 10)

21/02/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Treći sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

24/02/2025 - Rijeka | Promocija | Kontaktiranje lokalnih i nacionalnih medija (dana: 10)

24/02/2025 - Rijeka | Logistika | Tisak promotivnih materijala (dana: 8)

01/03/2025 - Rijeka | Sastanak | 4. sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

01/03/2025 - Rijeka | Promocija | Objava programa 24. Tjedna mozga Rijeka  (dana: 1)

04/03/2025 - Rijeka - Korzo | Promocija | Dijeljenje letaka i lijepljenje plakata (dana: 3)

10/03/2025 - Rijeka | Izvedba | Održavanje projekta  (dana: 7)

18/03/2025 - Rijeka | Analiza | Prikupljanje i analiza evaluacijskih anketa (dana: 5)

21/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | 5. sastanak organizacijskog odbora - analiza rezultata i komentiranje provedbe projekta (dana: 1)

31/03/2025 - Rijeka | Analiza | Pisanje završnih izvješća (dana: 7)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Promotivni materijal Letci 61.44 EUR 61.44 EUR DA

Letke ćemo dijeliti prije početka projekta na javnim lokacijama grada Rijeke te će biti dostupni za uzeti na mjestima gdje boravi ili prolazi puno ljudi.

Promotivni materijal Kemijske olovke 40.00 EUR 40.00 EUR DA

Kemijske olovke s našim logom podijelit ćemo kao dio poklona za naše predavače tijekom tjedna te kao dio nagrade za prva tri mjesta na pub kvizu.

Promotivni materijal Majice 306.25 EUR 306.25 EUR DA

Majice ćemo također koristiti kao dio poklona predavačima, dio nagrada u sklopu raznih događaja te za promociju tijekom ostalih aktivnosti. Traženi iznos je veći nego što je na ponudi Studiografa budući da je cijena koju su naveli za
majice na listi cijena koja ne uključuje porez te sam stoga na tu cijenu nadodala 25% PDV-a.

Promotivni materijal Platnene vrećice 181.25 EUR 181.25 EUR DA

Platnene vrećice su također dio promotivnog materijala koji će biti korišten kao vrećica za poklone predavačima, dio nagrada u sklopu raznih događaja te za promociju tijekom ostalih aktivnosti. Kao i za majice, na cijenu navedenu na
ponudi nadodala sam 25% PDV-a u iznosu koji tražimo.

Promotivni materijal Keramička šalica 206.25 EUR 206.25 EUR DA

Keramičke šalice koristit ćemo kao poklone predavačima, dio nagrada u sklopu raznih događaja te za promociju tijekom ostalih aktivnosti. Kao i za prethodne promotivne materijale, na cijenu navedenu na najnižoj ponudi nadodala
sam 25% PDV-a u iznosu koji tražimo.

Poklon Poklon za predavače - stres loptica 108.00 EUR 108.00 EUR DA

Kao dio poklona našim predavačima, spremili bismo im anti-stres loptice u obliku mozga.

Poklon Poklon za predavače 319.60 EUR 319.60 EUR DA

Budući da svi predavači koji sudjeluju na Tjednu mozga to rade volonterski i u svoje slobodno vrijeme, kao mali znak pažnje uz naše promotivne materijale htjeli bismo im pokloniti i bajadere. Ponude su iste i u online shopu Konzuma
i Tommyja.

Piće Voda za predavače 34.00 EUR 34.00 EUR DA

Fotografiranje Fotograf 450.00 EUR 450.00 EUR DA

Htjeli bismo, u nedostatku profesionalnije opreme, osim vlastitim mobilnim uređajima, naš projekt obilježiti fotografijama od strane stručne ruke te bismo za tu priliku angažirali fotografa.

Prehrana Grickalice za aktivnosti 100.22 EUR 100.22 EUR DA

Navedene grickalice iskoristili bismo za naše posjetitelje tijekom filmske večeri te za vrijeme aktivnosti poput karaoka i pub kviza. Nastojali smo da to ne budu klasične grickalice za koje znamo da nisu pretjerano zdrave za naše tijelo
i mozak, već grickalice koje bi utažile želju za grickanjem, a istovremeno bile nutritivno bogatije.

Tisak Plakati 112.50 EUR 0.00 EUR DA

Promotivni materijal Notesi 170.00 EUR 0.00 EUR DA

Tisak Zahvalnice 27.60 EUR 0.00 EUR DA

Troškovi sudjelovanja Art Detox radionica 270.00 EUR 0.00 EUR DA

Putni troškovi Troškovi prijevoza do azila u Rijeci 56.64 EUR 0.00 EUR DA

nagrade Nagrade za pub kviz 59.70 EUR 0.00 EUR DA

Prehrana Hrana za pripremu zdravog doručka 283.01 EUR 0.00 EUR DA

35.15% 2 786.46 EUR 1 807.01 EUR 900.00 EUR

(P13369) DermArt [63.4]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 1 Broj korisnika: 600

Opis projekta
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Projekt „DermArt“ inovativni je projekt studenata medicine udruge FOSS kojemu je ovo druga godina održavanja. Svojim opusom radnji obuhvaća edukacijski, znanstveni i društveni dio. Studenti će kroz ovaj projekt biti izloženi radu s
drugim kolegama i stručnim kadrom te kroz isti steći socijalne i komunikacijske vještine potrebne za buduću profesiju. Također, steći će iskustvo rada s djecom i poboljšati vještine međugeneracijskog podučavanja. Osim razvijanja
raznih mekih vještina tkz. “soft skills” studentima se otvara prilika iskušati se u dermatologiji (ako do tada nisu imali priliku) ili nastaviti razvijati već stvoren interes, te se tako bolje upoznati sa svojim potencijalnim budućim
zanimanjem. Budući da su glavni korisnici projekta djeca u pubertetu koja zbog hormonskih promjena postaju glavne žrtve nepravilnosti na licu, ovim se projektom želi na profesionalan i edukativan način djecu podučiti o njihovoj koži,
pravilnoj njezi i načinu tretiranja lica. Projekt će se najviše bazirati na najčešćim promjenama na koži koje muče mlade ljude kao npr. povećanje proizvodnje sebuma, akne, promjene pigmentacije, povećano znojenje i mnoge druge.
Zadaća ovog projekta je djeci objasniti razloge nastajanja ovih uobičajenih dermatoloških pojava. Također, ovim projektom se želi bazirati i na psihološki utjecaj samog problema nepravilnosti na licu jer i samim otvorenim dijalogom i
pružanjem prostora za postavljanje pitanja, nastojimo normalizirati te pojave i stvoriti inkluzivnije okruženje koje potiče samopouzdanje i pozitivnu sliku vlastitog tijela.
Izvođenje projekta sastoji se od 5 dijelova:
U KBC Rijeka na zavodu za dermatovenerologiju stručno osoblje, odnosno specijalisti, docenti i profesori dermatovenerologije će održavati edukacije o tematskim cjelinama uključenim u radionice namijenjene djeci. Nakon edukacije
studenti u skupinama od tri do pet i vodstvom mentora odlaze na odjel za dermatološku kozmetologiju gdje se održava praktični dio edukacije, komunikacija s pacijentima i korištenje aparata za analizu kože. Nakon odrađenog
teorijskog i praktičnog djela edukacije, studenti će dobiti potvrdu uspješnog završetka edukacije i sami postaju edukatori za radionice koje će se održavati u srednjim i osnovnim školama. Edukacija u KBC Rijeka održati će se dva do tri
puta godišnje budući da nam je cilj što više studenata uključiti te svake godine dati priliku studentima prve godine da prođu edukaciju. Budući da se prošle godine nismo fokusirali na promotivne materijale već samo na izvođenje
edukacija i radionica, ove godine želimo što više promovirati "DermArt" pa bi profesorima i liječnicima podijelili boce s logom DermArt. Također bi voljeli da se za naš projekt čuje pa bi boce podijelili i po radionicama u školama, ali i
kongresima na kojim sudjelujemo kao što je 8. Studentski kongres zaštite zdravlja – Sanitas na kojem ove godine projekt "DermArt" ima radionicu.
Ostala četiri koraka ovog projekta odnose se na rad s djecom kasne osnovnoškolske i srednjoškolske dobi. Voditeljica projekta kontaktira osnovnu ili srednju školu s opisom izvedbe radionice. Također, zamolit ćemo ustanovu da u
dogovoru s roditeljima osigura ispunjavanje obrazaca za dozvolu sudjelovanja i fotografiranja tijekom radionice. Nakon dogovora s ustanovom studenti-edukatori dolaze na predviđeni sat sa svim materijalima namijenjenim za izvođenje
radionice. Radionica se sastoji od četiri dijela:
1. Osnove kože lica i građa kože: studenti – edukatori će objasniti od kojih slojeva je građena naša koža i gdje je izvor prištića i akni
2. Tipovi kože: objasniti ćemo mladima kakvi tipovi kože postoje.
3. Pojave u pubertetu i zašto su normalne: bazirati ćemo se na najučestalije probleme lica mladih i objasniti im zašto imaju prištiće i na koji način se oni razvijaju.
4. Savjeti pravilne njege – svim zainteresiranim učenicima ćemo napraviti analizu kože uz pomoć aparata za analizu kože API 100 za koji smo sredstva dobili od Medicinskog fakulteta u Rijeci te ćemo im dati savjete koje proizvode
koristiti za svoj tip kože i kako ju tretirati. Također, želimo napraviti što ljepšu i udobniju atmosferu na radionicama zbog čega ćemo djeci donijeti grickalice kako bi uživali u radionici. Za to će nam biti potrebne napolitanke, grickalice,
sok od naranče te ćemo trebati obične čaše i tanjure.
Završni dio radionice odnosi se na raspravu, ponavljamo naučeno, otvaramo mjesta za razna pitanja. Također provodimo završnu evaluacijsku anketu o zadovoljstvu radionicom i volonterima edukatorima. Na kraju radionice učenicima
ćemo ostaviti različite primjerke maski za lice kako bi mogli uzeti koju žele. Budući da je ovaj projekt prošle godine pokazao veliki interes od strane učenika, želimo im podijeliti i promotivne materijale, blokove za pisanje i kemijske
olovke.

Opis problematike

Studentima medicine često nedostaju osnovne komunikacijske vještine. Članak „Komunikacijske vještine u medicini“, Sveučilišta u Zagrebu opisao je da je više od 50% dijagnoza postavljeno na temelju kvalitetne komunikacije između
bolesnika i liječnika. Studenti medicine površno su upoznati sa specijalizacijama zbog čega nakon studija nemaju pravilnu sliku i dovoljno informacija kako bi odabrali određenu specijalizaciju. Upravo je to jedan od razloga zašto je
uveden rad pod nadzorom doktora medicine.
Društvene mreže imaju utjecaj na sve aspekte naših života pa je neizostavan utjecaj javnih osoba preko društvenih mreža na odabir kozmetičkih proizvoda kod ljudi, najčešće adolescentne dobi. Prema podatcima iz Kliničkog bolničkog
centra Rijeka, u zadnjih 5 godina, jako je porastao broj alergijskih reakcija na koži zbog korištenja neadekvatnih i neprovjerenih proizvoda.
Nepravilnosti na licu nose sa sobom osim estetskih problema i velike psihičke probleme. Tinejdžeri su najosjetljivija skupina ljudi, a ako uz to imaju akne i prištiće to dodatno ruši njihovo samopouzdanje. „Psihološki aspekt akne
vulgaris“, klinike za kožne i spolne bolesti iz Kliničke bolnice „Sestre milosrdnice“ Zagreb opisuje da adolescenti koji imaju akne imaju 3 puta veću mogućnost da će razviti depresiju. Također navode kako je veliki problem današnjice
što je u terapiji liječenja akni zanemaren psihološki pristup.

Cilj projekta

Glavni cilj ovog projekta je naučiti studente medicine kako prenositi znanje te ih više uključiti u rad s mladima osnovnoškolske i srednjoškolske dobi. Specifični ciljevi su prikazati pristup kožnim problemima s dermatološke strane te
objasniti mladima kako pravilno tretirati svoju kožu i kako se nositi sa svim promjenama na licu koje dolaze u pubertetu

Medijska vidljivost

U planu nam je povećati medijsku vidljivost pomoću društvenih mreža (Facebook i Instagram) gdje bismo dijelili svoje sadržaje putem raznih grupa građana na način koji je učinkovitiji i pristupačniji svima. Također, bili bismo medijski
promovirani na službenim stranicama naših suradnika, primarno Medicinskog fakulteta u Rijeci te studentskih organizacija (FOSS i EMSA). Aktivno ćemo organizirati razne načine medijske popraćenosti u nadi da ćemo biti dostupni na
više medijskih platformi, a posebno ćemo obratiti pozornost na platforme namijenjene studentima kao što su portal “Kišobran” i časopis "Speculum" i radio "Sova".

Očekivani rezultati

Očekivani rezultati nakon provedbe projekta „DermArt“ su stjecanje boljih komunikacijskih vještina kod studenata medicine te proširenje pravilnog pristupa problemima na koži, a s time i smanjenje psiholoških problema koji su
zastupljeni kod mladih uzrokovani estetskim nepravilnostima. Kvantitativni rezultati će biti popraćeni brojem radionica koje su obavljene, ali i brojem ispunjenih evaluacijskih anketa. Što se tiče kvalitativnih rezultata, ankete će biti
provedene na početku i kraju svake radionice kako bi vidjeli utjecaj radionice na mlade. Također će biti provedeni intervjui s studentima volonterima koji su odradili radionicu kako bi saznali prepreke na koje su naišli i jesu li unaprijedili
svoje vještine.

Način praćenja

Projekt će biti praćen preko društvenih mreža na kojima ćemo objavljivati svaku radionicu i aktivnosti projekta kako bi i šira publika bila zahvaćena ovim projektom i kako bismo imali utjecaj na što više ljudi. Budući da ćemo unaprijed
sa školom dogovoriti fotografiranje tijekom radionice, svaka radionica će biti fotografski popraćena. Evaluacijskim anketama ćemo pratiti utjecaj radionice na mlade te ćemo u intervjuima sa studentima - edukatorima saznati njihovo
iskustvo.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 07/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 27/12/2025 6:00 pm

07/01/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: podjela zadataka za prijavu na natječaj (dana: 1)

14/01/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora: prikupljanje ponuda za potrebne materijale (dana: 1)

15/01/2025 - | Planiranje | Sastanak voditeljice projekta i predsjednice udruge FOSS MEDRI  (dana: 1)

20/01/2025 - | Planiranje |  Sastanak organizacijskog odbora u vezi natječaja (dana: 1)

23/01/2025 - | Planiranje | Sastanak voditeljice projekta i predsjednice udruge FOSS MEDRI (dana: 1)

30/01/2025 - | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora i volontera u vezi edukacije u KBC Rijeka (dana: 1)

31/01/2025 - | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - analiza obavljenog i plan za idući mjesec (dana: 1)

12/03/2025 - | Izvedba | Edukacija u KBC Rijeka (dana: 1)

14/03/2025 - | Izvedba | Radionica u sklopu projekta Sanitas (dana: 1)

17/03/2025 - | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - analiza obavljenog i plan za idući mjesec (dana: 1)

09/04/2025 - | Izvedba | Radionica u osnovnoj/srednjoj školi (dana: 1)

11/04/2025 - | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - analiza obavljenog i plan za idući mjesec (dana: 1)

22/05/2025 - | Izvedba | Radionica u osnovnoj/srednjoj školi (dana: 1)

28/05/2025 - | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - analiza obavljenog i plan za idući mjesec (dana: 1)

05/06/2025 - | Izvedba | Radionica u osnovnoj/srednjoj školi  (dana: 1)

20/06/2025 - | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - analiza obavljenog i organizacija radnog materijala (dana: 1)

08/10/2025 - | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora - podjela zadataka (dana: 1)

10/10/2025 - | Sastanak | Sastanak s volonterima (dana: 1)

24/10/2025 - | Izvedba | Edukacija u KBC Rijeka (dana: 1)

30/10/2025 - | Izvedba | Radionica u osnovnoj/srednjoj školi (dana: 1)

19/11/2025 - | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - analiza obavljenog (dana: 1)

20/11/2025 - | Izvedba | Radionica u osnovnoj/srednjoj školi (dana: 1)

26/11/2025 - | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - analiza obavljenog i organizacija radnog materijala (dana: 1)

10/12/2025 - | Izvedba | Radionica u osnovnoj/srednjoj školi (dana: 1)

22/12/2025 - | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora - analiza obavljenog  (dana: 1)

Financijski plan

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Promotivni materijal Boce 150.75 EUR 150.75 EUR DA

Materijal za izvođenje radionica Aparat za analizu kože API 100 1 233.75 EUR 0.00 EUR DA

Materijal za izvođenje radionica Maske za lice 287.20 EUR 287.20 EUR DA

Prehrana Grickalice 227.85 EUR 227.85 EUR DA

Prošle godine su se grickalice pokazale iznimno važnom stavkom naših radionica budući da su učenici zbog opuštenije atmosfere bili puno otvoreniji i opušteniji.

Piće Voda 297.50 EUR 0.00 EUR DA

Vodu ćemo podijeliti mladima jer ćemo ih educirati o važnosti hidratacije za izgled i zdravlje kože te svakom djetetu želimo pružiti vodu. Voda je iznimno važna budući da usporava starenje kože i nastanak bora.

Prehrana Marenda za volontere 123.00 EUR 0.00 EUR DA

Promotivni materijal Kemijske i blokovi za pisanje 405.00 EUR 405.00 EUR DA

60.71% 2 725.05 EUR 1 070.80 EUR 700.00 EUR

(P13382) Speculum [52.4]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Studentski mediji

Broj održavanja projekta: 55 Broj korisnika: 400

Opis projekta

Fakultetski list Speculum prvi puta je izašao davne 1971. godine, pod vodstvom Krunoslava Margića, dr. med. Misao vodilja prvog broja bila je pružiti studentima priliku da mogu izraziti svoje neslaganje s bilo kojim aspektom
fakultetske nastave, ali i stvoriti interesnu zajednicu studenata medicine, vezanu uz fakultet i uopćeno medicinske znanosti. Obzirom na tadašnju skromnu financijsku potporu, časopis se morao tiskati novcima prikupljenim od članova
uredništva, pisao se u prostorijama fakulteta te ručno oslikavao. Kao časopis usmjeren studentima, donosio je prijevode znanstvenih članaka u vremenima kada literatura nije bila dostupna kao danas, ukazivao je na probleme s kojima
su se studenti susretali te isticao njihove želje i aspiracije.
Kao najstariji fakultetski list koji redovito izlazi, Speculum je postao zaštitni znak Medicinskog fakulteta u Rijeci, a danas je poznatiji pod krilaticom „Neozbiljni časopis za ozbiljne teme“. Napredovanjem iz godine u godinu proširujemo
vlastite vidike, uključujemo studente sanitarnog inženjerstva, farmacije te studente medicine na engleskom jeziku, kako bi čitateljima pružili što opširniji uvid u društveni život i nastavu svih naših studenata. Uz cijeli niz tema vezanih
uz fakultet i medicinu tu su i: brojne ankete o nastavi i nastavnom osoblju, ideje i prijedlozi za projekte, pohvale i zahvale onima koji su svojim djelovanjem ostavili veliki trag na studente i fakultet, savjeti mlađim kolegama, informativni
tekstovi o aktualnim medicinskim i društvenim pitanjima, članci zabavnog karaktera, intervjui s nastavnim osobljem, likovni uradci i brojni drugi sadržaji. Sve se to može pronaći u godišnjem izdanju Speculuma. Nužnost platforme koja
pruža studentima slobodu izražavanja, priliku ukazivanja na probleme i predlaganje rješavanja istih leži u činjenici kako budući liječnici osim kliničkih vještina, moraju usvojiti i vještine izražavanja. Argumentirano iznositi probleme i
predlagati njihovo rješavanje, uvažavati tuđa mišljenja, ali i znati na akademskoj razini izraziti svoje neslaganje s njima te isto obrazložiti. Osim toga, časopis pruža svim studentima prezentiranje njihovih umjetničkih slikovnih i
spisateljskih radova te pokazivanje truda, koji su uložili u razvitak medicinske znanosti.
U konačnici, postojanje jednog ovakvog časopisa koji potiče studentski aktivizam i iz njega proizlazi nužno je za obrazovanje studenata kako Medicinskog fakulteta, tako i ostalih sastavnica Sveučilišta u Rijeci.
Kratki sažetak ovogodišnjeg broja:
-INTERVJUI – Intervjui s nastavnim osobljem pružaju uvid u njihova znanstvena dostignuća, ali i privatni život. Predstavljanje njihovog privatnog života i stajališta studentima uvelike utječe na predodžbu koju će imati o određenom
nastavnom osoblju.
-KRITIKE NASTAVE – Najčešće su spomenuti tekstovi pisani satiričnim prizvukom, koji je zaštitni znak čitavog časopisa. Na ovaj način, iz prve ruke, iznosimo vodstvu fakulteta probleme s kojima se studenti susreću te omogućujemo
svakome od nas medij za iskazivanje vlastitog mišljenja.
-KRTATAK PREGLED DOGAĐAJA - Iznosimo sva znanstvena i društvena događanja koja su se odvila u prethodnoj akademskoj godini. Čitateljima donosimo uvid u studenti aktivizam te ih potičemo na uključivanje u projekte od interesa.
Također, ova rubrika predstavlja i svojevrsnu pohvalu našim vrijednim studentima koji osim fakultetskih obaveza uspijevaju slobodno vrijeme popuniti društveno – korisnim radom te znanstvenim izlaganjima i istraživanjima.
-UMJETNIČKI TEKSTOVI I CRTEŽI – Medicinari slove za jedne od najkreativnijih znanstvenika, što naši studenti zasigurno opravdavaju. Mnoštvo studenata uživa u umjetničkom stvaralaštvu te im Speculum omogućuje predstavljanje
njihovih radova.
-STRIPOVI I KOLAŽI – Ovako razigravamo svaku stranicu Speculuma, pridonosimo estetici samog časopisa te prikazujemo talentirane umjetnike uključene u izradu časopisa.
-RAZBIBRIGA – Ova rubrika sastoji se od humorističnih kvizova, križaljke, horoskopa, oglasa, recepata… Svaku od ovih stavki objavljujemo na nesvakidašnji način, uključujemo u nju interne šale, sarkazam, događaje s fakulteta,
predmete i profesore…
-ČULI SMO DA – Rubrika u kojoj predstavljamo šaljive događaje i izjave studenata i profesora, objavljene pod njihovim akronimom. Zanimanje potaknuto sadržajem ovih stranica rezultiralo je iščekivanjem izlaska novoga.
-RAZNO – Na kraju ostavljamo mjesta za sve tekstove koje ne pripadaju navedenim skupinama, a željeli bi pružiti čitateljima uvid u njih. Ovo je također rubrika u kojoj ostavljamo prostora za nove ideje i priliku za poboljšanjem svakog
novog broja Speculuma.
Ove godine voljeli bi nagraditi i okupiti sve naše čitatelje otvorenim druženjem. Na taj način svatko od njih može nam bez dlake na jeziku ukazati na propuste ili načine poboljšanja Speculuma. Također, druženje bi pridonijelo većem
zajedništvu naših čitatelja te potencijalno većem priljevu ljudstva u naše uredništvo.

Opis problematike

Razvitkom informatičkih medija, tiskovine polako odlaze u zaborav. Novosti se radije čitaju putem internetskih portala, a novine i časopisi više gotovo i da se ne kupuju. Duga tradicija izdavanja Speculuma potiče nas da ipak pokušamo
dijelom vratiti ljepotu fizičkih publikacija. Držati u rukama pravo malo umjetničko djelo sastavljeno od literarnih radova svojih kolega budi jedan poseban osjećaj. Na pedesetak stranica, pronalazi se mjesto za svačije argumentirano
mišljenje te predstavljanje novih ideja. Na transparentan način u časopisu je prikazan stav studenata glede organizacije samog fakulteta. Samo pisanje članaka usmjerava studente na češće zastupanje vlastitog mišljenja, što je vrlo
bitna osobina u budućem zanimanju.
Treba postojati medij koji će upoznati mlađe studente sa svim mogućnostima koje im se nude i potaknuti ih na uključivanje u brojne aktivnosti koje im nudi, kako Medicinski fakultet tako i Sveučilište u Rijeci. Uz sve navedeno treba
probuditi kreativnost u studentima i potaknuti ih na kreativno stvaralaštvo kroz brojne tekstove zabavnog karaktera, šaljive članke i ilustracije. Želimo i ove godine izdati studentsko glasilo Speculum, koji će objediniti sve gore
navedene ideje i time riješiti nedostatak prostora za objavljivanje mišljenja studenata i njihovih literarnih radova.

Cilj projekta

Cilj je ostao isti od prvog pa sve do ovogodišnjeg pedeset i petog izdanja: izdati studentsko glasilo koje će ostati vjerno sebi i studentima te promatranjem, informiranjem i istraživanjem prodrijeti u suštinu svakodnevnih problema s
kojima se studenti susreću. Konkretno predočiti studentima rad njihovih kolega kroz proteklu godinu na svim kongresima, manifestacijama i radionicama te ih potaknuti na studentski aktivizam. Upoznati čitatelje s otkrivenim
poteškoćama, različitim gledištima rješavanja poteškoća te formiranjem vlastitog mišljenja.

Medijska vidljivost

Časopisi spadaju u tiskane medije, čija su najbolja reklama njegovi čitatelji koji će prošiti glas svih rubrika. Osim usmene predaje Speculum se reklamira na službenim stranicama fakulteta i FOSS-a. Također primamo podršku drugih
organizacija: Medicinski fakultet u Rijeci, Uredništvo zagrebačkog studentskoga lista Medicinar, studentske organizacije FOSS, EMSA, CROMSIC, KBC Rijeka, Thalassotherapija Opatija, HNK Ivana pl. Za. Radi lakše i cjelogodišnje
promocije materijale objavljujemo i na instagram stranici, na kojoj pratitelji mogu vidjeti teme novog broja i sve ono što se događa iza scene.

Očekivani rezultati

Od prvog pa do pedeset petog izdanja, Speculum je uvijek bio razgrabljen u rekordnom roku, a tu tradiciju želimo nastaviti i ove godine. Nadamo se da ćemo potaknuti studente da djeluju putem studentskih udruga te da se uključe u
stvaranje novoga broja časopisa. Također, očekujemo da će se poraditi na rješavanju studentske problematike, na koju smo skrenuli pažnju, te da će se u rješenju koristiti prijedlozi studenata. Kada su naša mišljenja izražena javno,
mogu pozitivno utjecati na promjenu studentskog standarda, kojeg uvijek nastojimo podići na što višu razinu.

Način praćenja

Najbolji način praćenja projekta je putem broja preuzetih primjeraka i potražnje za dodatnima. Do sada su uvijek bili podijeljeni svi primjerci, a nerijetko se traži i koji više. Osim toga, unutar samog časopisa postoji e-mail Speculuma na
kojem su dobrodošle sve kritike, pohvale i prijedlozi za poboljšanje. Također, veliku pomoć pružaju nam naši fakultetski alumniji, koji su u trenutcima svoga studiranja bili uključeni u sam časopis, te nam oni svake godine savjetuju
načine poboljšanja. Nakon izdavanja objavimo i online anketu kako bi svatko mogao anonimno izraziti svoje mišljenje o novom broju.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 19/12/2025 12:00 am

13/01/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Logistika | Pronalazak novih suradnika i članova (dana: 30)

04/02/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Sastanak | Sastanak i upoznavanje s novim članovima (dana: 1)
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17/02/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Izvedba | pisanje i lektoriranje prvog bloka tema (dana: 30)

17/02/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Planiranje | sastanak uredništva (dana: 1)

17/03/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Izvedba | pisanje i lektoriranje drugog bloka tema (dana: 30)

17/03/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Planiranje | sastanak uredništva (dana: 1)

18/04/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Izvedba | pisanje i lektoriranje trećeg bloka tema (dana: 30)

18/04/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Planiranje | sastanak uredništva (dana: 1)

25/04/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Planiranje | sastanak uredništva o dogovoru rokova (dana: 1)

05/05/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Izvedba | pronalazak fotografija i ilustriranje časopisa (dana: 30)

09/06/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Izvedba | dovršavanje časopisa (dana: 30)

13/10/2025 - | Izvedba | grafički dizajn (dana: 30)

13/10/2025 - | Sastanak | inicijalni sastanak s grafičkim dizajnerom (dana: 1)

10/11/2025 - | Sastanak | inicijalni sastanak s tiskarom (dana: 1)

10/11/2025 - | Izvedba | tiskanje časopisa (dana: 14)

08/12/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Promocija | distribucija studentskog glasila Speculum (dana: 7)

19/12/2025 - Ul. Braće Branchetta 20/1, 51000, Rijeka, Hrvatska | Sastanak | sastanak uredništva, suradnika, aluminija (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Grafički dizajn Grafički dizajn 150.00 EUR 150.00 EUR DA

Grafička priprema i tisak Tisak 952.00 EUR 952.00 EUR DA

Lektoriranje teksta za tisak Lektoriranje teksta 37.50 EUR 0.00 EUR DA

1500 znakova iznosi otprilike 4 pune stranice A4 teksta. 3 eura pomnoženo sa 12,5 (koliko bi kartica projesčno imao Speculum) iznosilo bi 37,5 eura.

3.29% 1 139.50 EUR 1 102.00 EUR 600.00 EUR

(P13393) Studentski kongres zaštite zdravlja - Sanitas 2025 [71.2]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 7 Broj korisnika: 150

Opis projekta

Studentski kongres zaštite zdravlja Sanitas, pokrenut 2018. godine, jedinstven je događaj na Sveučilištu u Rijeci koji okuplja studente i stručnjake iz različitih biomedicinskih, prirodnih i zdravstvenih disciplina. Kongres nudi priliku za
razmjenu znanja i iskustava, potičući interdisciplinarni pristup u zaštiti javnog zdravlja. Cilj kongresa je pripremiti sljedeću generaciju sanitarnih inženjera i stručnjaka za zdravlje okoliša kroz kombinaciju akademskih i praktičnih
sadržaja, što je od ključne važnosti za buduću zaštitu javnog zdravlja u Hrvatskoj. Sanitas će se ove godine održati u periodu od 13.03. do 15.03.2025 godine. Kako bi sudionicima pružili širok spektar znanja, organizacijski odbor
kongresa Sanitas svake godine nastoji organizirati više pozvanih predavanja, obično tri, a predavači su priznati stručnjaci u znanstveno-nastavnom zvanju, najčešće docent ili više. Ova predavanja pokrivaju različite teme iz područja
zaštite zdravlja, od ekoloških izazova do javnozdravstvene politike. Poseban naglasak stavlja se na aktualnost i relevantnost predavanja, a pokrivaju se teme koje odražavaju suvremene izazove i prilike s kojima se zdravstveni
stručnjaci i sanitarni inženjeri suočavaju u svakodnevnom radu, te se također raspravlja o načinima i idejama kako te iste izazove i riješiti. Uz pozvana predavanja, jedan od ključnih segmenata programa je stručno predavanje koje vodi
upravo sanitarni inženjer. Ovo predavanje pruža praktične uvide temeljene na stvarnim situacijama iz profesionalnog iskustva samog inženjera, a studenti kroz te primjere dobivaju dublje razumijevanje izazova i situacija s kojima se
suočava struka. Posebna pažnja posvećuje se etičkim načelima i politici privatnosti, čime se osigurava vrlo važna profesionalnost u svim aspektima. Na prošlogodišnjem kongresu, veliko zanimanje izazvalo je predavanje pod nazivom
„Nevidljiva prijetnja: porijeklo i utjecaj mikroplastike na okoliš i ljudsko zdravlje.“ Ovo predavanje dalo je uvid u veoma alarmantnu situaciju vezanu uz mikroplastiku, koja se infiltrirala u brojne ekosustave, uključujući prehrambene
lance, zrak i vodu, i koje ima sve više, a da toga zapravo ljudi još nisu niti svjesni. Iako se na temu mikroplastike provode brojna istraživanja, još uvijek je relativno nedovoljno istraženo područje, posebno u smislu pronalaska učinkovitih
rješenja za prevenciju i sanaciju štete koju uzrokuje. S obzirom na globalni karakter problema, sudionici su bili potaknuti da razmisle o daljnjim istraživanjima i inicijativama koje bi mogle doprinijeti smanjenju ovog zagađenja. Druga
značajna tema bila je "Izazovi u radu sanitarne inspekcije - ‘opasnost u boci’", koja je bila inspirirana stvarnim incidentom trovanja u kafiću. Kroz ovu temu, istaknuta je važnost brze i učinkovite reakcije sanitarne inspekcije, kao i
njihova ključna uloga u sprječavanju javnozdravstvenih kriza. Osim teoretskih i stručnih predavanja, kongres Sanitas poznat je po širokom rasponu obrađenih tema koje odražavaju interdisciplinarnu prirodu zaštite zdravlja. Tijekom
proteklih godina održana su predavanja o ostacima pesticida u hrani, ulozi sanitarnih inženjera u građevinarstvu i urbanizmu te drugim sličnim temama. Ova predavanja omogućavaju studentima da steknu širi uvid u odgovornosti
sanitarnih inženjera, njihovu ulogu u očuvanju i zaštiti zdravlja, kao i da razumiju kako se upravo njihov rad isprepliće s drugim disciplinama poput znanosti o okolišu. Ovakav interdisciplinarni pristup predstavlja veliku prednost
kongresa, jer sudionicima pruža priliku da razviju kritičko i kreativno razmišljanje, što je ključno za suočavanje s kompleksnim izazovima u budućoj karijeri, ali i rješavanju istih. Radionice su još jedan ključan dio kongresa Sanitas. Na
njima sudionici imaju priliku primijeniti stečeno znanje u praksi, što dodatno obogaćuje njihovo iskustvo. Primjer jedne od prošlogodišnjih radionica bila je radionica o zdravoj prehrani, koja je održana u suradnji sa studentskim
projektom "Zdravi doručak." Fokus radionice bio je na važnosti pravilne prehrane, s posebnim naglaskom na planiranje prvog obroka u danu. Sudionici su saznali kako uravnotežen doručak može značajno doprinijeti produktivnosti i
općem zdravlju tijekom dana. Ova radionica, osim što je educirala sudionike o važnosti zdrave prehrane, također je naglasila jednostavnost u promicanju zdravog načina života kao dio djelatnosti javnog zdravstva. Osim prehrambenih
tema, kongres se također bavi tehničkim aspektima zaštite zdravlja. Primjerice, 2021. godine organizirana je radionica o ventilacijskim sustavima, koja je studentima omogućila da iz prve ruke vide kako funkcioniraju ti sustavi i kako
pravilno održavanje može osigurati bolju kvalitetu zraka u zatvorenim prostorima. Kroz ove praktične primjene, sudionici stječu neprocjenjivo iskustvo koje ih osnažuje da poduzmu proaktivne korake prema poboljšanju kako vlastitog
zdravlja, tako i zdravlja zajednice u kojoj žive. Širok raspon tema i radionica osigurava da svaki sudionik, bez obzira na njegove specifične interese i želje, može pronaći sadržaj koji će ga obogatiti novim znanjima, vještinama,
iskustvom i idejama, bilo da se radi o pitanjima javnog zdravstva, zaštite okoliša ili tehničkim aspektima sanitarnog inženjerstva. Ove godine jedan od naših primarnih ciljeva je proširiti svoj doseg kako bismo uključili što veći broj
studenata, jer vjerujemo da je poticanje veza između različitih akademskih disciplina ključno za rješavanje širokih izazova zaštite zdravlja i očuvanja okoliša. Kako bismo rješili taj problem, provodimo nekoliko strategija za povećanje
sudjelovanja studenata izvan Rijeke. Prvo, pojačavamo naše komunikacijske napore s vanjskim studentima, učinkovitije koristeći društvene medije za širenje vijesti o kongresu. Drugo, poboljšavamo iskustvo dobrodošlice za sudionike,
nudimo bolje poklon pakete i organiziramo dodatni smještaj za studente koji putuju iz drugih gradova. Ove inicijative, zajedno s našim stalnim fokusom na to da kotizacije budu pristupačne, usmjerene su na privlačenje većeg broja
sudionika te samim time učiniti kongres pristupačnijim svim studentima zainteresiranim za zaštitu zdravlja. Jedno od najčešće raspravljanih pitanja vezanih uz kongres u posljednje vrijeme jesu kotizacije. Iako su kotizacije prošle godine
iznosile između 18 i 25 eura, neki sudionici su izrazili mišljenje da su one visoke. Međutim, organizatori smatraju da su te naknade razumne s obzirom na opseg programa i resurse koji se pružaju sudionicima. Kotizacija pokriva obroke,
grickalice, troškove tiskanja te druge organizacijske izdatke, uključujući knjigu sažetaka koja sadrži kratke prikaze istraživanja sudionika. Svaki aktivni sudionik prilikom prijave dostavlja svoj sažetak istraživanja, koji prolazi strogu
provjeru organizacijskog odbora. Ako postoje određeni nedostaci, sažetak se vraća autoru na doradu, a nakon što je prihvaćen, podvrgava se lekturi i recenziji znanstvenog odbora prije nego što uđe u knjigu sažetaka. Organizacijski
odbor kontinuirano radi na pronalaženju načina da kongres postane financijski što pristupačniji, a da pritom ne ugrozi samu kvalitetu onoga što sudionici mogu vidjeti, naučiti i dobiti sudjelovanjem. Unatoč ovim izazovima, kongres
Sanitas svake godine privlači sve veći broj sudionika, a povećana zainteresiranost svjedoči upravo o kvaliteti programa. Raznolikost obrađenih tema, kvaliteta govornika te praktične radionice čine kongres događajem kojem se studenti
raduju cijele godine i željno ga iščekuju. Osim sudjelovanja na predavanjima, kongres pruža studentima priliku da predstave svoja istraživanja kroz usmene prezentacije ili posterska izlaganja. Ovaj format omogućuje aktivnim
sudionicima da dobiju povratne informacije o svojim radovima, što je iznimno važno za njihov akademski i profesionalni napredak. Nakon prezentacija obično slijede rasprave koje potiču kritičko razmišljanje i pružaju korisne prijedloge
za daljnje istraživanje i unaprjeđenje radova. Međutim, usmene prezentacije često ne omogućuju dovoljno vremena za detaljno izlaganje složenijih tema, što je razlog zašto je zadržano trodnevno trajanje kongresa. Dodatno vrijeme
omogućuje detaljniju analizu i dublje rasprave, kao i bolju interakciju među sudionicima koja je vrlo važna kako bi sudionici mogli razmijeniti što više iskustava i znanja. Svake godine kongres završava svečanom dodjelom nagrada, pri
čemu se prepoznaju najbolji usmeni i poster radovi. Nagrade ne samo da potiču sudionike da teže izvrsnosti u svojim istraživanjima, već služe i kao dodatna motivacija za daljnje sudjelovanje na kongresu. Također, najbolji radovi imaju
priliku biti objavljeni u suradnji s uglednim znanstvenim časopisom Medicina Fluminensis, što je još jedan korak prema poticanju znanstvene izvrsnosti među studentima. U konačnici, Sanitas je više od običnog studentskog kongresa, to
je prostor u kojem se budući sanitarni inženjeri, stručnjaci za zdravlje okoliša i stručnjaci za javno zdravstvo mogu okupiti kako bi učili, dijelili svoje znanje i rasli. To je dokaz važnosti interdisciplinarne suradnje i vitalne uloge koju
obrazovanje ima u zaštiti javnog zdravlja. Radujemo se još jednoj uspješnoj godini i nadamo se da ćemo imati vašu podršku u tome da Sanitas 2025. zadovolji sva očekivanja.

Opis problematike

Studentski kongres zaštite zdravlja Sanitas usmjeren je na aktualne izazove javnog zdravstva i zaštite okoliša, pružajući sudionicima priliku za interdisciplinarno stjecanje znanja i praktičnih vještina. Jedna od ključnih tema je zagađenje
okoliša i njegov utjecaj na ljudsko zdravlje, gdje se ističe važnost preventivnih mjera i uloga sanitarnih inženjera u smanjenju štetnih učinaka na ekosustave. Kongres se bavi i sigurnošću dodataka prehrani, uključujući uvjete za njihovo
stavljanje na tržište te otkrivanje patvorina, što je od iznimne važnosti za zaštitu potrošača i unapređenje javnozdravstvene prakse. Praktične radionice dodatno obogaćuju programom, poput radionice „Debljina – vrijeme za promjenu
je sada“, koja uključuje mjerenje tlaka, analizu tjelesnog sastava i izradu prehrambenih planova, pružajući sudionicima konkretne alate za prevenciju i liječenje debljine. Radionica Dermart fokusira se na pravilnu njegu kože,
omogućujući sudionicima analizu vlastitog stanja kože i dobivanje personaliziranih savjeta za njegu. Uz to, kongres okuplja priznate stručnjake koji kroz pozvana predavanja obrađuju teme poput kontrole zagađenja i sigurnosti
dodataka prehrani, potičući sudionike na kritičko razmišljanje i aktivan doprinos rješavanju suvremenih problema. Kroz povezivanje teorije i prakse te interdisciplinarnu suradnju, Sanitas priprema buduće stručnjake za složene izazove
u javnom zdravstvu i očuvanju okoliša.

Cilj projekta

Cilj projekta Studentskog kongresa zaštite zdravlja Sanitas je poticanje interdisciplinarnog pristupa u zaštiti zdravlja i okoliša kroz edukaciju studenata i stručnjaka. Kongres pruža platformu za razmjenu znanja, predstavljanje
istraživanja i razvoj praktičnih vještina, s naglaskom na teme poput zagađenja okoliša, sigurnosti dodataka prehrani i prevencije debljine kao javnozdravstvenog problema u zajednici, te pripremu budućih stručnjaka za suočavanje s
izazovima u javnom zdravstvu i zaštiti okoliša.
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Medijska vidljivost

Promocija Sanitas kongresa usmjerena je na Instagram oglašavanje, suradnju s organizacijama poput FOSS, SCRI i SZSUR, te strateško postavljanje plakata i reklama. Kongres se promovira i na regionalnim stručnim portalima poput
sanitarac.si, husi.hr i sanitarac.ba, čime se širi doseg među relevantnim zajednicama. Lokalne novine, radio postaje i televizija također sudjeluju u širenju informacija. Sveobuhvatna promotivna strategija ne samo da povećava vidljivost
kongresa, nego naglašava suradnju među studentima, institucijama i stručnjacima, čime se potiče važnost zaštite zdravlja i okoliša, kao i doprinos društvenim izazovima.

Očekivani rezultati

Po uspješnom izvršenju kongresa Sanitas 2024, očekujemo značajan porast broja sudionika, posebno studenata Prehrambene tehnologije sa Sveučilišta Sjever, čime će se obogatiti interdisciplinarna suradnja i razmjena znanja.
Također, ove godine očekujemo sudjelovanje studenata iz drugih zemalja putem CEEPUS programa, što će proširiti međunarodnu dimenziju kongresa. Uz veći broj međunarodnih sudionika, kongres će ponuditi bogatu perspektivu kroz
stručna predavanja i rasprave. Suradnja s institucijama poput Hrvatskog komora zdravstvenih radnika i Instituta za sanitarno inženjerstvo omogućit će studentima razvoj praktičnih vještina i dublje razumijevanje stvarnih izazova u
zaštiti zdravlja. Očekivani rast sudionika, veća međunarodna prisutnost i partnerske suradnje dodatno će podići medijsku vidljivost kongresa i povećati njegovu važnost u širenju svijesti o prevenciji i zaštiti zdravlja.

Način praćenja

Tijekom Kongresa povjerenstvo, sastavljeno od članova znanstvenog i organizacijskog odbora, ocjenjuje radove prema kriterijima originalnosti, jasnoće, kvalitete prezentacije i nastupa izlagača. Ovaj sustav osigurava transparentnost i
izvrsnost, dok odabrani radovi imaju priliku za publikaciju u znanstvenom časopisu „Medicina fluminensis“, čime sudionici ostvaruju važan korak u profesionalnom razvoju.

Kako bismo nagradili trud i potaknuli daljnji angažman, na kraju kongresa dodjeljujemo nagrade u tri kategorije: najbolji poster u kategoriji istraživačkih radova, najbolji poster u kategoriji preglednih radova i najbolju usmenu
prezentaciju. Ove nagrade ne samo da prepoznaju rad i doprinos sudionika već i potiču zdravo natjecanje i profesionalni rast.

Po završetku kongresa, sudionici anketom ocjenjuju znanstveni program, knjigu sažetaka, trajanje i zanimljivost sadržaja, a njihovi komentari koriste se za unaprjeđenje idućeg izdanja.

Analizom profila sudionika, poput podataka o zemljama i sveučilištima, prati se promocija i interes akademske zajednice, dok medijska vidljivost i fotografije osiguravaju dokumentaciju i popularizaciju teme.

Kotizacije: DA

Ove godine odlučili smo primijeniti sniženi model kotizacije kako bismo omogućili veću dostupnost kongresa svim studentima, uz zadržavanje visoke kvalitete sadržaja i organizacije. Kotizacija za pasivne sudionike iznosi 25 eura, dok
za aktivne sudionike iznosi 18 eura, a cijene ostaju iste tijekom cijelog razdoblja prijave. Posebno smo ponosni što smo uveli besplatne kotizacije za osobe s invaliditetom, čime potičemo inkluzivnost i omogućujemo sudjelovanje svim
zainteresiranim studentima. Ova odluka rezultirala je povećanjem prijava studenata s invaliditetom, što dodatno obogaćuje raznolikost i iskustvo na kongresu. Očekujemo oko 150 prijava, uključujući aktivne i pasivne sudionike.
Pristupačne cijene i inkluzivni pristup proširuju doseg događaja. Smanjenje cijena i besplatne kotizacije povećavaju sudjelovanje, a kvaliteta kongresa ostaje visoka kroz suradnju s partnerima i pažljivo budžetiranje. Sanitas ostaje
dostupna platforma za razvoj studenata iz različitih disciplina.

Po?etak izvedbe projekta: 13/03/2025 4:00 pm Završetak izvedbe projekta: 15/03/2025 8:00 pm

04/09/2024 - Online | Planiranje | Rezervacija prostorija održavanja kongresa (dana: )

07/10/2024 - online | Logistika | Prijave za članove Organizacijskog odbora: Putem on-line obrasca (dana: 11)

11/10/2024 - Online | Logistika | Traženje ponuda za materijale, tisak, smještaj, catering, plakete (dana: 7)

21/10/2024 - Medicinski fakultet u Rijeci | Logistika | Inventura materijala sa prošlog kongresa (dana: 1)

23/10/2024 - Online | Ostalo | Predavanje projekta na natječaj SCRI-a (dana: )

29/10/2024 - Online | Sastanak | Prvi sastanak organizacijskog odbora Sanitas 2025 (dana: 1)

29/10/2024 - | Logistika | Traženje potencijalnih sponzora (dana: )

12/11/2024 - | Planiranje | Traženje pozvanih predavača u suradnji sa zdravstvenim odborom - slanje poziva potencijalnim predavačima i voditeljima radionica (dana: )

02/12/2024 - Medicinski fakultetu u Rijeci | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

10/12/2024 - | Planiranje | Dogovor oko radionica (dana: 7)

17/12/2024 - | Ostalo | Otvorene registracije za aktivne i pasivne sudionike Sanitas 2025 (dana: )

20/12/2024 - | Logistika | Izrada evaluacijskih listova (dana: 2)

20/12/2024 - | Promocija | Promocija kongresa na fakultetima u Republici Hrvatskoj i šire (dana: 70)

17/01/2025 - | Planiranje | Dogovor termina i prostora za održavanje kviza općeg znanja (dana: )

24/01/2025 - | Sastanak | Sastanak Organizacijskog odbora (dana: 1)

10/02/2025 - | Planiranje | Grafički dizajn potvrda, akreditacija i programa (dana: 10)

25/02/2025 - | Planiranje | Krajnji rok za slanje sažetaka (dana: 1)

25/02/2025 - | Ostalo | Zatvaranje registracija za aktivne sudionike (dana: 18)

28/02/2025 - | Logistika | Izrada knjige sažetaka (dana: 7)

28/02/2025 - | Sastanak | Sastanak Organizacijskog odbora (dana: 1)

01/03/2025 - | Ostalo | Zatvaranje prijava za pasivne sudionike (dana: 1)

03/03/2025 - | Logistika | Pregledavanje materijala za tisak  (dana: 2)

05/03/2025 - | Logistika |  Izrada preliminarnog programa kongresa (dana: 1)

05/03/2025 - | Ostalo | Slaganje torbi i ispis evaluacijskih lista i ocjenjivačkih anketa (dana: )

05/03/2025 - | Logistika | Slanje materijala u tisak (dana: )

07/03/2025 - | Planiranje | Konačni dogovor sa uslužnim djelatnostima (dana: )

07/03/2025 - | Sastanak | Sastanak Organizacijskog odbora (dana: )

10/03/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Izvedba | Radionica vještina prezentiranja i izrade postera za studentske kongrese  (dana: 1)

11/03/2025 - | Izvedba | Kviz općeg znanja (dana: 1)

13/03/2025 - | Izvedba | Održavanje kongresa Sanitas 2025 (dana: 3)

17/03/2025 - | Logistika | Obrada evaluacijskih anketa (dana: 5)

17/03/2025 - | Logistika | Slanje obavijesti o održanom kongresu (dana: 5)

18/03/2025 - | Promocija | Obrada i objavljivanje fotografija na webu (dana: 2)

24/03/2025 - | Sastanak | Evaluacijski sastanak Organizacijskog odbora (dana: 1)

25/03/2025 - | Analiza | Pisanje završnog izvješća (dana: 10)

31/03/2025 - | Analiza | Inventura preostalih materijala (dana: )

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Poklon Staklena boca + tisak 410.63 EUR 410.63 EUR DA

Naš cilj je omogućiti sudionicima kongresa ugodno iskustvo i stvoriti pozitivan prvi dojam, pa smo ove godine odlučili osigurati poklone dobrodošlice u obliku personaliziranih boca. Ove boce bit će korisne, ekološki prihvatljive i
dugoročno će predstavljati podsjetnik na kongres, što dodatno doprinosi njegovoj prepoznatljivosti.

Prehrana Catering ručak 3 300.00 EUR 2 300.00 EUR DA
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Za uspješnu organizaciju kongresa Sanitas 2025. ključno je osigurati visokokvalitetni catering koji zadovoljava prehrambene potrebe naših sudionika, uključujući vegetarijanske, veganske i dijetetske opcije. Traženi iznos omogućit će
nam da pružimo raznovrsnu i kvalitetnu ponudu hrane i pića, čime ćemo dodatno unaprijediti iskustvo sudionika i doprinositi profesionalnom dojmu kongresa. Kvalitetna prehrana omogućit će sudionicima potrebnu energiju i fokus za
aktivno sudjelovanje u svim dijelovima programa, stvarajući time pozitivan dojam i dodatnu vrijednost za cijeli događaj.

Poklon Platneni pamučni ruksak + tisak 354.38 EUR 0.00 EUR DA

Smještaj Smještaj sudionika 766.56 EUR 0.00 EUR DA

Prehrana Zdravi obrok 200.77 EUR 0.00 EUR DA

Prehrana Coffee Break 591.04 EUR 0.00 EUR DA

Tisak Trošak tiskare 2 390.62 EUR 964.38 EUR DA

SCRI je djelomično financirao troškove tiskare u iznosu od 526,25 € za naš kongres, dok se za preostale materijale u iznosu od 964,375 € (majice, knjiga sažetaka, kemijska olovka, notes) obraćamo SZSUR-u za dodatno financiranje.
Potrebni su nam knjiga sažetaka, majica, kemijskih olovki i notesa. Knjiga sažetaka omogućit će sudionicima da se upoznaju s radovima i temama kongresa, dok će majice i kemijske olovke poslužiti kao promotivni materijali koji
stvaraju zajedništvo i prepoznatljivost među sudionicima. Notesi će pružiti praktičnost za bilježenje važnih informacija i zaključaka. Ovi materijali ključni su za uspješnu organizaciju kongresa, povećavaju njegovu prepoznatljivost i
kvalitetu, a istovremeno će obogatiti cjelokupno iskustvo sudionika.

Nagrada za najbolja izlaganja Pleksiglas plaketa 75.00 EUR 0.00 EUR DA

Razni artikli* Trakice za akreditacije 145.13 EUR 145.13 EUR DA

53.61% 8 234.13 EUR 3 820.14 EUR 2 000.00 EUR

(P13426) AI - Adria Innovamare autonomno plovilo [33.4]
Sastavnica: Tehni?ki fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 0 Broj korisnika: 25

Opis projekta

Projekt AI - Adria Innovamare autonomno plovilo predstavlja logičan nastavak višegodišnjeg uspješnog razvoja inovativnih pomorskih rješenja unutar inicijative Adria Hydrofoil. Ovaj projekt temelji se na bogatom iskustvu i
međunarodnim postignućima, uključujući sudjelovanje na prestižnim natjecanjima kao što su Hydrocontest i Monaco Energy Boat Challenge, gdje su naši članovi ostvarili zapažene rezultate, uključujući 2. mjesto u svjetskoj konkurenciji
24 sveučilišta 2024. godine te nagradu Coup de Coeur princa Alberta II 2021. godine.

Ove godine, cilj nam je projektirati i izgraditi potpuno autonomno, samoupravljivo plovilo pogonjeno električnom energijom, namijenjeno širokom spektru primjena unutar definiranog operativnog dometa. Dizajn trupa temelji se na
uspješnom modelu Vilson, čime osiguravamo optimalnu učinkovitost, stabilnost i energetski održivo rješenje.

Plovilo će biti opremljeno dva električna motora, baterijskim paketom te naprednim senzorskim sustavima, uključujući LIDAR tehnologiju i stereo kamere za percepciju okoliša i prepoznavanje prepreka. Glavno računalo plovila bit će
odgovorno za donošenje odluka u realnom vremenu, dok će komunikaciju s operaterima na kopnu omogućiti satelitski sustav Starlink. Plovilo će imati mogućnost održavanja pozicije, autonomne navigacije i ručnog preuzimanja
kontrole u slučaju nužde, čime se osigurava visok stupanj sigurnosti i pouzdanosti.

Kroz ovaj projekt nastavljamo graditi inovativna rješenja u pomorskoj autonomiji, povezujući naprednu tehnologiju i održivu energiju, s ciljem razvoja pametnih i ekološki prihvatljivih plovila budućnosti.

Opis problematike

Pomorska industrija suočava se s izazovima povećanja autonomije plovila, smanjenja emisija i poboljšanja sigurnosti na moru. Tradicionalna plovila ovise o ljudskom upravljanju, što ih čini podložnima pogreškama i ograničenjima u
dugotrajnim misijama. Autonomna plovila nude rješenje kroz preciznu navigaciju, optimizaciju energetske potrošnje i smanjenje operativnih troškova.

Projekt AI - Adria Innovamare razvija električno autonomno plovilo opremljeno LIDAR-om, stereo kamerama i inteligentnim algoritmima za samostalnu navigaciju i detekciju prepreka. Komunikacija s kontrolnim centrom odvijat će se
putem Starlink satelita, uz mogućnost ručne intervencije u hitnim situacijama.

Osim tehnološkog doprinosa, projekt ima važnu edukativnu ulogu. Uključuje studente bez prethodnog iskustva, koji kroz rad stječu praktična znanja iz robotike, elektrotehnike i pomorskog inženjerstva, uz mentorstvo iskusnih inženjera
iz industrije. Kroz interdisciplinarni pristup i timski rad, projekt potiče inovacije i priprema studente za profesionalne izazove u pomorstvu i autonomnim sustavima.

Cilj projekta

Cilj projekta AI - Adria Innovamare je razvoj potpuno autonomnog, električnog plovila opremljenog LIDAR-om, stereo kamerama, naprednim senzorima i Starlink satelitskom komunikacijom za sigurno i učinkovito obavljanje misija.
Projekt spaja tehnološki napredak i edukaciju, omogućujući studentima stjecanje praktičnih znanja uz mentorstvo stručnjaka iz industrije. Kroz interdisciplinarnu suradnju razvijamo održivo, inovativno rješenje za budućnost autonomne
plovidbe. U projekt cu uklkućeni studenti razlićitih sastavnica sveučilišta.

Medijska vidljivost

Udruga primijenjenih tehničkih znanosti redovito promovira svoj rad kroz medije, povećavajući vidljivost projekta i potičući interes za inovacije u pomorstvu. Projekt AI - Adria Innovamare bit će predstavljen u Novom listu, RTL
Dnevniku, HRT-u, te stručnim publikacijama poput Burze nautike i portala Kišobran UNIRI. Plovilo će biti izloženo na Student Day Festivalu, Danima Sveučilišta, Sajmu poslova na Tehničkom i Pomorskom fakultetu te Sajmu nautike u
Rijeci. Gradnja i demonstracije odvijat će se u Edukativnoj radionici Torpedo, otvorenoj i dostupnoj javnosti.

Očekivani rezultati

Ove godine očekujemo sudjelovanje do 10 timova iz cijelog svijeta u novoj kategoriji Monaco Energy Boat Challenge, koja se održava prvi put. Naš tim se pripremao cijelu prošlu godinu, razvijajući ključne tehnologije na postojećem
plovilu Vilson, čime postavljamo čvrste temelje za natjecanje. S obzirom na stečeno iskustvo i tehničke inovacije, cilj nam je plasirati se među top 5 timova u svijetu u ovoj kategoriji. Uz natjecateljski uspjeh, projekt potiče i transfer
znanja na sveučilištu, stvarajući prilike za poduzetništvo i inovacije, uključujući potencijalno pokretanje tvrtke po uzoru na startup Hartera Robotics.

Način praćenja

Praćenje napretka projekta AI - Adria Innovamare provodit će se kroz redovite sastanke tima, dokumentaciju razvoja, te testiranja u Edukativnoj radionici Torpedo i testnom području Sveučilišta. Ključni pokazatelji uspješnosti uključuju
razvoj i integraciju autonomnih sustava, testiranje navigacije, sigurnosnih protokola i energetske učinkovitosti plovila. Napredak će se dokumentirati kroz tehnička izvješća, video zapise ispitivanja i prezentacije rezultata. Projekt će biti
transparentno predstavljen javnosti i akademskoj zajednici putem medijskih objava, stručnih članaka i izlaganja na događanjima, dok će završna evaluacija uključivati analizu performansi na natjecanju Monaco Energy Boat Challenge.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 31/12/2025 12:00 am

15/01/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Početak nabave dodatne opreme i materijala za nadogradnju plovila (dana: 15)

01/02/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Analiza | Planiranje projekta, definiranje ciljeva i podjela zadataka. Traženje sponzora i podupiratelja (dana: 70)

05/02/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | 3D modeliranje i projektiranje dijelova plovila (dana: 15)

19/02/2025 - Zagreb | Promocija | Zagreb, Velesajam - Sajam nautike (dana: 2)

20/02/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Izvedba |  Početak izrade novih dijelova pomoću 3D printa i CNC obrade (dana: 15)

28/02/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Izrada kokpita plovila (dana: 30)

01/03/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Ugradnja novih senzorskih sustava i integracija softvera na upravljačkoj kutiji (dana: 30)

10/04/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Promocija | Održavanje radionica autonomne navigacije za studente i članove (dana: 2)

01/05/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Prva testiranja novih sustava plovila na vodi (dana: 21)

15/05/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Dugotrajno testiranje autonomnih funkcija na otvorenom moru (dana: 15)
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03/06/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Analiza | Završne pripreme i optimizacija sustava prije odlaska na natjecanje  (dana: 17)

20/06/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Promocija | Medijska prezentacija plovila i završne pripreme za odlazak u Monaco (dana: 10)

01/07/2025 - Monaco | Izvedba | MEBC 2025 - natjecanje (dana: 7)

08/07/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Promocija | Povratak s natjecanja, druženje s medijima i sponzorima (dana: 4)

01/08/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Analiza | Evaluacija natjecanja, analiza rezultata i definiranje smjernica za daljnji razvoj (dana: 15)

31/08/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Analiza | Testiranje plovila (dana: 7)

19/09/2025 - Rijeka, Molo Longo | Promocija | Sajam Nautike Rijeka (dana: 3)

06/10/2025 - Tehnički fakultet, Pomorski fakultet | Promocija | Druženje s brucosima i prijave za sudjelovanje na projektu (dana: 15)

13/10/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Sastanak | Prijem novih članova (dana: 30)

15/10/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Daljnji razvoj operabilnog sustava plovila i testiranje novih softverskih funkcionalnosti  (dana: 30)

03/11/2025 - Kvarnerski zaljev | Izvedba | Testna plovidba na otvorenom moru – analiza autonomne navigacije (dana: 7)

19/12/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Analiza | Zaključna konferencija, predstavljanje rezultata i budućih planova (dana: 1)

31/12/2025 - Rijeka, Edukativna radionica Torpedo | Ostalo | Pisanje izvještaja (dana: 15)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Kotizacija Kotizacija 550.00 EUR 0.00 EUR DA

Prehrana Dnevnica hrana i piće apartman 1 640.00 EUR 0.00 EUR DA

Smještaj Smještaj 1 492.00 EUR 0.00 EUR DA

Putni troškovi Gorivo 240.00 EUR 0.00 EUR DA

Prijevoz Cestarine 220.00 EUR 0.00 EUR DA

Prijevoz Najam Kombija 1 100.00 EUR 0.00 EUR DA

Putni troškovi Parking 80.00 EUR 0.00 EUR DA

Putni troškovi Karta za avion 259.00 EUR 259.00 EUR DA

Putni troškovi gorivo za gumenjak Testiranje 520.00 EUR 0.00 EUR DA

Putni troškovi Loko vožnja 1 145.00 EUR 0.00 EUR DA

Električni djelovi Elektronika i senzori 5 063.66 EUR 1 407.91 EUR DA

Upravljanje i pogon plovila Gumenjak Bura 3 750.00 EUR 2 250.00 EUR DA

Laboratorijski potrošni materijal Kutije za smještaj opreme i prva pomoc 1 396.00 EUR 1 396.00 EUR DA

PVC pjena pjene za glodanje - cnc obrada 1 157.38 EUR 0.00 EUR DA

PVC pjena sandwich jezgre kompoziti 819.60 EUR 619.60 EUR DA

Karbonska vlakna + smola smole za gradnju 1 666.70 EUR 666.70 EUR DA

Električni djelovi Lidar 3 198.96 EUR 1 098.96 EUR DA

Električni djelovi Motori 5 606.03 EUR 3 456.03 EUR DA

Promotivni materijal Marketing usluge 2 098.00 EUR 2 000.00 EUR DA

Majice Majice, Hlacice, Jakne + print 1 389.60 EUR 1 389.60 EUR DA

Tisak i grafičko oblikovanje Trošak promotivnih materijala 2 520.00 EUR 0.00 EUR NE

Promotivni materijal Izrada bannera 350.00 EUR 0.00 EUR DA

Troškovi sudjelovanja Knjigvodstvene usluge 480.00 EUR 0.00 EUR DA

Tisak i grafičko oblikovanje Strojna obrada 1 562.50 EUR 0.00 EUR DA

61.01% 37 304.43 EUR 14 543.80 EUR 2 000.00 EUR
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(P13428) Adria Energy Boat - Vilson osvaja svijet [63.2]
Sastavnica: Sveu?ilište u Rijeci Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 4 Broj korisnika: 24

Opis projekta

Projekt „Vilson osvaja svijet“ bavi se razvojem ekološki prihvatljivog plovila s hibridnim pogonskim sustavom koji koristi obnovljive izvore energije, poput solarnih panela i vodikovih gorivih ćelija. Plovilo je osmišljeno za sudjelovanje na
prestižnom natjecanju Monaco Energy Boat Challenge, čime će se prezentirati mogućnosti ekoloških tehnologija u stvarnim uvjetima te time promovirati održive tehnologije, edukaciju studenata i inovativna inženjerska rješenja. Projekt
ima značajan edukativni aspekt jer omogućuje studentima stjecanje praktičnih znanja iz brodogradnje, elektrotehnike, energetike i zaštite okoliša. Također, potiče interdisciplinarnu suradnju, inovaciju i kreativnost te podiže svijest o
važnosti održivog razvoja. Razvijeno plovilo bit će rezultat zajedničkog rada studenata, mentora i partnera iz akademske i industrijske zajednice.

Opis problematike

Pomorska industrija suočena je s velikim izazovima vezanim uz smanjenje svog negativnog utjecaja na okoliš. Tradicionalna plovila koja koriste fosilna goriva odgovorna su za značajne emisije stakleničkih plinova, onečišćenje mora te
buku koja narušava morske ekosustave. S obzirom na sve strože ekološke regulative i ciljeve klimatske neutralnosti, industrija mora pronaći nove, održive načine pogona plovila.

Unatoč postojanju tehnologija poput solarnih panela i vodikovih gorivih ćelija, njihova implementacija u pomorski sektor nailazi na tehničke prepreke, poput troškova, integracije sustava i energetske učinkovitosti. Projekt „Vilson osvaja
svijet“ nastoji adresirati ove izazove kroz razvoj plovila koje kombinira različite tehnologije obnovljivih izvora energije te educira mlade stručnjake za budući rad u održivoj pomorskoj industriji.

Cilj projekta

Cilj projekta je dizajnirati, izraditi i testirati ekološki prihvatljivo plovilo koje koristi obnovljive izvore energije. Projekt također ima za cilj educirati studente kroz praktični rad, podići svijest o održivim tehnologijama u pomorstvu te
ostvariti značajan uspjeh na međunarodnom natjecanju Monaco Energy Boat Challenge, promovirajući tako inovativna rješenja iz Hrvatske.

Medijska vidljivost

Projekt će se promovirati kroz televizijske i radijske emisije, stručne članke te aktivno korištenje društvenih mreža. Ključne aktivnosti uključuju nastupe na događajima poput Sajma nautike i prezentacije na Sveučilištu u Rijeci, uz
objavu edukativnih videozapisa i intervjua s članovima tima.

Očekivani rezultati

Provedbom projekta razvijat će se ekološki prihvatljivo plovilo koje koristi obnovljive izvore energije, poput solarnih panela i vodikovih gorivih ćelija, čime se promoviraju održive tehnologije u pomorstvu. Studenti će kroz rad na
tehničkim izazovima steći praktična znanja i interdisciplinarne vještine. Projekt će podići svijest o važnosti održivih tehnologija putem medija i javnih događanja, dok će nastup na Monaco Energy Boat Challenge dodatno istaknuti
inovativna rješenja i osnažiti suradnju s industrijom i akademskom zajednicom.

Način praćenja

Praćenje projekta bit će organizirano kroz definirane faze i redovita izvješća. Aktivnosti tima bit će dokumentirane putem fotografija, tehničkih izvještaja i videozapisa, koji će se dijeliti s partnerima i mentorima. Napredak će se redovito
evaluirati na temelju postignutih tehničkih rezultata, testiranja plovila i povratnih informacija stručnjaka. Završno praćenje bit će organizirano kroz evaluaciju performansi plovila na Monaco Energy Boat Challenge te ocjenjivanje
postignutih ciljeva projekta.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 31/01/2025 12:00 am

01/01/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Promocija | Prikupljanje sponzora i donator (dana: 365)

13/01/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Analiza | Glavni sastanak udruge (dana: 1)

15/02/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Nadogradnja kokpita (dana: 14)

17/02/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Priprema trupova (dana: 7)

21/02/2025 - PORIN | Promocija | Domjenak za sponzore i podupiratelje (dana: 1)

01/03/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Gradnja sjedala i volan (dana: 10)

03/03/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Promocija | Radionice za kompozite (dana: 1)

01/04/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Testiranje plovila (dana: 30)

07/04/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Planiranje | Radionica 3D modeliranja i CNC obrade (dana: 2)

03/05/2025 - | Promocija | Promocija projekata u medijima (dana: 2)

21/05/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Planiranje | Testiranje plovila (dana: 10)

02/06/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Izvedba | Opremanje plovila i dorade (dana: 5)

20/06/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Promocija | Druženje s građanima - predstavljanje plovila (dana: 1)

01/07/2025 - Monaco | Izvedba | Monaco MEBC2025 (dana: 7)

08/07/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Promocija | Promocija rezultata u medijima (dana: 4)

18/08/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Analiza | Testiranje plovila i poboljšanja (dana: 10)

19/09/2025 - Gat Karoline Riječke | Promocija | Sajam nautike Rijeka (dana: 3)

06/10/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Analiza | Testiranje plovila i dorade (dana: 10)

10/11/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Planiranje | Regrutiranje novih članova (dana: 30)

19/12/2025 - PORIN | Sastanak | Domjenak za sponzore i podupiratelje projekta (dana: 1)

31/12/2025 - Edukativna radionica Torpedo | Ostalo |  Pisanje izvještaja i zatvaranje projekta 2025 (dana: 15)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Kotizacija Kotizacija 550.00 EUR 0.00 EUR DA

Prehrana Dnevnice apartman 1 za haranu i piće 640.00 EUR 0.00 EUR DA

Prehrana - korištenje usluge Studentskog centra rijeka po osobi Dnevnice apartman 2 za haranu i piće 640.00 EUR 0.00 EUR DA

Prijevoz Najam Kombija 1 100.00 EUR 0.00 EUR DA

Putni troškovi Putni Troškovi - Cestarine i gorivo, parking 540.00 EUR 0.00 EUR DA

Smještaj Smještaj 3 496.00 EUR 1 000.00 EUR DA

Putni troškovi Loko vožnja gorivo 1 250.00 EUR 0.00 EUR DA
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Prijevoz Putni nalozi 2 350.00 EUR 0.00 EUR DA

Najam opreme 3D printer 1 695.00 EUR 895.00 EUR DA

Najam opreme Modularna prijenosna radiona 3 071.71 EUR 1 500.00 EUR DA

Najam opreme Prijenosni radni stol i ormar 1 629.50 EUR 800.00 EUR DA

Karbonska vlakna + smola Potrošni materijal za kompozite 3 199.65 EUR 399.65 EUR DA

Potrošni materijal FIlament 582.17 EUR 432.17 EUR DA

Električni djelovi Računalo za telemetriju 410.44 EUR 410.44 EUR DA

Najam opreme ormari za opremanje radionice 1 223.29 EUR 300.00 EUR DA

Najam opreme Usisivač kompoziti 932.53 EUR 932.53 EUR DA

Električni djelovi prijenosni reflektor 516.00 EUR 150.00 EUR DA

Električni djelovi Vibracijska brusilica 389.00 EUR 389.00 EUR DA

Prijevoz Prikolica za prijevoz plovila za testiranje 4 000.00 EUR 3 000.00 EUR DA

Digitalizacija Marketinske usluge 2 098.00 EUR 1 098.00 EUR DA

Popularizacija znanosti Software za edukaciju 243.75 EUR 0.00 EUR DA

Upravljanje i pogon plovila Strojna obrada 3 125.00 EUR 425.00 EUR DA

Upravljanje i pogon plovila Izrada kalupa i modela 4 812.50 EUR 0.00 EUR DA

Knjigovdstvene usluge 480.00 EUR 0.00 EUR DA

Potrošni materijal OStali troškovi 1 250.00 EUR 0.00 EUR DA

Promotivni materijal Majice, hlacice i jakne 1 389.60 EUR 1 389.60 EUR DA

68.47% 41 614.14 EUR 13 121.39 EUR 3 200.00 EUR

(P13442) Twinning projekt-međunarodna bilateralna razmjena [57.2]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Me?unarodna suradnja

Broj održavanja projekta: 3 Broj korisnika: 20

Opis projekta

Twinning projekt predstavlja međunarodnu bilateralnu razmjenu između Medicinskog fakulteta u Rijeci i drugog fakulteta, odnosno između članica podružnice EMSA-e (European Medical Students' Association). Razmjena traje od 7 do
14 dana u jednoj i isto toliko u drugoj državi, u razmaku od nekoliko tjedana/mjeseci. U razmjeni sudjeluje do 10 studenata sa svakoga fakulteta. Osim edukativnog dijela, razmjena se sastoji i od kulturnog i zabavnog programa te izleta
i razgledavanja određene države. Twinning je stručno-društveno-kulturalna međunarodna razmjena koja će se ove godine odviti u rujnu i listopadu, a sudjelovat će desetero naših i desetero stranih studenata. Stručni dio programa
uključuje posjete i obilaske zavoda na Medicinskom fakultetu, Kliničkiom bolničkom centru te ostalim zdravstvenim ustanovama. Na ovaj način, gostujućim studentima prikazuje se funkcioniranje zdravstvenog sustava u Hrvatskoj te ih
se dodatno educiralo o izabranim stručnim područjima. Ostatak programa uključuje posjete kulturološkim i povijesnim ustanovama, razne izlete, uključujući izlet na Plitvičkih jezera i izlet u Istru. Osim navedenog, zabavni program
razmjene uključuje i zajednička druženja te večernje izlaske. Projekt Twinning u prošlosti uspješno je ostvario suradnju s podružnicama: EMSA Ukrajina, EMSA Nizozemska, EMSA Indonezija, EMSA Makedonija i EMSA Moldavija. Posjednji
Twinning proveden je s udrugom Ex Egypt, Suez Canal University, Faculty of Medicine u gradu Ismailia, Egipat. Naposlijetku, organizacija projekta omogućuje razvijanje same podružnice EMSA – Rijeka, Medicinskog fakulteta i
Sveučilišta u Rijeci, čije vrijednosti studenti prezentiraju u domicilnoj i stranoj državi. Također, doprinosi poboljšanju znanstvene i kulturološke edukacije studenata.

Opis problematike

Nažalost, postoji vrlo malo projekata koji omogućuju studentima organizirani odlazak u neku stranu državu, gdje bi imali priliku posjetiti Sveučilište i upoznati se s različitim načinima rada i edukacije. Prednost ovakve razmjene je
mogućnost redovnog slušanja kolegija i polaganja ispita. Studentima se pruža prilika posjeta medicinsko-zdravstvenim ustanovama, fakultetima, bolnicama uz stručno vodstvo. U skopu ove razmjene studentima se omogućava stručno
usavršavanje, upoznvanje drugačijih zdravstvenih sustava, sustava obrazovanja i pristupa različitim problemima biomedicinskog područja znanosti. Svakim danom studenti medicine sve se više suočavaju s problemima i nedostacima
zdravstvenog sustava u Hrvatskoj. Jedan od većih nedostataka je manjak stručne prakse tijekom studiranja, koja doprinosi razvoju kliničkih vještina te budućeg rada unutar zdravstvenog sustava. U sklopu diplomskog rada na
Medicinskom fakultetu u Splitu provedena je anketa o studentskom zadovoljstvu količine i kvalitete stručne prakse. Studenti medicine ocijenili su zadovoljstvo kliničke stručne prakse najviše s ocjenama 2 i 3. (slika priložena u dodatnoj
dokumentaciji). Ova anketa potvrđuje činjenicu o studentskom nezadovoljstvu i nespremnosti za buduće liječničko zanimanje.

Cilj projekta

Glavni cilj ovog projekta je poticanje međunarodne i međukulturalne suradnje između studenata medicine. Projekt pridonosi razvoju znanosti i visokog obrazovanja na Medicinskom fakultetu i Sveučilištu u Rijeci. Posjete i obilasci
ustanova gostujućim studentima prikazuju funkcioniranje zdravstvenog sustava u zemlji koju posjećuju. Uključuje razne aktivnosti i radionice koje će studenti sami organizirati te tako imati priliku razvijati svoje socijalne i
komunikacijske vještine

Medijska vidljivost

Sve događaje ćemo popratiti na društvenim mrežama: Instagram profil EMSA Rijeka, Instagram profil udruge FOSS, Facebook stranica EMSA Rijeka te Facebook stranica Medicinskog fakulteta u Rijeci i udruge FOSS.
Objavljivanje članka u studentskom glasilu studenata medicine 'Speculum' i na internet stranicama Medicinskog fakulteta u Rijeci.
Događaj će biti popraćen i od strane Sveučilišta, studentskih portala „Kišobran“ i „Radio Sova“, a bit će objavljen i u Vox prilogu Novog Lista.
Kroz sva medijska pojavljivanja i oglašavanja, SZSuR će biti naveden kao glavni pokrovitelj ovog projekta, a logo će biti vidljiv na svim tiskanim materijalima.

Očekivani rezultati

Prije svega, očekujemo da će studenti biti obogaćeni kvalitetnim novim iskustvima, koja će im donijeti mnoštvo znanstvenog, ali i kulturološkog znanja. Studenti će stečena iskustva primjenjivati u svom budućem radu i životu te ih
prenositi svojim kolegama, suradnicima i budućim pacijentima. Željeli bismo nastaviti tradiciju ovakvih međunarodnih razmjena i njima obogatiti ponudu i sadržaj Medicinskog fakulteta i Sveučilišta u Rijeci. Iduće godine voljeli bismo
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prikupiti dovoljno financijske potpore kako bismo mogli organizirati više Twinning razmjena tijekom akademske godine.

Način praćenja

Nakon navedenog prvog dijela razmjene u kojem će studenti Medicinskog fakulteta u Rijeci boraviti u državi partnerske udruge bit će provedena evaluacijska anketa o kvaliteti provođenja obrazovnog dijela programa, o naučenim
kliničkim vještinama te o prijedlozima za poboljšanje hrvatskog zdravstva po uzoru na stranu zemlju. Isto tako, ispitat će se pozitivne i negativne strane drugog zdravstvenog sustava, koje su uočili sudionici razmjene. Također, strani
studenti bit će anketirani o boravku u Hrvatskoj te zadovoljstvu provedbe razmjene.
Svi članovi organizacijskog odbora sudjelovat će u procesu samoevaluacije provedene razmjene.
Rezultati ankete zajedno s fotografijama bit će priloženi u izvješću na kraju provedbe projekta.

Kotizacije: DA

Cijena kotizacije je dogovorno utvrđena između dva fakulteta koja sudjeluju u bilateralnoj razmjeni. Broj sudionika koji uplaćuju kotizaciju EMSA Rijeci iznosi 10, a kotizacija se koristi u svrhu plaćanja smještaja studentima, čiji iznos
noćenja iznosi 25eur/noć.

Po?etak izvedbe projekta: 01/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 16/12/2025 12:00 am

06/01/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Planiranje | Pronalazak ponuda (dana: 30)

06/01/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Logistika | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

13/01/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Planiranje | Pronalazak partnera  (dana: 60)

10/02/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

15/03/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Planiranje | Izrada završnog plana aktivnosti (dana: 30)

23/04/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

12/05/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Izvedba | Otvaranje prijava  (dana: 30)

17/06/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Sastanak | Sastanak sudionika (dana: 1)

21/07/2025 - online | Planiranje | Sastanak sa stranim sudionicima projekta  (dana: 30)

04/08/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Izvedba | Završne pripreme (dana: 30)

01/09/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Izvedba | Pripreme za odlazak i odlazak domaćih studenata  (dana: 30)

30/09/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Analiza | Evaluacija razmjene  (dana: 10)

01/10/2025 - | Izvedba | Pripreme za dolazak i dolazak stranih studenata  (dana: 30)

31/10/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Analiza | Evaluacija razmjene  (dana: 10)

18/11/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

24/11/2025 - online | Sastanak | Sastanak sa državom s kojom je provedena razmjena  (dana: 1)

01/12/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Planiranje | Implementacija prijedloga poboljšanja projekta  (dana: 15)

01/12/2025 - Ul. Braće Branchetta 20, 51000, Rijeka | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Smješta - noćenje po osobi na području Rijeke Smještaj 2 500.00 EUR 0.00 EUR DA

Traženi iznos izračunat je sukladno formuli navedenoj u Natječaju. Iznos noćenja je 25 EUR/osobi, smještaj je potrebno osigurati 10 stranih studenata tijekom 10 dana, tj. 25 x 10 x10 što u konačnici ispada 2500 EUR

Prehrana - korištenje usluge Studentskog centra rijeka
po osobi

Prehrana 2 600.00 EUR 2 600.00 EUR DA

Traženi iznos izračunat je sukladno formuli navedenoj u Natječaju. Iznos jednog obroka je 6.5 EUR/osoba. Tijekom 10 dana je potrebno osigurati 2 obroka dnevno stranim i našim studentima što iznosi: 20 x 6.5 x 2 x 10 = 2600 EUR

ulaznice Plitvička jezera 260.00 EUR 260.00 EUR DA

Plitvička jezera jedinstveni su NP u Hrvatskoj, stoga nam je dostupna samo njihova ponuda. Cijena je računata prema datumima od 1.10 do 31.10 te za grupe studenata iznosi 13 Eur/osobi.

Putni troškovi Prijevoz do Plitvičkih jezera 223.04 EUR 0.00 EUR DA

Prema stranicama Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike cijena putnih troškova po kilometru iznosi: Slijedom navedenog, ugovorena visina naknade troškova prijevoza po kilometru umanjuje se za 7,87%
(11,24% x 0,7) te od 1. veljače 2025. godine iznosi 0,17 eura: Rijeka – Plitvička jezera – Rijeka: 328km x 4 automobila x 0.17 eura= 223.04 eura

Putni troškovi Prijevoz do Pule 359.60 EUR 359.60 EUR DA

Obzirom kako se cijene autobusnog prijevoza brzo mijenjaju, nismo u mogućnosti priložiti ponudu za cijene koje bi bile u 10-om mjesecu ove godine te prilažemo ponudu tekućih cijena. Prva ponuda je kompanije Flixbus i ona iznosi
8.99 eura u jednom smjeru po osobi, dok je druga ponuda kompanije Arriva 15.40 eura u jednom smjeru po osobi.

ulaznice Pulski amfiteatar 85.00 EUR 85.00 EUR DA

Pulski amfiteatar poznata je svjetska atrakcija te najveći i najsačuvaniji spomenik antičkog graditeljstva u Hrvatskoj.

ulaznice Muzej grada Rijeke 87.00 EUR 87.00 EUR DA

Najbolji način za predstavljanje Rijeke stranim studentima je posjet jedinstvenom Muzeju grada Rijeke kako bi više naučili o njezinoj povijesti. Ovo je izvrsna prilika educirati domaće i strane studente o bogatoj povijesti Rijeke.

ulaznice JGL Muzej farmacije 50.00 EUR 50.00 EUR DA

JGL Muzej farmacije usko je vezan za područje medicine stoga smo odlučili stranim i domaćim studentima omogućiti obilazak muzeja uz stručno vodstvo.

ulaznice Veliki Brijun 600.00 EUR 600.00 EUR DA

Brijuni su, uz Plitvička jezera, najposjećeniji Nacionalni park u Republici Hrvatskoj. Ističu se svojom netaknutom prirodom, a nalaze se nepunih sat i pol vremena vožnje od Rijeke. Cijene ulaznica u periodu od 1.10 do 31.12 iznose
30EUR/osobi, tj. ukupna cijena za 20 ljudi jest 600 EUR.

Prehrana Pizza night 55.60 EUR 0.00 EUR DA

Cijena u navedenom iznosu broji 4 jumbo pizze ( 2 margarite i 2 miješane pizze) predviđene za 20 ljudi. Cijena jedne jumbo margarite iznosi 13.40 €, a cijena jedne jumbo miješane pizze iznosi 14.40 €. Ako zbrojimo iznos za dvije
jumbo margarite (26.80 €) i dvije miješane jumbo pizze (28.80 €) dobijemo navedeni iznos od 55.60€. Navedene cijene su iz prvog priloga Galileo pizzerije.

ulaznice Astronomski centar Rijeka 132.00 EUR 132.00 EUR DA

Astronomski centar Rijeka jedinstven je planetarij i zvjezdarnica na području grada Rijeke.

39.97% 6 952.24 EUR 4 173.60 EUR 1 600.00 EUR
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(P13456) Čiste ručice-Higijenom protiv opasnih mikroba [44.6]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 6 Broj korisnika: 200

Opis projekta

Projekt Čiste ručice-Higijenom protiv opasnih mikroba nastao je iz projekta Čiste ručice čija je ideja pokrenuta u listopadu 2011. godine s ciljem edukacije djece predškolske i školske dobi na području grada Rijeke o važnosti pravilne
higijene ruku u sprječavanju širenja zaraznih bolesti. Tijekom godina, projekt se razvijao i širio. Osim pravilne higijene ruku, sudionici su se upoznali s bakterijama, virusima, proučavali ih na mikroskopu te kroz praktični dio radionice
naučili kako pravilno kihati i kašljati. Nakon pandemije, pojavila se ideja projekta Čiste ručice-Higijenom protiv opasnih mikroba kako bismo proširili znanje sudionika o osobnoj higijeni koja je također osobito važna u prevenciji širenja
zaraznih bolesti. Provodeći radionicu, upoznali bismo sudionike s dobrim i lošim mikroorganizmima s kojima živimo u simbiozi, njihovim koristima, odnosno lošim učincima na nas, te kako pravilno provoditi osobnu higijenu. Na taj bismo
način obuhvatili higijenu cijelog tijela, a ne samo ruku. Projekt se realizira kvalitetnim studentskim volonterskim radom s djecom koji se temelji na dobroj edukaciji i visokoj organiziranosti.
Za provedbu projekta koriste se edukativni materijali (bojanke, letci, diplome, plastelin, kolaž papir i druga pomagala) te UV lampa i fluorescentna otopina za provjeru postupka dezinfekcije ruku čijom se kombinacijom bakterije
prikazuju kao fluorescentne na rukama. Pranjem ruku ukloni se dio mikroorganizama, no one se i nakon postupka pranja i dezinfekcije mogu pronaći na dijelovima ruku na kojim se postupak nije pravilno primijenio. Uređaj osigurava
zabavu i primjenu edukativnog dijela radionice u stvarnosti. Kombinacija poduke pravilne higijene ruku i uređaja zaokružuje priču o važnosti higijene ruku kao najvažniju stepenicu u prevenciji zaraznih bolesti.
Radionice se provode u raznim oblicima koje prilagođavamo dobnim skupinama. Odlaskom u vrtić, priču o mikroorganizmima i pravilnoj higijeni, djeci približavamo putem bojanki, plastelina, izradom vlastitih bakterija i virusa. Provodio
bi se razgovor znaju li gdje se na tijelu mogu pronaći dobri mikroorganizmi, znaju li za pojam mikrobiote te za važnost simbioze čovjeka i mikroorganizma. Nastavlja se s razgovorom o lošim mikroorganizmima, na koji način oni mogu
ući u naše tijelo te što nam mogu učiniti (npr. priča o Gric i Grecu- karijesu). Zatim se provodi praktični dio gdje bismo ih naučili pravilno oprati ruke te im s pomoću uređaja pokazati koliko su zapravo dobro oprali i dezinficirali ruke.
Drugi način provođenja radionice prilagođen je djeci školske dobi. Power point prezentacijom, ilustracijom bakterija na rukama (paprom, bojanjem ruku temperama) i razgovorom provodimo edukativni dio radionice. Praktični se dio
provodi jednako u svim dobnim skupinama. Sve edukativne materijale te promotivni sadržaji poklanjamo sudionicima radionice.
Nakon odrađene radionice organizacijski odbor i studenti volonteri prikupljaju se u svrhu pregleda aktivnosti, detaljne analize svih podataka prikupljenih evaluacijskim i samoevaluacijskim anketama kako bi poboljšali i unaprijedili
kvalitetu buduće izvedbe projekta. Također, provode se radionice na kojima organizacijski odbor i studenti volonteri izrađuju nove materijale za što kvalitetnije provođenje radionica.
Svojim radom, projekt će doprinositi zajednici na mnoge načine. Djeca vrlo lako i brzo usvajaju nove vještine, znanja i navike. Primjenjujući znanje koje usvoje na radionici, djeca će utjecati na svoju okolinu. Svoju novu vještinu prenest
će na odgajatelje, učitelje i obitelj koji ponekad, nesvjesno, zaboravljaju na pravilnu higijenu ruku. Integracija studenata različitih smjerova Medicinskog fakulteta osigurat će promociju struke, bolji budući odnos i komunikaciju
studenata s pacijentima, bolju međusobnu komunikaciju i suradnju studenata na Fakultetu te poticanje međugeneracijskog podučavanja.

Opis problematike

Osnovni problem našeg obrazovnog sustava je što se programi vezani za osnovno životno znanje ne provode kako bi trebali. Posjećujući škole i vrtiće, shvatili smo da se, iako je propisano kurikulumom, edukacije o pravilnoj osobnoj
higijeni, ne provode. Na primjer, bez obzira na to što djeca prije jela peru ruke, odgajatelji očekuju da su za takvu edukaciju odgovorni roditelji te ne objašnjavaju djeci kako zapravo oprati ruke niti zašto zapravo peru ruke. Smatramo
da, iako djelujemo samo na području Primorsko- goranske županije, možemo doprinijeti osnovnom znanju o pravilnoj osobnoj higijeni kao jednom od najboljih, najjednostavnijih i najjeftinijih načina sprječavanja širenja zaraznih bolesti.
Takvo znanje bilo nam je bitno i prije pandemije COVID-19. Sada, u vremenima u kojima se nalazimo, smatramo da je naš projekt vrlo bitan za zajednicu jer od malih nogu učimo naše male sudionike o načinima i važnosti sprječavanja
zaraznih bolesti da se ovakva, ili slična epidemija, više ne bi ponovila.

Cilj projekta

Primarni i glavni cilj projekta je djeci predškolske i školske dobi objasniti kako pravilno i pravodobno provoditi osobnu higijenu i time očuvati svoje osobno zdravlje i zdravlje pojedinaca oko njih. Bitno nam je potaknuti svijest djece na
važnost provođenja osobne higijene, usaditi im naviku pravilnog pranja ruku, povećati im svijest o mikroorganizmima kao uzročnicima bolesti i time smanjiti pojavnost lako prenosivih zaraznih bolesti. Sekundarni cilj projekta je
potaknuti studente na rad u timu kao i na rad s djecom.

Medijska vidljivost

Aktivnost projekta prati se putem javne i privatne Facebook stranice, te putem Instagram profila gdje se objavljuju promotivni sadržaji, slike s radionica, edukativni materijali. Projekt također promoviramo na stranicama udruge FOSS
MedRi, u Facebook grupi, a objavljeni smo i na stranicama studentske medijske platforme Sveučilišta u Rijeci „Kišobran“. U budućnosti ćemo obratiti pozornost na portale namijenjene studentima poput časopisa „Speculum“, radio
„Sova“ i slično. Sve radionice koje nisu održane u školama ili vrtićima nego u drugim ustanovama (npr. gradska knjižnica) popraćene su kratkim opisom radionice te slikama.

Očekivani rezultati

Nadamo se da će, kao i prethodnih godina, interes za održavanje radionica biti velik. Stečeno znanje na Medicinskom fakultetu prenosit ćemo na djecu predškolske i školske dobi te njihove učitelje i odgajatelje u Primorsko- goranskoj
županiji kako bismo povećali informiranost i podigli razinu svijesti o prevenciji zaraznih bolesti. Očekujemo ostvarivanje suradnje studenata različitih smjerova Medicinskog fakulteta te, kao i do sada, zajedničko održavanje radionica.
Osim odličnoga učinka u edukaciji djece i postizanja primarnoga i najvažnijega cilja, planiramo vrlo dobru medijsku pokrivenost koja će dodatno doprinijeti interesu za održavanje radionica. Očekujemo da ćemo kroz narednu godinu
ponovno formirati kvalitetan i stručan tim koji bi svojim interdisciplinarnim radom bio kvalificiran za podizanje svijesti prevencije bolesti pranjem ruku kroz svih 6 radionica.

Način praćenja

Rezultati se prate putem anketa koje dijelimo djeci i odgajateljima/roditeljima/učiteljima nakon provedene radionice. Anketama pratimo usvojeno znanje na radionicama. Također, od učitelja/odgajatelja uvijek tražimo povratnu
informaciju (najčešće pisanu, putem maila) o njihovom mišljenju o samoj radionici. Povratne informacije koje tražimo uključuju: uspješnost dogovora termina i mjesta održavanja radionice, tematiku i izvedbu, usvojena znanja nakon
provedbe radionice, povratne informacije roditelja i djece o zadovoljstvu samom radionicom. Za naš projekt ključne su nam povratne informacije svih uključenih, s obzirom na to da vrlo često uvodimo novitete kako bi radionice bile što
zanimljivije i uspješnije. Osim pisanih potvrda, odgajatelji i učitelji šalju nam fotografije s radionica, pogotovo s onih koje se provode u online obliku.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 10/02/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 22/12/2025 12:00 am

10/02/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Planiranje | Planiranje radionica i traženje vrtića i škola (dana: 1)

10/02/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Promocija | Upoznavanje studenata s projektom (dana: 1)

17/02/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Planiranje | Stupanje u kontakt s vrtićima i školama  (dana: 2)

24/02/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Analiza | Ankete vrtiću (dana: 1)

03/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Izvedba | Radionica u vrtiću (dana: 1)

10/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Sastanak članova Organizacijskog odbora (dana: 1)

17/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Ostalo | Izrada novih materijala za radionice te planiranje promocije projekta (dana: 1)

18/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Analiza | Anketa o radionici (dana: 1)

24/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Izvedba | Radionica u školi (dana: 1)

25/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Sastanak Organizacijskog odbora (dana: 1)

07/04/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Izvedba | Radionica u vrtiću (dana: 1)

09/04/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Analiza | Anketa o radionici (dana: 1)

15/04/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Sastanak članova Organizacijskog odbora (dana: 1)

05/05/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Ostalo | Izrada novih materijala (dana: 1)

12/05/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Izvedba | Radionica u vrtiću (dana: 1)

19/05/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Analiza | Anketa o radionici (dana: 1)

13/10/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Sastanak Organizacijskog odbora (dana: 1)

20/10/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Izvedba | Izvedba radionice (dana: 1)

22/10/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Analiza | Anketa o radionici (dana: 1)

08/12/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Ostalo | Izrada novih materijala (dana: 1)

15/12/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Izvedba | Izvedba radionice (dana: 1)

17/12/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Analiza | Anketa o radionici  (dana: 1)

22/12/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Sastanak Organizacijskogo odbora - pregled aktivnsti i planiranje unapređenja projekta (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Materijal za izvođenje radionica Potrošni materijal za izvođenje radionica 46.14 EUR 46.14 EUR DA
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Promotivni materijal Priprema materijala 86.49 EUR 86.49 EUR DA

Laboratorijski pribor Laboratorijski materijal 443.75 EUR 443.75 EUR DA

Materijal za izvođenje radionica Materijal potreban za izvođenje radionica 726.00 EUR 726.00 EUR DA

0.00% 1 302.38 EUR 1 302.38 EUR 499.99 EUR

(P13483) Krvavica [69.8]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 27 Broj korisnika: 400

Opis projekta

Krvavica je tradicionalna zabava humanitarnog karaktera studenata Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci koja se održava već više od 25 godina. Projekt je pokrenut s ciljem podizanja svijest o nestašicama krvi u KBC Rijeka.
Tradicionalno, u suradnji s Crvenim križem, u auli Medicinskog fakulteta održava se akcija dobrovoljnog darivanja krvi koja svake godine privlači veliki broj donor, ali i ohrabruje nove donore da se odazovu ovom plemenitom činu. Od
prošle godine, ova vrijedna inicijativa proširena je i mogućnošću upisa u Registar krvotvornih matičnih stanica Zaklade "Ana Rukavina". Time je među studentima Medicinskog fakulteta dodatno podignuta svijest o nedostatku
darivatelja koštane srži, čiji nesebični čin može spasiti nečiji život. S ciljem povećanja svijesti o važnosti dobrovoljnoga darivanja krvi među svim studentima Sveučilišta u Rijeci, edukativni letci biti će podijeljeni u studentskim
domovima te menzama. Ovaj projekt osim edukativno-humanitarnoga dijela, obuhvaća i kulturno-zabavni dio u vidu zabave u šatoru na parkiralištu Medicinskog fakulteta. Kako bi se stvorila posebna i nezaboravna atmosfera, ova
zabava ima tematski karakter, čime potiče kreativnost i jedinstvenost svakog studenta. Glazbenu podlogu i fantastičnu atmosferu osigurava bend koji svojim izvedbama najvećih hrvatskih hitova jamči da će večer ostati u najboljem
sjećanju svakom studentu. Posebni trenuci ove večeri bit će zabilježeni kroz objektive naših vrijednih volontera, koji će stvoriti nezaboravne uspomene na ovaj vrijedni projekt. Uz večernju zabavu u šatoru, tijekom dana organiziran je i
kviz općeg znanja koji studentima nudi predah od uobičajenog akademskog gradiva.

Opis problematike

Klinički zavod za transfuzijsku medicinu KBC-a Rijeka opskrbljuje krvnim pripravcima zdravstvene ustanove Primorsko-goranske, Istarske i Ličko-Senjske županije te godišnje prikuplja oko 25 000 doza krvi. Krv te krvni pripravci
neophodni su prilikom izvođenja velikih operacija, trauma uzrokovanih automobilskim nesrećama, u osoba s anemijama, kroničnim te onkološkim bolestima. Smatra se da će osamdeset posto svih ljudi jednom tokom svog života primiti
krv ili krvni pripravak. Takva povećana upotreba donirane krvi, kao i činjenica da za uspješnu transfuziju osoba mora primiti svoju krvnu grupu, dovodi KBC Rijeka do gotovo konstantno smanjenih zaliha krvi prema svim krvnim
grupama.
“Zaklada Ana Rukavina” hrvatska je humanitarna udruga osnovana s ciljem proširenja Hrvatskog registra dobrovoljnih darivatelja koštane srži i matičnih stanica. Prije nego je udruga započela svoj rad, broj darivatelja bio je nedovoljan,
pa su pacijenti često bili prisiljeni tražiti donora izvan Hrvatske, što je predug proces za ovakve pacijente. Liječenje transplantacijom krvotvornih matičnih stanica indicirano je u liječenju malignih hematoloških bolesti, kao što su akutna
mijeloična leukemija i limfoblastična leukemija te u Non-Hodgkinovih limfoma. Zahvaljujući radu ove udruge, broj potencijalnih darivatelja porastao je sa svega 150 u 2006. godini na više od 67 000 danas. Iako je napredak značajan,
broj darivatelja i dalje nije dovoljno velik s obzirom na osjetljivost i jedinstvenost ovog procesa.

Cilj projekta

Krvavica je humanitarni projekt s ciljem podizanja svijesti o darivanju krvi, a kroz akciju dobrovoljnog darivanja doprinosi povećanju broja zaliha. Dodatno, uključuje mogućnost upisa u Registar krvotvornih matičnih stanica Zaklade
"Ana Rukavina", potičući studente i osoblje Medicinskog fakulteta na sudjelovanje. Ove godine projekt će se proširiti na sve studente Sveučilišta u Rijeci, a putem javno-zdravstvena akcija u centru Rijeke, svijest o važnosti doniranja
krvi biti će proširena i na opću populaciju.

Medijska vidljivost

Projekt Krvavica promovirati će se studentskoj populaciji putem društvenih mreža studentskih udruga Medicinskog fakulteta u Rijeci. Informacije o projektu moći će se pronaći i na službenoj web stranici fakulteta, kao i na oglasnim
pločama u vidu promotivnih letaka. “Krvavica” će pismenim putem biti predstavljen u studentskim časopisima „Speculum“ i „Kišobran“, te na studentskom radiju „Sova“. Također, projekt će biti promoviran i putem edukativnih letaka
koji će se studentima dijeliti u studenskim menzama te domovima. Ove godine projekt je povećao svoju medijsku vidljivost promovirajući se na i Ri Kanalu.

Očekivani rezultati

S obzirom na proširenje projekta na sve studente Sveučilišta u Rijeci, ove godine predviđamo najveći odaziv na akciju dobrovoljnog darivanja krvi. Očekujemo preko 70 doza donirane krvi, kao i novih upisa u Registar krvotvornih
matičnih stanica Zaklade "Ana Rukavina". Kroz javnozdravstvenu inicijativu planiramo podijeliti 300 informativnih letaka studentima, kao i dodatnih 300 građanima u središtu Rijeke. Na završnoj zabavi predviđamo više od 400
sudionika, koji će uz najpoznatije hrvatske hitove uživati u nezaboravnoj večeri ispunjenoj plesom i dobrom atmosferom.

Način praćenja

Aktualne informacije o projektu “Krvavica” moći će se pronaći na Facebook i Instagram profilu Fakultetskog odbora svih studenata Medicinskog fakulteta u Rijeci (FOSS MedRi). Na Facebook-u biti će napravljen i događaj kako bi se
projekt bolje promovirao te nam omogućio uvid u broj zainteresiranih sudionika. Također, po završetku projekt studenti će moći ispuniti Google Forms, o kvaliteti projekta, u svrhu unaprjeđenja u narednim godinama.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/12/2025 9:00 am Završetak izvedbe projekta: 07/12/2025 12:00 am

06/01/2025 - Medicinski fakultet | Planiranje | Traženje ponuda (dana: 1)

13/01/2025 - Medicinski fakultet | Logistika | Izrada financijskog plana (dana: 1)

15/10/2025 - Medicinski fakultet | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora i volontera (dana: 1)

16/10/2025 - Medicinski fakultet | Sastanak | Sastanak s Studentskom sekcijom za hematologiju, reumatologiju i kliničku imunologiju (dana: 1)

03/11/2025 - Medicinski fakultet | Promocija | Izrada promotivnog sadržaja (dana: 1)

10/11/2025 - Tiskara "Sušak" | Promocija | Tiskanje edukativnih letaka te promotivnih materijala (dana: 1)

17/11/2025 - Medicinski fakultet | Sastanak | Sastavljanje kviza općeg znanja (dana: 1)

24/11/2025 - Medicinski fakultet, studentske menze i domovi | Promocija | Postavljanje promotivnih plakata (dana: 1)

26/11/2025 - Studentski domovi i menze | Izvedba | Dijeljenje edukativnih letaka (dana: 2)

01/12/2025 - Medicinski fakultet | Izvedba | Održavanje akcije dobrovoljnog darivanja krvi (dana: 1)

02/12/2025 - Korzo, Rijeka | Izvedba | Dijeljenje edukativnih letaka (dana: 2)

06/12/2025 - Medicinski fakultet | Izvedba | Održavanje humanitarne zabave i kviza općeg znanja (dana: 1)

07/12/2025 - Medicinski fakultet | Analiza | Financijsko izvješće projekta (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Izvođač Bend 3 300.00 EUR 3 300.00 EUR DA

Prostor Najam šatora 3 125.00 EUR 0.00 EUR DA

Security Security 240.00 EUR 240.00 EUR DA

Higijenske potrepštine* Najam mobilnih WC kabina 135.00 EUR 135.00 EUR DA

Tisak* Tisak kontrolnih narukvica 62.38 EUR 62.38 EUR DA

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



45.54% 6 862.38 EUR 3 737.38 EUR 1 700.00 EUR

(P13512) 14. MedRi Znanstveni PIKNIK [71.4]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 13 Broj korisnika: 200

Opis projekta

MedRi znanstveni PIKNIK (pokret ideja, kreativnosti, napretka i konkurentnosti – u daljnjem tekstu: "PIKNIK") studentski je projekt koji se dugi niz godina ostvaruje u obliku kongresa. Organizira ga studentska udruga FOSS MEDRI.
Kongres je prepoznat kao jedan od vodećih studentskih znanstvenih projekata, a ove će se godine održati po 14. put i to pod sloganom "PIKNIK – tvoj prvi korak u znanost". PIKNIK omogućava besplatno stjecanje i unaprjeđenje znanja
te razvoj vještina potrebnih za provođenje znanstvenih istraživanja među studentima biomedicinskog područja. Navedeno studenti ostvaruju kroz pohađanja stručnih plenarnih predavanja i radionica te izlaganje vlastitih znanstvenih
radova. PIKNIK-ova dugogodišnja tradicija dokaz je uspješnosti i održivosti projekta, kao i njegove važnosti za akademsku zajednicu. Kongres se održava u sklopu Dana Medicinskog fakulteta, što svjedoči o njegovoj prepoznatljivosti
unutar institucije te o podršci fakulteta u promicanju znanstvene inkluzivnosti, jednakosti i dostupnosti obrazovanja svim studentima.

Sudionici PIKNIK-a su studenti različitih studijskih programa unutar biomedicinskog područja, uključujući medicinu, farmaciju, biotehnologiju, dentalnu medicinu i srodne znanosti. Sudionici su također i stručnjaci biomedicinskog
područja koji održavaju plenarna predavanja i radionice u sklopu kongresa. Time se potiče interdisciplinarna suradnja i razmjena znanja među studentima i stručnjacima različitih grana zdravstvene struke. Tijekom godina PIKNIK je
unaprijedio svoj sadržaj te je od prošle godine uvedena godišnja tematika kongresa, čime se naglasak stavlja na određeno područje biomedicine koje je od posebne važnosti. Ove je godine to onkologija, koja će biti srž stručnih
predavanja i radionica te studentskih znanstvenih radova. Studenti na PIKNIK-u mogu sudjelovati aktivno ili pasivno. Aktivni sudionici imaju priliku izložiti vlastiti znanstveni rad ili prikaz kliničkog slučaja te dobiti povratnu informaciju
od znanstvenog odbora, kojeg čine iskusni znanstvenik i dva mlada biomedicinska djelatnika, također s iskustvom u znanstvenom radu. Kritička analiza i konstruktivan feedback od strane stručnjaka omogućuju studentima da
unaprijede svoja daljnja istraživanja i steknu neophodna iskustva za buduću znanstvenu karijeru. Najbolje ocijenjeni radovi i prikazi slučaja bit će objavljeni u časopisu Medicina Fluminensis te će njihovi autori biti nagrađeni, čime se
dodatno potiče studentsko znanstveno djelovanje. Aktivni sudionici također mogu sudjelovati na stručnim radionicama i predavanjima. Pasivni sudionici sudjeluju kroz slušanje predavanja i izlaganja aktivnih sudionika te pohađanje
stručnih radionica. Posebnu važnost ima radionica izv. prof. dr. sc. Nine Pereze, dr. med., pod nazivom "Sve što studenti trebaju znati o znanosti: od prikaza slučaja do diplomskog rada u 120 min.", koja pruža temeljna znanja i
praktične smjernice o znanstvenom radu. To je odlična prilika za sve one koji su spremni napraviti svoj prvi korak u pisanju znanstvenog rada. Također, pasivni sudionici, kroz interakciju s aktivnim sudionicima i renomiranim
stručnjacima tijekom kongresa, ostvaruju kontakte koji im mogu biti ključni za pronalazak mentora i pisanje vlastitog znanstvenog rada.

PIKNIK-ova tematska plenarna predavanja i radionice čine ključni segment programa, osiguravajući dolazak vrhunskih stručnjaka i profesionalaca iz različitih područja biomedicinskih znanosti. Cilj je pružiti studentima najnovije i
najrelevantnije informacije iz svijeta biomedicine i znanstvenog istraživanja, pri čemu se poseban naglasak stavlja na predavače koji ne samo da posjeduju bogato akademsko i kliničko iskustvo, već su i izvrsni komunikatori sposobni
približiti kompleksne teme na razumljiv i primjenjiv način. U skladu s ovogodišnjom temom PIKNIK-a, koja je onkologija, program će obuhvatiti multidisciplinarni pristup ovoj važnoj grani medicine. Pozvani predavači i voditelji radionica
bit će istaknuti stručnjaci iz istraživačkog Centra za proteomiku, koji se bave bazičnom znanošću i razvojem lijekova te liječnici iz Klinike za tumore KBC-a Rijeka. Na taj način sudionici će steći uvid u onkologiju iz više perspektiva –
istraživačke i kliničke – čime se omogućuje dublje razumijevanje suvremenih pristupa dijagnostici, terapiji i razvoju novih metoda liječenja. Kroz obrađivanje aktualnih i za studente relevantnih tema, plenarna predavanja i radionice
omogućit će produbljivanje znanja te uvid u najnovije trendove u biomedicinskim istraživanjima i kliničkoj praksi. Dovođenjem uglednih stručnjaka otvara se i mogućnost za uspostavljanje vrijednih profesionalnih kontakata, koji mogu
igrati ključnu ulogu u daljnjem akademskom i profesionalnom razvoju sudionika. Osobni susreti i razmjena iskustava s ekspertima različitih specijalizacija pružaju studentima priliku za pronalazak potencijalnih mentora za buduće
znanstvene projekte, diplomske radove ili profesionalno usmjeravanje. Na taj način, PIKNIK ne samo da doprinosi obrazovanju i znanstvenom razvoju sudionika, već im omogućuje i izgradnju mreže kontakata koja će im biti dragocjena
tijekom cijele karijere.

Velik interes studenata za sudjelovanje u PIKNIK-u doveo je do povećanja broja sudionika na 200, od čega 135 pasivnih sudionika, 50 aktivnih sudionika te 15 stručnih uzvanika koji su uključeni u pripremanju sadržava kongresa
(predavanja, radionica, znanstveni odbor). Osim domaćih studenata, projekt je privukao interes hrvatskih studenata medicine koji studiraju u inozemstvu. Njima je ovaj kongres od posebne važnosti jer mogu besplatno doći izložiti rad
te slušati predavanja i radionica na hrvatskom jeziku, što im nedostaje u inozemnom obrazovanju. Time se osigurava razmjena znanja i iskustava, ali i otvara prilika za povezivanje dijaspore s hrvatskim akademskim i stručnim kadrom.
PIKNIK tako ne samo da potiče studentsku znanost, već postaje i važan alat u povećanju broja visokoobrazovanih stručnjaka u Hrvatskoj.

Kao dodatnu vrijednost ovogodišnjem kongresu, PIKNIK će ostvariti suradnju s Udrugom "Srce za nju", koja pruža podršku onkološkim pacijenticama. Članice udruge bit će pozvane kao posebne gošće kongresa, gdje će predstaviti svoj
rad i ukazati na važnost volonterstva i humanitarne pomoći, čime se studente (buduće biomedicinske djelatnike) potiče na razvoj svijesti o socijalnoj odgovornosti koja će biti sastavni dio njihova budućeg posla. Također, u sklopu
kongresa ostvarena je suradnja s projektom "Zdravi doručak", koji promovira važnost pravilne prehrane i zdravog načina života među studentima. Ipak, najveća vrijednost PIKNIK-a leži u njegovoj pristupačnosti i inkluzivnosti-kongres je
u potpunosti besplatan. Time se osigurava da svi studenti, neovisno o svom socioekonomskom statusu, imaju jednaku priliku sudjelovati u ovom značajnom znanstvenom događaju. Organizacijski odbor prepoznao je važnost stvaranja
okruženja u kojem je znanstveno istraživanje dostupno svima, bez financijskih prepreka koje bi mogle ograničiti sudjelovanje talentiranih i motiviranih studenata. Kako bi se osigurala potpuna besplatnost sudjelovanja, organizacijski
odbor nastoji osigurati pokriće svih ključnih troškova, uključujući printanje postera, smještaj te putne troškove sudionika. Time se otklanja financijska barijera koja bi nekim studentima mogla onemogućiti sudjelovanje, a ujedno se
stvara poticajno okruženje u kojem je znanje dostupno svima, neovisno o njihovim osobnim ili materijalnim okolnostima. U tijeku je razvoj modela virtualnog sudjelovanja u vidu live prijenosa predavanja i radionica na PIKNIK-ovom
YouTube kanalu kako bi studenti ograničene mobilnosti (koji ne mogu fizički doći na fakultet) na taj način mogli pratiti program.

Osim što omogućuje individualni razvoj sudionika, PIKNIK se razvio i u platformu za širu znanstvenu suradnju. Ostvarena je snažna povezanost i partnerstvo s kongresima svih medicinskih fakulteta u Hrvatskoj (OSCON, CROSS,
Anamnesis itd.) , čime je PIKNIK postao ključni dio studentske znanstvene mreže na nacionalnoj razini. Naime, organizacijski odbor PIKNIK-a predstavit će projekt na spomenutim kongresima. Ova suradnja omogućuje umrežavanje
mladih istraživača, razmjenu ideja i iskustava te stvaranje temelja za buduće zajedničke projekte i znanstvena postignuća. Aktivna promocija putem društvenih mreža dodatno doprinosi vidljivosti projekta i njegovoj atraktivnosti unutar
akademske zajednice. PIKNIK tako nije samo kongres, već i pokretač pozitivnih promjena u pristupu znanosti, omogućujući svim studentima jednak start i priliku za sudjelovanje u istraživačkom radu bez obzira na financijske
mogućnosti. Upravo ta otvorenost i inkluzivnost čine ga prepoznatljivim i vrijednim dijelom akademske zajednice, a njegova dugogodišnja tradicija svjedoči o njegovom značaju i uspješnosti.

Kongres traje tri dana. Prvog se dana održavaju plenarna predavanja renomiranih stručnjaka. Drugog su dana u programu tematske radionice i usmena izlaganja, dok je večer rezervirana za tradicionalni Pub Kviz Case Night. To je
inovativni format pub kviza koji na zabavan, ali edukativan način povezuje sudionike i testira njihovo znanje biomedicine. Kviz se održava u suradnji sa Studentskom sekcijom Medicina Fluminensis. Treći dan kongresa posvećen je
studentskim izlaganjima postera, nakon čega slijedi svečana ceremonija zatvaranja i dodjela nagrada najboljim studentskim izlaganjima. Prijave za kongres se odvijaju preko društvenih mreža putem Google obrasca

MedRi znanstveni PIKNIK kontinuirano dokazuje svoju vrijednost i značaj u akademskoj zajednici, pružajući studentima jedinstvenu priliku za učenje, umrežavanje i profesionalni razvoj. Kroz okupljanje vrhunskih stručnjaka, istraživača i
studenata, kongres potiče istraživački duh, inovativnost i znanstvenu izvrsnost, osiguravajući tako dugoročan doprinos medicinskoj znanosti i praksi.

Opis problematike

Sudjelovanje u znanstvenim aktivnostima ključan je korak u profesionalnom razvoju studenata biomedicinskog područja, uključujući buduće liječnike, farmaceute i druge stručnjake. Izlaganjem svojih istraživanja, studenti ne samo da
unapređuju svoje znanje i vještine, već ostvaruju i bodove potrebne za specijalizaciju. Međutim, većina studentskih kongresa, konferencija i simpozija zahtijeva plaćanje kotizacija, što može predstavljati ozbiljan financijski izazov.

Na Medicinskom fakultetu u Rijeci organizira se šest znanstvenih projekata ovog tipa – SANITAS, HITRI, NEURI, Škola intervencijske radiologije i PIKNIK. Od svih, jedino PIKNIK omogućuje besplatno sudjelovanje, dok ostali zahtijevaju
plaćanje kotizacije. Statistički gledano, 80% ovih projekata uključuje financijski trošak za studente. Slična situacija prisutna je i na nacionalnoj razini, gdje osim kotizacija studenti moraju pokriti i troškove putovanja i smještaja, što
dodatno ograničava njihovu mogućnost sudjelovanja.

Na taj način pristup znanosti često postaje privilegij onih koji si to mogu priuštiti, dok se studenti s ograničenim financijskim sredstvima suočavaju s preprekama koje nisu povezane s njihovom motivacijom, znanjem ili radom. PIKNIK
razbija te barijere i stvara inkluzivno okruženje u kojem svi zainteresirani imaju jednaku priliku sudjelovati, predstavljati svoja istraživanja i stjecati bodove za specijalizaciju bez financijskih ograničenja.

Cilj projekta

Opći cilj PIKNIK-a je obogatiti akademsku zajednicu besplatnom razmjenom najnovijih studentskih znanstvenih radova i prikaza slučaja. Projekt studentima nudi besplatan pristup novim spoznajama i motivira ih na aktivno sudjelovanje
u znanstvenim istraživanjima. Specifični ciljevi uključuju besplatnu platformu za predstavljanje 50 radova i 135 mjesta za pasivne sudionike, s ciljem poticanja interesa za znanstveni rad i lakšeg ulaska u istraživačko okruženje.
Aktivnosti će trajati tri dana.

Medijska vidljivost

Projekt će biti najavljen putem vlastitih profila na društvenim mrežama, uključujući Instagram i Facebook, kao i na profilima naših partnerskih kongresa diljem Hrvatske (OSCON, CROSS). Također će biti predstavljen u studentskim
časopisima poput Medicina fluminensis, Speculum, Kišobran, te u medicinskim časopisima izvan studentske zajednice. Planiramo snimiti promotivni video koji ćemo distribuirati putem online novinskih članaka i digitalnih reklama u
javnim prostorima, poput MEDRI-ja, menze, teretana i drugih lokacija. Projekt će također biti predstavljen u radijskim emisijama i programima, a želimo surađivati s Novim Listom i Kanalom Ri.

Očekivani rezultati

Uspješno izvršenje projekta u kvantitativnom smislu podrazumijeva povećanje broja sudionika u odnosu na prošlu godinu, kako u aktivnom, tako i u pasivnom sudjelovanju. Prošle godine bilo je 100 pasivnih i 40 aktivnih sudionika, no
zbog velikog interesa morali smo odbiti dio prijava. Ove godine očekujemo 135 pasivnih i do 50 aktivnih sudionika. S kvalitativne strane, uspjeh će se mjeriti pozitivnim rezultatima izlaznih anketa koje će pokazati stavove sudionika
prema znanosti, stečenim znanjima i iskustvima. U pogledu medijske vidljivosti, uspjeh će biti objava članka o PIKNIK-u u jednom nacionalnom mediju, dvije TV emisije te doseg preko 5000 osoba na Instagramu i Facebooku, koliko smo
postigli prošle godine.

Način praćenja

Organizacijski odbor pratit će provedbu projekta putem Facebook i Instagram profila, redovito obavještavati sudionike o programu te bilježiti interes i angažman. Koristit će dostupne analitičke alate društvenih mreža za praćenje broja
pregleda, dijeljenja, komentara i dosega objava, što će omogućiti procjenu vidljivosti i popularnosti događaja. Prijave će se odvijati putem Google obrazaca, a podaci će se sistematizirati u MS Access bazi, čime će se omogućiti analiza
broja prijava, fakultetske pripadnosti sudionika te ostalih relevantnih parametara.

Po završetku kongresa sudionicima će biti poslana anketa za evaluaciju kvalitete predavanja i radionica, zadovoljstva organizacijom i korisnošću stečenog znanja te namjera ponovnog sudjelovanja iduće godine. Organizacijski odbor
provest će i internu evaluaciju uspješnosti provedbe aktivnosti, podjele zadataka i organizacijskih izazova. Rezultati će se koristiti za unapređenje budućih izdanja simpozija.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 06/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 30/12/2025 12:00 am

06/01/2025 - online | Analiza | Traženje ponuda (dana: 30)

07/01/2025 - Rijeka | Planiranje | Raspravljanje mogućnosti donacija i sponzorstva (dana: 90)
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09/01/2025 - Rijeka | Planiranje | Formiranje timova za pojedine djelatnosti u organizaciji (dana: 1)

03/02/2025 - online | Logistika | Kontaktiranje potencijalnih sponzora i donatora (dana: 270)

03/03/2025 - Rijeka | Sastanak | Prvi sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

12/05/2025 - online | Planiranje |  Izrada plana promocije (dana: 30)

09/06/2025 - online | Planiranje | Osmišljavanje plana objava za društvene mreže (dana: 30)

01/09/2025 - online | Izvedba |  Potvrđivanje ponuda za tražene usluge (dana: 30)

30/09/2025 - Rijeka | Logistika | Formiranje završnog financijskog plana (dana: 3)

01/10/2025 - online | Promocija | Kontaktiranje medija (radio, tv, časopisi)  (dana: 90)

01/10/2025 - online | Promocija | Promocija projekta prema planu (dana: 90)

03/10/2025 - online | Promocija | Postavljanje objava na društvenim mrežama (dana: 60)

06/10/2025 - Rijeka | Izvedba | Priprema promotivnih materijala (dana: 60)

06/10/2025 - Rijeka | Logistika | Rezervacija prostorija (dana: 1)

07/10/2025 - Rijeka | Sastanak | Sastanci s medijima (dana: 60)

08/10/2025 - online | Planiranje | Slanje poziva predavačima (dana: 10)

09/10/2025 - Rijeka | Sastanak |  Sastanci s predavačima (dana: 30)

13/10/2025 - Rijeka | Sastanak | Sastanak s prodekanicom za znanost MEDRI (dana: 1)

14/10/2025 - Rijeka | Analiza | Drugi sastanak tima (dana: 1)

16/10/2025 - Rijeka | Analiza | Evaluacija projekta (dana: 14)

16/10/2025 - Rijeka | Planiranje | Planiranje socijalnih aktivnosti za sudionike (dana: 14)

01/11/2025 - Rijeka | Izvedba | Formiranje znanstvenog odbora (dana: 30)

03/11/2025 - online | Izvedba |  Otvaranje prijava za sudionike (dana: 1)

03/11/2025 - Rijeka | Izvedba | Prijava sudionika (dana: 22)

17/11/2025 - Rijeka | Izvedba |  Dogovaranje smještaja za sudionike koji dolaze izvan Rijeke (dana: 10)

24/11/2025 - online | Izvedba |  Priprema materijala za tisak (dana: 12)

30/11/2025 - online | Izvedba | Zatvaranje prijava za sudjelovanje (dana: 1)

01/12/2025 - Rijeka | Izvedba | Recenziranje prijavljenih radova od strane znanstvenog odbora (dana: 3)

03/12/2025 - Rijeka | Sastanak | Završni sastanak prije održavanja projekta (dana: 1)

05/12/2025 - Rijeka | Izvedba |  Održavanje događaja (dana: 3)

05/12/2025 - Rijeka | Izvedba |  Terenska priprema događaja (dana: 3)

07/12/2025 - online | Izvedba | Sastavljanje anonimne feedback ankete  (dana: 1)

10/12/2025 - Rijeka | Analiza | Analiziranje rezultata anonimne feedback ankete (dana: 3)

30/12/2025 - online | Analiza | Izrada završnog izvještaja (dana: 14)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prehrana Catering (ručak) 3 816.25 EUR 3 816.25 EUR DA

Drugog dana PIKNIK-a planirano je osigurati ručak za sve sudionike. Taj dan program traje od 9:00-16:00 te uključuje održavanje stručnih radionica i studentskih usmenih izlaganja, stoga je nutritivna okrjepa sudionika izuzetno važna.
Pokušali smo pronaći najbolju i najpovoljniju catering ponudu, ali naišli smo na određene izazove. Mnogi dobavljači ne rade vikendom, što otežava organizaciju, a kapaciteti nekih nisu dovoljni za veći broj sudionika kongresa. Iako
nastojimo optimizirati troškove, trenutačni budžet od 6,5 € po osobi nije dovoljan za osiguravanje usluge koja bi ispunila visoke standarde događaja. Kako bismo omogućili kvalitetan catering koji zadovoljava različite prehrambene
potrebe sudionika, molimo vas da razmotrite priložene ponude i, ako je moguće, osigurate dodatna sredstva. Time bismo osigurali vrhunsku uslugu i pružili sudionicima nezaboravno iskustvo. Iako je planiran broj sudionika 200,
tražena je ponuda za catering za 150 ljudi kako bi se minimizirali troškovi te bacanje hrane. Naime, usluga cateringa Kvatrić (primarna ponuda) je izuzetno obilna te temeljem prošlogodišnjeg iskustva zaključili smo da možemo tražiti
catering za manje osoba te i dalje dobiti zadovoljavajuću uslugu. Financiranje ove stavke je od iznimne važnosti jer je ključna u izvedbi cjelokupnog programa drugog dana.

Grafička priprema i tisak Izrada potvrda o sudjelovanju i
akreditacija

57.50 EUR 57.50 EUR DA

Svi sudionici (aktivni i pasivni) te stručni sudionici (predavači, izvođači radionica, znanstveni odbor) dobit će akreditacije koje su neizostavan dio svakog kongresa te potvrde o sudjelovanju. Potvrde o sudjelovanju su iznimno važne
kao dokaz koji sudionici mogu priložiti prilikom prijave za praksu ili prilikom traženja mentora za pisanje znanstvenog rada. Potvrde svjedoče o edukaciji i usavršavanju sudionika te su im ključne za daljnje karijerne prilike. Zbog
navedenog financiranje ove stavke je od iznimne važnosti.

Prehrana Pića 439.47 EUR 439.47 EUR DA

Tijekom trodnevnog programa PIKNIK-a potrebno je sudionicima osigurati pića radi njihove okrijepe kako bi fiziološki mogli izdržati prisustvovanje svim dijelovima veoma sadržajnog programa. Financiranje ove stavke je od iznimne
važnosti jer je ključna u izvedbi trodnevnog programa PIKNIK-a.

Promotivni materijal Kartonske omotnice za materijale
sudionika

113.29 EUR 0.00 EUR DA

Kartonske omotnice koristimo kako bismo spremili potrebne materijale sudionicima poput potvrda o sudjelovanju, akreditacija i programa kongresa. Također, tiskom loga PIKNIK-a na njih (ponuda tisak na kartonske omotnice),
provodimo brendiranje projekta. Navedena je samo jedna ponuda jer je RADOFORM d.o.o. jedini proizvođač takvih kuverti na području države. Nadalje, vrlo smo zadovoljni kvalitetom usluge te bismo voljeli nastaviti dugogodišnju
suradnju

Grafička priprema i tisak Tisak kartonskih omotnica 137.50 EUR 0.00 EUR DA

Kartonske omotnice potrebno je otisnuti logom projekta radi kreiranja PIKNIK-a kao brenda te postizanja odgovarajuće promocije koja je ključna u ostvarivanju uspješnih suradnji sa sponzorima kao i u privlačenju donacija. Naručene
kartonske omotnice su jedine takve na području Hrvatske (zbog karakterističnog oblika te teksture koja je posljedica korištenja eco-friendly materijala u proizvodnji), stoga smo uspjeli pronaći samo jedan obrt koji bi zadovoljio našu
tiska. S tom tiskarom surađujemo dugi niz godina te želimo nastaviti suradnju. Zato je priložena samo jedna ponuda.

Promotivni materijal Promotivni roll-up plakat 64.13 EUR 0.00 EUR DA

Promotivni roll-up plakat važan je radi kreiranja PIKNIK-a kao brenda te postizanja odgovarajuće promocije koja je ključna u ostvarivanju uspješnih suradnji sa sponzorima kao i u privlačenju donacija. PIKNIK ima zastarjeli roll-up
plakat koji je potrebno ažurirati.

Grafička priprema i tisak Tisak postera studentskih radova 525.20 EUR 0.00 EUR DA

Kako bismo u potpunosti otkloniti financijske barijere sudjelovanja na PIKNIK-u, aktivnim sudionicima planiramo osigurati besplatni tisak njihovih postera. Od ukupno 50 aktivnih sudionika 40 njih će prezentirati svoj znanstveni poster,
a preostalih 10 održat će usmenu prezentaciju.

Prehrana Pauza za kavu 1 321.54 EUR 0.00 EUR DA
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Tijekom trodnevnog programa PIKNIK-a želimo sudionicima osigurati prigodnu nutritivnu opskrbu u takozvanim pauzama za kavu.

Potrošni materijal Vezice za akreditacije 42.00 EUR 0.00 EUR DA

Vezice su neizostavan dio kongresa. Potrebne su nam za akreditacije.

Promotivni materijal Naljepnice 11.00 EUR 0.00 EUR DA

Naljepnice s logom PIKNIK-a planiramo dijeliti sudionicima u svrhu promocije.

Poklon Pokloni za predavače i voditelje radionica 386.10 EUR 0.00 EUR DA

Iako svi stručni sudionici PIKNIK-a (predavači, izvođači radionica, znanstveni odbor) sudjeluju isključivo volonterski, smatramo da je prigodno nagraditi ih simboličnim poklonom kao izraz zahvalnosti i poštovanja prema njihovoj
nesebičnosti, trudu i entuzijazmu u podučavanju novih generacija. Planirano je ostvariti sponzorstvo s kompanijama Kraš i Gospoja koji bi u zamjenu za odgovarajuću promociju i reklamu na društvenim mrežama PIKNIK-a, te tijekom
samog kongresa, darovali svoje proizvode; bajadere odnosno vina. Obzirom da se radi o proizvodima koje planiramo osigurati sponzorstvom nemamo službenu ponudu od tih kompanija, već smo priložili izvadak iz Konzum kataloga
kako bismo predočili cijenu traženih proizvoda.

Poklon Pokloni za najbolja studentska izlaganja 100.38 EUR 0.00 EUR DA

Najbolja studentska izlaganja (2 poster izlaganja i 1 usmeno izlaganje) odabrana od strane znanstvenog odbora planiramo nagraditi prigodnim poklonom; knjigama povezanim s temom ovogodišnjeg PIKNIK-a tj. onkologijom.
Navedeno omogućava sudionicima da prošire svoje znanje. Ova gesta doprinosi stvaranju poticajnog okruženja za buduća usmena izlaganja. Planirano je ostvariti sponzorstvo s Medicinskom nakladom koja bi u zamjenu za
odgovarajuću promociju i reklamu na društvenim mrežama PIKNIK-a, te tijekom samog kongresa, darovala svoje proizvode; odgovarajuće knjige. Obzirom da se radi o proizvodima koje planiramo osigurati sponzorstvom nemamo
službenu ponudu od Medicinske naklade, već smo priložili izvadak iz njenog online shopa kako bismo predočili cijenu traženih proizvoda.

Promotivni materijal Promotivni materijal 1 475.00 EUR 0.00 EUR DA

Tisak loga PIKNIK-a zajedno s tiskom loga sponzora na promotivne materijale jedan je od vidova promocije projekta. Planirano je sudionicima dijeliti rokovnike, kemijske i platnene vrećice s tiskom loga naših sponzora kao i tiskom
loga PIKNIK-a. Planirano je da ovu stavku financiraju sponzori.

Smještaj Smještaj sudionika koji dolaze izvan
Rijeke

2 550.00 EUR 0.00 EUR DA

Voljeli bismo sudionicima koji nemaju smještaj na području Rijeke te dolaze na PIKNIK iz drugih krajeva osigurati besplatan smještaj. Na taj način pridonosimo otklanjanju potencijalnih financijskih barijera za sudjelovanje. Troškove
smještaja planiramo pokriti traženjem donacija. Idealni skupljeni iznos bi bio 2550 eura s kojim bismo uspjeli pokriti smještaj 51 osobe na dvije noći u Studentskom naselju Ivan Goran Kovačić. Planirano je promovirati PIKNIK među
bivšim studentima biomedicine te farmaceutskim kompanijama i bolnicama kako bi svojom donacijom pripomogli u ostvarenju cilja besplatnog smještaja za pojedine sudionike. Skupljanje donacija uvijek je neizvjestan proces te se
nadamo da ćemo se što više približiti cilju.

Putni troškovi Troškovi prijevoza sudionika 2 390.20 EUR 0.00 EUR DA

Voljeli bismo sudionicima koji nemaju smještaj na području Rijeke te dolaze na PIKNIK iz drugih krajeva osigurati besplatne putne troškove. Na taj način pridonosimo otklanjanju potencijalnih financijskih barijera za sudjelovanje.
Troškove prijevoza planiramo pokriti traženjem donacija. Idealni skupljeni iznos bi bio 2390,2 eura s kojim bismo uspjeli pokriti cijenu povratnih karata za 51 osobu s polazištima iz najvećih hrvatskih gradova (Zagreb, Split, Osijek).
Planirano je promovirati PIKNIK među bivšim studentima biomedicine te farmaceutskim kompanijama i bolnicama kako bi svojom donacijom pripomogli u ostvarenju cilja besplatnog prijevoza za pojedine sudionike. Skupljanje
donacija uvijek je neizvjestan proces te se nadamo da ćemo se što više približiti cilju.

Fotografiranje Fotograf 375.00 EUR 0.00 EUR DA

Kvalitetne fotografije događaja važne su za estetiku društvenih mreža te privlačenje novih pratitelja, a time i potencijalnih sponzora i donatora. Troškove fotografa planiramo pokriti iznosom donacija (ukoliko skupimo potreban iznos
uzevši u obzir da donacije primarno skupljamo za smještaj i prijevoz sudionika).

68.76% 13 804.56 EUR 4 313.22 EUR 2 800.00 EUR

(P13528) THE Talk [51.2]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 13 Broj korisnika: 2000

Opis projekta

THE Talk je projekt koji se bavi edukacijom o spolnom i reproduktivnom zdravlju pokrenut u udruzi CroMSIC – odbor za spolno i reproduktivno zdravlje i prava uključujući HIV i AIDS (SCORA) uz pomoć Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo. Danas projekt djeluje samostalno unutar udruge.
Projekt se odnosi na neke od tema koje bi „po tradicionalnom” roditelji i nastavnici trebali proći s tinejdžerima i adolescentima, ali često to ne čine zbog određene stigme koja se veže uz te teme. Kvaliteta je znanja iz ovog područja
jako mala čak i u starijoj studentskoj populaciji. Smatramo da je nužno educirati mlade o građi i načinu rada našeg reproduktivnog sustava, njegovoj zaštiti i planiranju potomstva, ali i o rizičnim ponašanjima, načinima prevencije i
potencijalnim simptomima spolno prenosivih bolesti. Našim predavanjima kroz razgovor - THE Talk, srednjoškolcima nastojimo približiti ovu neizbježnu temu koja je dio svačijeg života, na ovaj ili onaj način.
Projekt THE Talk osmišljen je kako bi se educirala ranjiva populacija tinejdžera i adolescenata od 15 do 24 godine koja je u razdoblju stupanja u prve spolne odnose i formiranja u cjelovitu jedinku.
Edukacija se održava u srednjim školama tako da dva studenta edukatora drže prezentaciju jednom razredu tijekom jednog školskog sata. U prvim i trećim razredima priča se o reproduktivnom zdravlju (ljudski razvoj, kontracepcija,
posjet liječniku), a u drugim i četvrtim razredima o spolno prenosivim bolestima – rizicima i zaštiti.
Da bi student postao edukator mora proći edukaciju koja se odvija na nešto slobodniji način i uključuje više praktičnog znanja, osim neophodne teorijske podloge. Volonteri-edukatori su studenti medicinskog fakulteta u Rijeci koji su
članovi naše udruge. Budući da su volonteri vršnjaci ove ugrožene skupine, lako se postiže prijateljski pristup i potrebno povjerenje, sve u svrhu što pozitivnije i kvalitetnije edukacije.
U kontakt sa škola stupamo preko školskog pedagoga, psihologa te u suradnji sa liječnicima školske medicine.
Školski stručni suradnici i profesori ovu akciju podržavaju i smatraju je izuzetno korisnom.
Surađujemo s profesorima, liječnicima i znanstvenicima u mnogim specijalnostima medicine jer smo s njima kao studenti medicine u svakodnevnom kontaktu, te smo u mogućnosti proizvesti kvalitetne materijale na temelju točnih
podataka.

Opis problematike

Prvenstveno se projekt bavi problematikom oskudnog znanja srednjoškolaca, ali i općenite populacije u Republici Hrvatskoj o temi spolnog i reproduktivnog zdravlja te spolno prenosivih bolesti.
Uzročno-posljedično tome ta je tematika i dalje u našemu društvu na određeni način tabu te se o istoj dovoljno ne govori niti se pruža adekvatno znanje u školama, od strane roditelja, od strane prijatelja i dalje.
Zašto su mladi naša ciljana skupna? Sluznica mladih ljudi podložnija je spolno prenosivim bolestima nego sluznica potpuno razvijenog čovjeka, mladi se upuštaju u odnose pod pritiskom vršnjaka nedovoljno svjesni rizika ni upoznati s
mogućnostima zaštite.
U 70% slučajeva spolno prenosive bolesti ne daju simptome! To znači da needucirana osoba može širiti zarazu, a da toga nije svjesna. Ističemo da je za dobivanje određene bolesti dovoljan jedan nezaštićeni spolni odnos . Neke od tih
bolesti su smrtonosne, poput HIV-a, neke su bolne i neugodne, neke rezultiraju neplodnošću.
Također, studenti tijekom svojega studija nemaju puno prilika raditi s mladim ljudima. Ovo im je prilika upravo za to, ali i prilika da sami nadopune svoje znanje o ovim temama, razvijaju komunikacijske vještine te svijest o svojoj ulozi u
zajednici kao budući liječnici i osobe od povjerenja tim mladim ljudima.

Cilj projekta

Ova edukacija ima za cilj educirati mlade o načelima spolno odgovornog ponašanja i smanjiti količinu dezinformacija. Važnost edukacije je u prepoznavanju rizičnih ponašanja i mogućih simptoma spolno prenosivih bolesti ili moguće
trudnoće te pravilnom i pravodobnom reagiranju na situaciju, čuvajući svoje i zdravlje svog partnera. Također je jasno da je zdravlje našeg reproduktivnog sustava ključno za našu plodnost i stvaranje zdravog i funkcionalnog
potomstva. Stoga je važno da se od malih nogu ponašamo odgovorno prema sebi i drugima.

Medijska vidljivost

Medijsku vidljivost ostvarili bismo putem Facebooka i Instagrama (cromsic_rijeka, thetalk.scora). Promocija projekta održavat će se putem Kanala Ri i radija Rijeke . Bili bismo popraćeni i putem novinskih članaka u Novom listu, kao i
digitalnih članaka na stranicama Studentski.hr, Srednja.hr, Fiuman.hr i drugih portala. Svaki podupiratelj projekta bit će istaknut na plakatima, letcima, i ostalim promotivnim materijalima.

Očekivani rezultati

Očekujemo da će srednjoškolci, a nadamo se i šira populacija dobiti adekvatne informacije na temu spolnog i reproduktivnog zdravlja i spolno prenosivih bolesti. Očekujemo veći odaziv na redovne ginekološke kontrole i preglede dojki
te posljedično tome manji broj težih oboljenja. Očekujemo destigmatizaciju pričanja o spolnosti i o temama koje uključuju seks, adekvatnu spolnu zaštitu te seksualne tegobe.

Način praćenja

THE Talk radionice sadržavaju evaluacijske listiće koje popunjavaju učenici srednjih škola nakon održanog predavanja. Učenici putem listića mogu i pohvaliti ili uputiti kritiku na račun same prezentacije, prezentiranja, volontera te
mogu postaviti anonimna pitanja. Osim evaluacijskih listića za same srednjoškolce, edukatori se međusobno podupiru i razmjenjuju iskustva u zajedničkoj grupi gdje jedni drugima daju savjete. Također, potvrdu kvalitete našega rada
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možemo pratiti i po broju škola koje svake godine s nama nastavljaju suradnju te po broju novih škola koje se se javljaju i pokazuju interes.
https://docs.google.com/forms/d/1iTQL7Js9AxSP6uGx566dbA0zBuoeGZCcZNvZT3vlDlY/viewform?fbclid=IwAR3uWleR6p_LqVYKwAMEet_McqWtlb_Y0rV_BeBRltf2sWMKWEsAbRlEfkY&edit_requested=true

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 31/12/2025 11:59 pm

16/01/2025 - online | Sastanak | Sastanak s Nacionalnim dužnosnikom i lokalnim dužnosnicima iz Osijeka, Splita i Zagreba (dana: 1)

20/01/2025 - Srednje škole u Rijeci i okolici | Izvedba | Održavanje THE Talk predavanja (dana: 100)

03/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Izvedba | Edukacija THE Talk edukatora (dana: 1)

16/05/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Ostalo | Druženje edukatora (dana: 1)

29/05/2025 - online | Analiza | Sastanak s Nacionalnim dužnosnikom i lokalnim dužnosnicima iz Osijeka, Splita i Zagreba (dana: 1)

02/06/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Analiza | Sastanak s vodstvom udruge CroMSIC i predstavljanje izvješća o radu (dana: 1)

06/10/2025 - online | Logistika | Sastanak s Nacionalnim dužnosnikom i lokalnim dužnosnicima iz Osijeka, Splita i Zagreba (dana: 1)

14/10/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Izvedba | Edukacija THE Talk edukatora (dana: 1)

15/10/2025 - online | Planiranje | Dogovaranje termina sa školama (dana: 10)

27/10/2025 - Srednje škole u Rijeci i okolici | Izvedba | Održavanje THE Talk predavanja (dana: 50)

03/11/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Analiza | Sastanak s vodstvom udruge CroMSIC i predstavljanje plana o radu (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Promotivni materijal Promotivni materijali - majice, notesi, torbe 536.25 EUR 536.25 EUR DA

Tijekom održavanja predavanja, volonteri nose majice, čime promoviraju projekt i CroMSIC. Na majicama se nalazi logo THE Talk-a, CroMsic-a i SZSuR-a. Osim toga, majice, notesi, kemijske olovke i torbe služe kao poklon i zahvala
stručnim suradnicima škola i liječnicima s kojima surađujemo.

Prehrana Grickalice i sokovi 57.06 EUR 57.06 EUR DA

Za vrijeme edukacije novih volontera, a u svrhu opuštenije atmosfere počastimo se grickalicama i sokovima, kao i na kraju akademske/školske godine tijekom druženja volontera.

0.00% 593.31 EUR 593.31 EUR 593.31 EUR

(P13592) SciCafe [52.2]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 9 Broj korisnika: 550

Opis projekta

Science Café je projekt kojim će svi studenti, djelatnici fakulteta i građani grada Rijeke uz zanimljivo predavanje o odabranoj tematici, najčešće znanstvenog tipa, moći međusobno i s predavačem (najčešće profesor s fakulteta)
raspravljati, saznati nešto novo i na taj način biti educirani o novim znanstvenim zanimljivostima i problematikama. Naravno uz šalicu dobre kave u kafiću.
Projekt planiramo održavati na mjesečnoj bazi u jednom od Riječkih kafića. Svaki događaj bi se sastojao od kratkog predavanja koje obrađuje aktualnu temu poput „month awareness“ , znanstvenih, javnozdravstvenih, kulturoloških
tema i slično. Po završetku predavanja dolazi do diskusije predavača i publike kako predavanje ne bi zadržalo isključivo formalnu razinu. Na kraju se gostu predavaču uručuje poklon kao zahvala na gostovanju.
Sudionici SciCaféa dobivaju objektivan, sustavan, argumentiran i logičan uvid u određenu temu, što je njima na korist kao i sam cilj znanosti. Glavni doprinos ovakvog projekta je interaktivni pristup kojim je, na isti način kao na
klasičnoj kavi, svakome dopušteno pitati pitanje i naučiti nešto novo bez stresa koji zadaje klasičan format nastave.

Opis problematike

Studenti, osobito studenti medicine, zaokupljeni su gradivom iz knjiga te zbog količine gradiva i obaveza polako gube interes za samu znanost. Anketom koju je provelo Sveučilište u Rijeci pokazano je da studenti metode poučavanja
ocjenjuju ocjenom 3,78 te stoga ovim projektom i nekonvencionalnim načinom poučavanja želimo studentima pružiti priliku upoznavanja novih metoda učenja. Teme obrađene na predavanjima daju osnovno znanje o određenom
području, te se neke korisne i zanimljive činjenice zaobilaze, što smanjuje interes koji su studenti imali pri samom upisu na fakultet. Činjenica je da niti jedan fakultet nije u mogućnosti studentu prenijeti svo znanje određenog područja
te je na studentima da svoje znanje proširuju izvan nastave. Upravo zato je i nastao projekt SciCafe- kako bi potaknuo studente da se okrenu svoj onoj znanosti, koja se nalazi izvan knjige i konvencionalnih predavanja. Zbog izrazito
velike količine informacija koje su danas široko dostupne, a pritom je velik dio istih neprovjeren, od velike je važnosti široj populaciji, a osobito mladima, dati vjerodostojne, znanstveno utemeljene podatke koji dolaze od stručnjaka.
Također, važno je studentima omogućiti da sami formiraju kritičko mišljenje glede znanstvenih tema. Uz sve poučne, nastojat ćemo i jednom godišnje organizirati event zabavnog sadržaja - npr. karaoke, pub quiz ili nekog drugog
oblika neformalnijeg društveno korisnog događaja, s ciljem pobližeg međusobnog upoznavanja studenata našega grada.

Cilj projekta

Ovim projektom želimo približiti aktualne i atraktivne biomedicinske teme ne samo studentima, već i široj javnosti Rijeke. Na jasan i pristupačan način obrađivale bi se teme izvan standardnog kurikuluma, razotkrivajući zdravstvene
mitove kroz činjenično utemeljena predavanja. Uz neformalno okruženje, studenti bi imali priliku kvalitetno provesti slobodno vrijeme, upoznati vršnjake s drugih fakulteta te potaknuti znanstvenu misao i promociju zdravog načina
života.

Medijska vidljivost

SciCafe medijsku vidljivost ostvaruje putem facebook stranice, instagram profila, studentskog mass-maila, letaka i plakata. Promociju možemo odraditi putem društvenih mreža Medicinskog fakulteta i u kafićima u kojima će se
održavati sam event te studentskim domovima. Također, projekt bi se oglašavao i putem studentskih časopisa te novina (portal Kišobran, časopis Speculum), a ove godine planiramo stupiti u kontakt s lokalnim televizijskim kanalima i
novinarskim portalima u svrhu promocije projekta SciCafe široj publici.

Očekivani rezultati

Očekujemo veću posjećenost i odaziv (550 sudionika) s obzirom na planove po pitanju budućeg razvoja. Inzistirat ćemo na daljnjem razvoju čvrste i kvalitetne platforme za oglašavanje i popularizaciju evenata i suradnika, a očekujemo
i suradnju s drugim projektima, studentskim sekcijama i organizacijama Sveučilišta u Rijeci. Očekujemo da će sav ovaj trud rezultirati najvećom mogućom popunjenošću kafića kroz planiranih 9 evenata. Naravno, nadamo se ostvarenju
samog cilja projekta - popularizaciji znanosti, povećanju zadovoljstva studenata svojim obrazovanjem te umrežavanju fakulteta sastavnica riječkog Sveučilišta.

Način praćenja

Uspjeh projekta pratit ćemo putem online ankete za sudionike i predavače. Cilj ankete nam je odrediti koliko su sudionici bili zadovoljni temom i izlagačem, kao i koliko su zainteresirani za buduće ponavljanje sličnih evenata. Nastojimo
prilagoditi teme sudionicima, te kroz ankete sudionici mogu predložiti određenu temu ili izlagača za buduće predavanje.
Također, na temelju broja sudionika radili bi procijene i tako prilagodili buduće evente.
Uspješnost svakog eventa procjenjivat ćemo i samoevaluacijskim anketama kako bismo unaprijedili naš rad.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 13/01/2025 7:00 pm Završetak izvedbe projekta: 31/12/2025 12:00 am

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Pokloni predavačima Bajadera 152.91 EUR 152.91 EUR DA

Predavači nisu plaćeni za predavanja u sklopu SciCafea, stoga smo im kao znak pažnje namjeravali uz promotivnu šalicu (kojih ima na zalihi od prošlogodišnjeg natječaja) pokloniti i bajaderu. S obzirom da je povećan interes za
ovogodišnju provedbu projekta, samim time i standard istog, predavačima je potrebno uložiti više vremena i truda u pripremu, stoga navedeni znak pažnje smatramo adekvatnim. Priložena cijena pokriva Bajadere za sve predavače
koje očekujemo u 2025. godini.

Grafička priprema i tisak Blokovi za pisanje 87.50 EUR 87.50 EUR DA

Promotivne blokove smo zamislili kao odličan promo materijal upravo zbog stila izvođenja projekta; dok predavač izlaže, sudionici mogu zapisivati zanimljivosti, opaske kao i pitanja koja im za vrijeme predavanja padnu na pamet.
Priložena cijena pokriva izradu 100 promotivnih blokova za pisanje.
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Prijevoz Troškovi prijevoza 158.40 EUR 0.00 EUR DA

Prema stranicama Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike cijena putnih troškova po kilometru iznosi: Slijedom navedenog, visina naknade troškova prijevoza po kilometru umanjuje se za 13,56% (19,37% x
0,7) i počevši od 1. siječnja 2023. godine iznosi 1,17 kuna odnosno 0,16 eura. S obzirom da planiramo predavanja 3 predavača iz Zagreba, troškovi su sljedeći Zagreb – Rijeka (Medicinski fakultet Rijeka) – Zagreb (za 3 predavača)
330 km x 3 osobe = 158,40 eura.

39.72% 398.81 EUR 240.41 EUR 240.41 EUR

(P13603) Nevidljivi život u vodi [15.2]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 3 Broj korisnika: 100

Opis projekta

"Nevidljivi život u vodi" edukacijski je projekt osmišljen za djecu predškolske i školske dobi s ciljem podizanja svijesti o mikroorganizmima u vodi i njihovoj ulozi u svakodnevnom životu. Djeca su kroz projekt imala priliku na zanimljiv i
interaktivan način učiti o mikrosvijetu koji je oku nevidljiv, ali prisutan svugdje oko nas, uključujući u vodi koju pijemo i koristimo. Projekt se temelji na praktičnom iskustvu, što uključuje upoznavanje s mikroskopima i promatranje
mikroorganizama iz prve ruke, čime se djeci omogućava stjecanje temeljnih znanja o važnosti čiste i pitke vode te razumijevanje rizika konzumiranja vode koja nije zdravstveno ispitana. Voda je ključni resurs za život, ali se često
zanemaruje u svakodnevnim raspravama o zdravlju, osobito kod najmlađih. Djeca obično nemaju priliku dublje razmišljati o kvaliteti vode koju konzumiraju, osim onoga što im roditelji prenesu. Međutim, nevidljivi svijet
mikroorganizama koji naseljava vodu može imati značajan utjecaj na ljudsko zdravlje, pogotovo ako voda nije ispravno tretirana. Mnoge bolesti prenose se putem zagađene vode, što predstavlja ozbiljan problem, osobito u ruralnim
područjima gdje pristup pitkoj vodi može biti ograničen. Osim toga, djeca nisu svjesna koliko mikroorganizama može živjeti u njihovim domovima, na predmetima s kojima su svakodnevno u kontaktu, poput igračaka u kupaonici ili
vlažnih ručnika. Kroz ovaj projekt važno je educirati ih o higijenskim standardima i naučiti ih kako pravilno održavati čistoću u svom okruženju kako bi se smanjio rizik od širenja bakterija i virusa.

Opis problematike

Projekt se bavi problematikom nedovoljne svijesti o kvaliteti vode i njenom utjecaju na zdravlje, osobito kod djece. Mnogi nisu svjesni da voda koja izgleda čisto može sadržavati štetne mikroorganizme koji uzrokuju bolesti. Nedostatak
obrazovanja o higijenskim navikama i pravilnom rukovanju vodom može dovesti do zdravstvenih problema. Također, projekt adresira ekološki izazov onečišćenja vode te educira djecu o važnosti očuvanja prirodnih izvora.

Problem leži u činjenici da djeca, ali i odrasli, često nisu svjesni potencijalnih opasnosti koje vrebaju u vodi koja naizgled djeluje čisto. Mikroorganizmi prisutni u vodi mogu uzrokovati ozbiljne zdravstvene probleme, uključujući probavne
infekcije i druge bolesti. Djeca su posebno ranjiva jer često nisu educirana o pravilnim higijenskim navikama i rizicima vezanim uz vodu. Osim toga, problem je i nedostatak pristupa zdravstveno ispravnoj vodi u nekim područjima, što
dodatno povećava rizik od bolesti. Projekt ima za cilj educirati djecu o razlikama između pitke i čiste vode te ih potaknuti na odgovorno ponašanje u vezi s higijenom i očuvanjem okoliša.

Projekt naglašava važnost higijene, uči djecu kako održavati svoje okruženje čistim te razvija ekološku svijest o očuvanju prirodnih izvora vode. Kroz edukaciju se potiče odgovorno ponašanje prema vodi i okolišu, čime se djeca
osposobljavaju za zdraviji način života. Ova inicijativa doprinosi boljoj informiranosti najmlađih i njihovih obitelji te poticanju znatiželje prema znanosti.

Cilj projekta

Nevidljivi život u vodi projekt je kojim se žele educirati djeca predškolske i školske dobi o mikroorganizmima koji se nalaze u vodi i njihovom utjecaju na zdravlje. Pošto smatramo kako je edukaciju najbolje započeti već u ranoj dobi
djecu se želi na zabavan način educirati o mikroorganizmima u vodi, o razlici između pitke i čiste vode, o nevidljivom životu u lokvama, o tome što je najprljavije u kupaonici, a što u kuhinji, što se dogodi kada se igračke u kupaonici ne
pospreme na suho mjesto, što sve živi u njihovim četkicama za zube i slično.

Medijska vidljivost

Projekt "Nevidljivi život u vodi" ima svoju Instagram stranicu na @nevidljivi.zivot, gdje će redovito dijeliti edukativne sadržaje i aktivnosti. Planira se predstaviti u medijima putem suradnji s drugim projektima, koji će ga promovirati na
svojim platformama, te na službenoj stranici FOSSA. Kroz ove suradnje i objave, projekt će širiti svijest o važnosti očuvanja kvalitete vode, mikroorganizmima u vodi i ekološkim praksama, dosežući širu publiku i angažirajući zajednicu
na zaštiti okoliša.

Očekivani rezultati

Provedbom aktivnosti projekta "Nevidljivi život u vodi" postignuti su vrijedni rezultati. Djeca su stekla osnovna znanja o mikroorganizmima u vodi, važnosti čiste i zdravstveno ispravne vode te higijenskim navikama, razvijajući ekološku
i zdravstvenu svijest. Kroz interaktivnu radionicu, djeca su imala priliku promatrati mikrosvijet i naučiti kako pravilno održavati čistoću u svom okruženju. Kvantitativno, iako projekt nije bio financiran u 2024. godini, uspjeli smo održati
jednu radionicu koja je angažirala 50-ak djece. Ova aktivnost bila je ključna za daljnje širenje svijesti o važnosti vode i njezine zaštite.

Način praćenja

Praćenje projekta "Nevidljivi život u vodi" provodit će se kroz dokumentiranje aktivnosti, fotodokumentaciju i videozapise, praktične demonstracije te usporedbu početnog i završnog znanja djece. Volonteri će bilježiti sudjelovanje djece,
njihovu interakciju s materijalima te reakcije na edukativne sadržaje. Stečeno znanje procjenjivat će se kroz rad s mikroskopima i prepoznavanje mikroorganizama, dok će se analiza rezultata koristiti za ocjenu učinka projekta i
poboljšanje budućih edukativnih programa, osiguravajući da djeca steknu trajna znanja o higijeni i važnosti čiste vode.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 31/12/2025 12:00 am

20/01/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Sastanak organizacijskog ocbora u svrhu prijave na natječaj (dana: 1)

03/02/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora u svrhu analize obavljenih zadataka (dana: 1)

11/02/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Promocija | Upoznavanje studenata sa projektom (dana: 1)

21/02/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora, izrada plana radionica (dana: 1)

04/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Planiranje | odabir škola i vrtića (dana: 1)

07/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Planiranje | Stupanje u kontakt sa školama i vrtićima (dana: 1)

20/03/2025 - Grad Rijeka i okolica | Izvedba | izvedba radionice u djećjem vrtiću (dana: 1)

24/03/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Analiza | sastanak sa članovima organizacijskog odbora: analiz provedene radionice (dana: 1)

15/04/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Izrada i priprema materijala (dana: 1)

25/04/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Planiranje | Planiranje posjeta školi ili vrtiću (dana: 1)

05/05/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Planiranje | Stupanje u kontakt sa školama i vrtićima (dana: 1)

14/05/2025 - Grad Rijeka i okolica | Izvedba | Izvedba radionice u školi ili vrtiću (dana: 1)

20/05/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Analiza | Sastanak sa članovima organizacijskog odbora, analiza provedene radionice (dana: 1)

13/10/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Sastanak | Sastanak sa članovima organizacijskog odbora (dana: 1)

30/10/2025 - Medicinski fakultet Rijeka | Planiranje | Priprema i organizacija materijala (dana: 1)

20/11/2025 - Rijeka | Izvedba | Radionica u dječjoj kući (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Uredski materijal* Uredski materijal 41.40 EUR 0.00 EUR DA

Laboratorijski potrošni materijal Laboratorijski materijal 35.12 EUR 35.12 EUR NE

54.10% 76.52 EUR 35.12 EUR 0.00 EUR

(P13619) Međunarodne razmjene studenata medicine [68.8]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Me?unarodna suradnja

Broj održavanja projekta: 33 Broj korisnika: 120
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Opis projekta

CroMSIC (Međunarodna udruga studenata medicine Hrvatska) dio je Međunarodne federacije udruga studenata medicine (IFMSA), najveće svjetske organizacije koja okuplja studente medicine iz 130 zemalja. U Hrvatskoj djeluje na
medicinskim fakultetima u Zagrebu, Rijeci, Splitu i Osijeku te provodi dva glavna programa razmjena: Stalni odbor za profesionalne razmjene (SCOPE) i Stalni odbor za znanstvene razmjene (SCORE). Ovi programi omogućuju
studentima medicine odlazak na jednomjesečnu razmjenu u više od 120 zemalja svijeta, bilo kroz kliničku praksu u bolničkim ustanovama ili sudjelovanjem u znanstvenim projektima, čime se potiče stručni i akademski razvoj budućih
liječnika te stječe neprocjenjivo međunarodno iskustvo.

Lokalni odbor CroMSIC-a u Rijeci ima ulogu domaćina i zadužen je za organizaciju kliničke prakse u Kliničkom bolničkom centru Rijeka (KBC Rijeka, KBC Sušak), kao i znanstvenih projekata u suradnji s Medicinskim fakultetom u Rijeci.
Također, osigurava smještaj, prehranu te organizira bogat društveni program za strane studente koji dolaze na razmjenu. Sva organizacija odvija se prema visokim standardima koje propisuje IFMSA, a projekt se kontinuirano evaluira i
unapređuje svakih 3-6 mjeseci, čime se osigurava visoka razina kvalitete i održivost razmjena. Konkretno, početkom ožujka održava se međunarodna skupština IFMSA (IFMSA March Meeting 2023) na kojoj, između ostalog, udruge
studenata predstavljaju svoje projekte i njihov napredak. Osim na internacionalnoj razini, dvaput godišnje organiziramo sastanak udruge na nacionalnoj razini - National General Assembly (NGA), na kojem prezentiramo ostvarenja
pojedinih CroMSIC projekata te ih nastojimo unaprijediti u svakom sljedećem razdoblju. Naša je udruga ovim projektom svorila svojevrsnu tradiciju dulju od 20 godina, jedna je od najuspješnijih u Hrvatskoj po kvaliteti i organiziranosti
međunarodnih studentskih razmjena.

U sklopu projekta, dolazni studenti imaju priliku ne samo steći stručno iskustvo u kliničkom ili znanstvenom okruženju, već i upoznati Hrvatsku kroz razne kulturne i društvene aktivnosti. Društveni program uključuje razgledavanje
Rijeke i okolice, izlete na Plitvička jezera, otok Krk te istraživanje istarskih znamenitosti.

Kako bi se osigurala kvalitetna priprema studenata za razmjenu, organiziraju se i edukativni treninzi poput Pre-Departure Training (PDT) za odlazne studente, koji obuhvaća radionice kliničkih vještina (EKG, ultrazvuk, kirurško šivanje,
BLS/AVD) te Upon Arrival Training (UAT) za dolazne studente, gdje ih se upoznaje s hrvatskim zdravstvenim sustavom i kulturom. Veliku ulogu u provedbi projekta imaju i volonteri, kojih je oko 80, a svaki od njih zadužen je za jednog
dolaznog studenta, pomažući mu u snalaženju i integraciji. Ovi volonteri, uz akademsku podršku, doprinose izgradnji prijateljstava i dugoročnih međunarodnih kontakata između studenata različitih kultura.

Projekt razmjene u Rijeci ima dugogodišnju tradiciju i jedna je od najuspješnijih razmjena u Hrvatskoj. Rijeka je prepoznata kao atraktivna destinacija za studentske razmjene, što potvrđuje i njezino imenovanje Europskom
prijestolnicom kulture 2020. godine. Zahvaljujući vrhunskoj organizaciji CroMSIC-a i snažnoj podršci Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci te KBC-a Rijeka, projekt ne samo da pruža stručno iskustvo i interkulturalnu razmjenu, već i
poticaj za daljnji profesionalni razvoj budućih liječnika kroz globalnu povezanost i razmjenu znanja. Kroz ove programe razmjene, studenti imaju priliku sudjelovati u medicinskim praksama koje su prilagođene različitim zdravstvenim
sustavima, što doprinosi njihovoj fleksibilnosti i sposobnosti prilagodbe u budućim profesionalnim izazovima. U konačnici, ovaj projekt ne samo da unapređuje medicinsku edukaciju, već i doprinosi izgradnji globalne mreže mladih
stručnjaka koji će jednog dana oblikovati budućnost zdravstvene skrbi u svijetu.

Opis problematike

Problem nedostatka međunarodnih prilika za studente medicine istaknut je anketom provedenom početkom listopada 2024., gdje je 98% ispitanika (n=51) izrazilo snažan interes za sudjelovanje u CroMSIC razmjenama. Ove razmjene
omogućuju studentima edukaciju i praktično iskustvo u više od 130 zemalja pod vodstvom stručnih mentora. Osim stručnog usavršavanja, studenti razvijaju interkulturalne vještine, fleksibilnost i prilagodljivost, čime postaju
konkurentniji na tržištu rada. Diplomirani studenti s međunarodnim iskustvom cijenjeni su zbog svojih globalnih kontakata i sposobnosti rada u multikulturalnim okruženjima. Lokalni odbori diljem svijeta, povezani mrežom IFMSA,
osiguravaju sigurno i podržano međunarodno iskustvo kroz praksu, smještaj i društvene aktivnosti, pridonoseći profesionalnom i osobnom razvoju studenata.

Cilj projekta

Projekt međunarodnih studentskih razmjena u Rijeci povezuje studente medicine globalno, omogućuje im edukaciju kroz kliničku praksu i istraživački rad te promovira Rijeku i Sveučilište u Rijeci kao centar izvrsnosti. Studenti razvijaju
stručne i interkulturalne vještine, prilagođavaju se različitim zdravstvenim sustavima i grade profesionalne veze. Projekt omogućuje i odlazak hrvatskih studenata u inozemstvo, pridonoseći njihovom stručnom razvoju i globalnoj
medicinskoj zajednici.

Medijska vidljivost

CroMSIC redovito putem društvenih mreža objavljuje informacije o svojim aktivnostima. Vidljivost udruge i projekta, iz godine u godinu raste, što potvrđuje i povećanje broja pratitelja iz zemalja iz kojih dolaze strani studenti.
Osim prisutnosti na društvenim mrežama, projekt je više puta predstavljen široj javnosti kroz gostovanja na lokalnim televizijama te člancima u dnevnom tisku. Na taj način dodatno se promovira značaj razmjene studenata i jača
prepoznatljivost projekta.
SZSUR bit će istaknut kao sponzor projekta međunarodnih razmjena studenata u objavama na društvenim mrežama, kao i u brošurama i ostalim promotivnim materijalima.

Očekivani rezultati

Na temelju potpisanih ugovora, očekujemo dolazak 80 stranih studenata te 30 odlaznih studenata koji će tijekom ljeta (srpanj i kolovoz) obavljati stručnu praksu u odabranoj zemlji. Strani studenti koji dolaze u Rijeku bit će raspoređeni
ovisno o vrsti razmjene. Studenti na profesionalnoj razmjeni obavljat će praksu na odabranim odjelima KBC-a Rijeka i KBC-a Sušak, dok će studenti na znanstvenoj razmjeni praksu odrađivati na odabranim zavodima Medicinskog
fakulteta Sveučilišta u Rijeci. Očekujemo nastavak tradicije angažmana naših studenta-volontera, koji će služiti kao kontakt osobe i animatori za strane studente, dodatno jačajući međunarodnu suradnju i razmjenu iskustava.

Način praćenja

Praćenje kvalitete i uspješnosti projekta provodimo u nekoliko koraka. Prvi korak je procjena organizacije unutar odbora za razmjene, gdje evaluiramo rad volontera, mentora, kvalitetu stručne prakse i samih dolaznih studenata.
Evaluacija se provodi putem online anketa i evaluacijskih listića, čime dobivamo uvid u kvalitetu rada i organiziranost. Drugi korak odnosi se na evaluaciju studenata na razmjeni. Svaki student dužan je voditi evidenciju stručne prakse
u knjižici vještina (logbook), u koju unosi stečena znanja i vještine. Na kraju razmjene knjižicu potpisuje mentor, potvrđujući tako uspješno savladane aktivnosti. Treći korak je službena evaluacija putem IFMSA platforme, gdje studenti
ocjenjuju sve segmente razmjene od smještaja, preko same prakse i mentora, do društvenog programa. Ocjene se dodjeljuju na skali od 1 do 7. Posljednji korak u praćenju uspješnosti razmjene je sumiranje svih prethodnih koraka,
čime dobivamo cjelovitu sliku rada studenta i mentora te izdavanje ovjerenih certifikata koji potvrđuju uspješno sudjelovanje u programu razmjene.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/07/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 30/09/2025 12:00 am

15/04/2025 - On-line | Sastanak | Intervjui s dolaznim studentima preko platforme Google Meet (dana: 5)

21/04/2025 - Rijeka | Izvedba | Pre-Departure Training za odlazne studente (dana: 3)

20/05/2025 - Rijeka | Planiranje | Odabir kontakt osoba (dana: 7)

16/06/2025 - Rijeka | Sastanak | Sastanak s kontakt osobama (dana: 1)

01/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Dolazak studenata u smještaj u SN I.G. Kovačić (dana: 1)

02/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Razgledavanje Rijeke - vođena tura (dana: 1)

03/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Teambuilding s volonterima (dana: 1)

04/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Upon Arrival Training (UAT) + teambuilding (dana: 1)

05/07/2025 - Istra | Izvedba | Izlet u Istru (Poreč, Motovun, kušanje vina) (dana: 1)

06/07/2025 - Rijeka | Izvedba | National Food and Drinks Party (NFDP) (dana: 1)

07/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Upoznavanje studenata s mentorima na KBC Rijeka i Medicinskom fakultetu (dana: 1)

08/07/2025 - Rijeka | Izvedba | ĐIR - Stari Grad (dana: 1)

09/07/2025 - Rijeka | Analiza | Plaža Pećine (dana: 1)

10/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Kuglanje (dana: 1)

11/07/2025 - Opatija | Izvedba | Razgledavanje Opatije (dana: 1)

12/07/2025 - Krk | Izvedba | Izlet Krk (Baška, Jurandvor, Vrbnik) (dana: 1)

13/07/2025 - Mošćenička Draga | Izvedba | Plaža Mošćenička Draga (dana: 1)

14/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Plaža Kantrida (dana: 1)

15/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Šetnja - kanjon Rječine i izvor Rječine (dana: 1)

16/07/2025 - Ičići | Analiza | Plaža Ičići (dana: 1)

17/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Torpedo muzej i lansirna postaja (dana: 1)

18/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Posjet Astronomskom centru Rijeka (dana: 1)

19/07/2025 - NP Plitvička jezera | Izvedba | Izlet u NP Plitvička jezera (dana: 1)

20/07/2025 - Učka | Izvedba | Planinarenje na Učkoj (dana: 1)

21/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Plaža Preluk (dana: 1)

22/07/2025 - Crikvenica | Izvedba | Razgledavanje Crikvenice  (dana: 1)

23/07/2025 - Kostrena | Analiza | Plaža Kostrena (dana: 1)
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26/07/2025 - Platak | Izvedba | Planinarenje na Platku (dana: 1)

27/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Goodbye Event i podjela certifikata (dana: 1)

28/07/2025 - Rijeka | Izvedba | "Hrvatska večer" - tradicionalna hrvatska večera (dana: 1)

30/07/2025 - Rijeka | Analiza | Evaluacija razmjena u srpnju (dana: 2)

01/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Dolazak studenata u smještaj u SN I.G. Kovačić (dana: 1)

02/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Upon Arrival Training + teambuilding (dana: 1)

03/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Razgledavanje Rijeke - vođena tura (dana: 1)

04/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Teambuilding s volonterima (dana: 1)

05/08/2025 - Opatija | Izvedba | Razgledavanje Opatije (dana: 1)

06/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Upoznavanje studenata s mentorima na KBC Rijeka i Medicinskom fakultetu (dana: 1)

07/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Plaža Preluk (dana: 1)

08/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Torpedo muzej i lansirna postaja (dana: 1)

09/08/2025 - Krk | Izvedba | Izlet Krk (Baška, Jurandvor, Vrbnik) (dana: 1)

10/08/2025 - Rijeka | Izvedba | National Food and Drink Party (NFDP) (dana: 1)

11/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Plaža Pećine (dana: 1)

12/08/2025 - Rijeka | Izvedba | ĐIR - Stari grad (dana: 1)

13/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Kuglanje (dana: 1)

14/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Šetnja - kanjon Rječine i izvor Rječine (dana: 1)

15/08/2025 - Crikvenica | Analiza | Razgledavanje Crikvenice  (dana: 1)

16/08/2025 - Istra | Izvedba | Izlet u Istru (Poreč, Motovu, kušanje vina) (dana: 1)

17/08/2025 - Učka | Izvedba | Planinarenje Učka (dana: 1)

18/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Plaža Kantrida (dana: 1)

19/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Posjet Muzeju farmacije (dana: 1)

20/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Posjet Astronomskom centru Rijeka (dana: 1)

21/08/2025 - Ičići | Izvedba | Plaža Ičići (dana: 1)

22/08/2025 - Platak | Izvedba | Planinarenje na Platku (dana: 1)

23/08/2025 - NP Plitvička jezera | Izvedba | Izlet u NP Plitvička jezera (dana: 1)

24/08/2025 - Mošćenička Draga | Izvedba | Plaža Mošćenička Draga (dana: 1)

25/08/2025 - Rijeka | Izvedba | Goodbye Event i podjela certifikata (dana: 1)

26/08/2025 - Rijeka | Izvedba | "Hrvatska večer" - tradicionalna hrvatska večera (dana: 1)

30/08/2025 - Rijeka | Analiza | Evaluacija razmjena u kolovozu  (dana: 2)

30/08/2025 - Rijeka | Sastanak | Sastanak članova odbora i volontera (dana: 1)

01/09/2025 - Rijeka | Analiza | Analiza Post-Evaluation Forms-a dolaznih studenata (dana: 5)

08/09/2025 - Rijeka | Analiza | Anketa za mentore o studentima na razmjeni (dana: 7)

15/09/2025 - Rijeka | Analiza | Evaluacija projekta u cijelosti i pisanje izvješća (dana: 15)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Smještaj Smještaj u SN Ivan Goran Kovačić 15 438.40 EUR 10 000.00 EUR DA

Promotivni materijal Welcome paket 225.00 EUR 200.00 EUR DA

Welcome paket sadržavat će promotivne materijale (blokiće, naljepnice i brošuru o Rijeci, Sveučilištu u Rijeci i CroMSIC-u) na kojima će biti istaknut logo SZSuR-a kao sponzora. Welcome paketi su u posljednje vrijeme popularni i
mnoge ih zemlje koriste kao promociju za svoje razmjene u zemljama iz kojih nam studenti dolaze. U Welcome paketima studenti će dobiti i hodogram s bitnim datumima, "Mali rječnik praktičnog hrvatskog jezika" kao i pismo
dobrodošlice.

Ulaznice za NP Posjet NP Plitvička jezera 1 400.00 EUR 800.00 EUR DA

Prehrana - korištenje usluge Studentskog
centra rijeka po osobi

Prehrana u objektima SC Rijeka 15 600.00 EUR 8 000.00 EUR DA

Prijevoz Izlet u Istru 05.07.2025. 700.00 EUR 200.00 EUR DA

Prijevoz Izlet u Istru 16.08.2025. 700.00 EUR 200.00 EUR DA

Prijevoz Izlel na Krk 12.07.2025. 580.00 EUR 100.00 EUR DA

Prijevoz Izlet na Krk 09.08.2025. 580.00 EUR 100.00 EUR DA

Prijevoz Izlet u NP Plitvička jezera 19.07. 800.00 EUR 150.00 EUR DA

Prijevoz Izlet u NP Plitvička jezera 23.08.2025. 800.00 EUR 150.00 EUR DA

45.96% 36 823.40 EUR 19 900.00 EUR 3 200.00 EUR

(P13637) 65. National General Assembly [58.8]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 65 Broj korisnika: 70
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Opis projekta

National General Assembly (NGA) je nacionalni godišnji sastanak Međunarodne udruge studenata medicine Hrvatska. Na godišnjoj razini sastanak se organizira u proljeće i jesen te po rasporedu u određenoj podružnici (Split, Zagreb,
Rijeka i Osijek). Ove godine dužnost organiziranja NGA je pala na našu podružnicu.

Tijekom sastanka studenti će imati priliku poraditi na svojim vještinama kroz različite interaktivne radionice koje ćemo organizirati, a radionice će voditi naši studenti koji su položili tečaj za trenera na internacionalnim skupovima (npr.
T4All, AdriaTrain, pre-GA, itd.) te su registrirani u bazu Međunarodne federacije udruga studenata medicine (eng. International Federation of Medical Students' Associations - IFMSA). Na svakom NGA organiziraju se minimalno 2
radionice za sudionike kojima je cilj unaprijediti organizacijske mogućnosti, prikupljanje financija, internacionalnu suradnju i rad u timu. Sve što je potrebno članovima udruge, ali i budućim liječnicima.

Također, u sklopu NGA organizirati ćemo i sjednice odbora na kojima će se sastajati svi članovi pojedinih odbora iz svih podružnica. U sklopu udruge imamo 6 odbora koji se bave različitim aspektima promicanja javnog zdravstva,
ljudskih prava i mir, medicinske edukacije te razmjena studenata. Sjednica odbora voditi će nacionalni dužnosnici koji će, kroz interaktivne radionice, pomoći studentima u suradnji, rješavanju potencijalnih problema te davanju ideja za
napredak odbora i nove projekte kojima će se bolje poticati javno zdravstvo.

Organizirati ćemo i plenarnu sjednicu. To je sjednica na kojoj se predstavljaju izmjene pravilnika, stajališni dokumenti udruge, izvještaji rada odbora, nacionalnih dužnosnika te izvršnog odbora. Predlagati će se ideje za napredovanje
udruge i izbori na kojima ćemo birati novu postavu nacionalnog tima za nadolazeći mandat. Ovo je glavni i najbitniji dio svakog NGA jer se na toj sjednici donose odluke koje će utjecati na udrugu na nacionalnoj, ali i internacionalnoj
razini.

Kako nebi sve bilo samo sastanci, organizirati ćemo i socijalni program kako bi se studenti mogli odmoriti od cjelodnevnih sastanaka. U sklopu socijalnog programa organizirati ćemo coffe break-ove, večernji program uz druženje te
obroke za studente.

Opis problematike

Naša udruga podijeljena je na 4 podružnice koje se nalaze u većim gradovima koji imaju Medicinski fakultet. To su: Rijeka, Osijek, Split i Zagreb. Ta podijeljenost i udaljenost između podružnica stvara osjećaj izolacije od ostalih
podružnica zbog čega se povremeno zaboravi i na ostale podružnice.

Većina projekata koje CroMSIC Rijeka provodi, provode se i u ostalim podružnicama, ali često se dogodi da se održava status quo i ne dolazi do veće inovacije u projektu. Našim projektima pokušavamo osvijestiti opće građanstvo o vrlo
bitnim medicinskim temama poput: antimikrobne rezistencije, hipertenzije i šećerne bolesti, mentalnog zdravlja, spolnog i reproduktivnog zdravlja te cijepljenja. Činjenica je da u Republici Hrvatskoj od hipertenzivnih bolesti boluje 1
283 437 stanovnika, odnosno 31,1 % ukupnog broja stanovništva prema podatcima iz 2017. godine. (https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2022/03/Rezultati-projekta-EUROSTAT-Morbidity-Statistics-Rezultati-za-Hrvatsku.pdf). Ovi
projekti kojima educiramo opću populaciju predstavljaju ključ našeg rada kao udruge, a ako nema inovacije i daljnjeg razvitka mogu postati zamorni i irelevantni.

Naši članovi, iako su motivirani, često nemaju priliku poraditi na sebi kroz interaktivne radionice kojima bi mogli steći znanje i ideje za daljnje unaprjeđenje. Također, iako se tijekom godine organiziraju ''online'' sastanci odbora, ti
sastanci su pretežito formalni i nemaju onu ljudsku komponentu koju bi imao isti sastanak/radionica uživo.

Cilj projekta

Cilj ovih sastanaka i radionica je prvenstveno bolja edukacija i osposobljavanje naših članova kako bi mogli dalje poticati razvoj javnog zdravstva. Također, cilj nam je pomoći studentima u razmjenjivanju ideja, poticanje kreativnosti i
suradnje između studenata iz različitih podružnica te u konačnici poticati razvoj naših članova kao edukatora opće populacije u zdravstvu. Sve navedeno indirektno će utjecati na poboljšanje javnozdravstvenih akcija koje su ključ rada
naše udruge.

Medijska vidljivost

Projekt će biti objavljen na našim Facebook stranicama sve 4 podružnice udruge CroMSIC, kao i na Instagram profilima svih podružnica, uključujući i zajednički Instagram profil udruge za internacionalne projekte. Imamo tim za PR koji
je zadužen za pripremanje objava za socijalne medije te za pripremanje objave za novine, koje ćemo pozvati da izvijeste o događaju. Kao nacionalna udruga koja je konstantno aktivna, imamo dobre kontakte u medijima te ćemo
spomenuti, istaknuti i promovirati SZSUR kao glavnog sponzora ovog događaja.

Očekivani rezultati

Očekivano je osposobiti 50% sudionika za daljnji razvitak projekata unutar svoje podružnice čime će se indirektno poboljšati i javnozdravstvene akcije koje naša udruga organizira. To planiramo postići sa našim interaktivnim
radionicama. Također, očekivano je poboljšanje suradnje članova unutar istog odbora, ali iz različitih podružnica za 25% što će se postići tijekom sjednica odbora na kojima će nacionalni dužnosnici organizirati radionice za rad u timu,
ali i tijekom socijalnog programa.

Način praćenja

Radi održavanja i unaprjeđenja kvalitete projekta, sudionici će ispuniti preevaluacijsku anketu prije samih radionica i sjednica odbora kao i postevaluacijsku anketu nakon istih. Izvještaj ovih anketa dostavljati će se izvršnom odboru
udruge koji će na temelju istih prosuditi uspješnost radionica i sjednica odbora. Na temelju uspješnosti radionica i sjednica odbora izvršni odbor će odrediti cilj na koji će se podružnice fokusirati u daljnjem osposobljavanju svojih
članova te će se na idućem NGA organizirati još radionica kojima će se dalje unaprijediti osposobljavanje naših članova.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 23/05/2025 12:00 pm Završetak izvedbe projekta: 01/08/2025 12:00 am

14/12/2024 - Online | Planiranje | Sastanak vodstva podružnice - pisanje preliminarnog programa (dana: 1)

10/01/2025 - Online | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora i podjela aktivnosti  (dana: 1)

11/01/2025 - | Ostalo | Fundraising (dana: 28)

10/02/2025 - | Promocija | Izrada pozivnice (dana: 10)

10/02/2025 - | Logistika | Izrada promotivnih materijala (dana: 30)

01/03/2025 - | Logistika | Planiranje socijalnog programa (dana: 30)

01/04/2025 - | Logistika | Odabir smještaja za sudionike (dana: 10)

01/04/2025 - | Logistika | Odabir trenera i radionica (dana: 10)

01/04/2025 - | Promocija | Poziv za sudionike  (dana: 10)

16/05/2025 - | Analiza | Preevaluacijska anketa (dana: 1)

23/05/2025 - Rijeka, Hrvatska | Logistika | Dolazak u smještaj (dana: 1)

23/05/2025 - Rijeka, Hrvatska | Izvedba | National General Assembly (NGA) (dana: 3)

30/05/2025 - | Analiza | Postevaluacijska anketa (dana: 7)

01/08/2025 - | Analiza | Izrada izvještaja (dana: 30)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Smješta - noćenje po osobi na području Rijeke Smještaj sudionika 1 701.90 EUR 1 701.90 EUR DA

Od navedenih 70 sudionika, 25 su studenti koji žive i studiraju u Rijeci, a ostalih 45 studenata dolaze iz drugih podružnica (15 po podružnici) te ih treba smjestiti na području Rijeke. Birali smo SN Ivan Goran Kovačić zbog blizine
našem fakultetu na kojem će se većina projekta odvijati te zbog same cijene.

Prehrana Catering - Ručak 24.5. 2 001.25 EUR 2 001.25 EUR DA

S obzirom da nam je program 24.5. cjelodnevni do kasnih poslijepodnevnih sati, potrebno je osigurati našim članovima i dolaznim studentima obrok. Sa cateringom Kvatrić dogovorili smo ručak oko 14h u trajanju od 2 sata kako bi
naši studenti dobili okrepu te odmor od cjelodnevnih sastanaka. Također, 24.5. je subota, a subotom ne radi menza u SN IGK tako da naši studenti neće imati priliku pojesti u menzi prije i poslije sastanaka.

Promotivni materijal Promo materijali 552.50 EUR 552.50 EUR DA

Blokiće i kemijske ćemo dijeliti našim dolazećim studentima u tzv. ''poklon vrećicama'', a te iste će dobiti naši profesori (dekan medicinskog fakulteta prof.dr.sc. Goran Hauser, dr.med., doc.dr.sc. Igor Barković, dr.med.) i bivši članovi
CroMSIC-a koji će na prvi dan projekta doći i održati kratko predavanje dobrodošlice i povijesti osnivanja CroMSIC-a. Majice ćemo, također dijeliti profesorima kao poklon za dolazak te će ih nositi naši članovi tijekom trajanja projekta.
Na svim promotivnim materijalima istaknuti ćemo loga CroMSIC-a te SZSUR-a kao sponzora projekta. Roll-up ovi su nam potrebni radi promoviranja projekta i udruge na našem fakultetu te će biti prisutni na sjednici udruge.

Promotivni materijal Promotivni štand i pop-up zid 1 087.50 EUR 1 087.50 EUR DA

S obzirom da je riječ o nacionalnom skupu studenata medicine te je ove godine obljetnica 70. godina Medicinskog fakulteta u Rijeci, pop-up zid i štand su nam potrebni kako bi istaknuli udrugu kao organizatora skupa. Također, pop-
up zid i štand će nam uvelike pomoći u organizaciji i promociji javnozdravstvenih akcija kojima se mi kao udruga bavimo.
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0.00% 5 343.15 EUR 5 343.15 EUR 1 800.00 EUR

(P13676) Studentska lica Platka 2025. [35.8]
Sastavnica: Pomorski fakultet Kategorija projekta: Sport

Broj održavanja projekta: 8 Broj korisnika: 200

Opis projekta

Studentska lica Platka 2025. planiraju se održati tijekom vikenda 23./24. kolovoza. Nakon prošlogodišnjeg iskustva i ove godine odlučili smo sve aktivnosti odlučili nastaviti objediniti u jedan vikend kako bismo okupili što veći broj
natjecatelja i volontera, koji su ključni za uspješnu realizaciju projekta. Ovakav pristup značajno smanjuje i logističke troškove organizacije natjecanja. Studentima je od početka omogućeno besplatno sudjelovanje, a taj cilj nam je i ove
godine, osobito u svjetlu rastućih životnih troškova koji bi mogli učiniti plaćene aktivnosti luksuzom, što želimo izbjeći. Vjerujemo da je fizička aktivnost, kretanje i socijalizacija nužno potrebna studentima koji veći dio godine provode u
sjedilačkom načinu života, pred ekranima u zatvorenim prostorima. Svi programi održavaju se na otvorenom, u prirodi, što osim što doprinosi fizičkom zdravlju, također pozitivno utječe na mentalno zdravlje, koje je jednako važno.

SPORTSKO LICE
Rekreativna natjecanja organiziraju se u pet sportova: košarka 3v3, odbojka na pijesku, boćanje, disc golf i mali nogomet. Sustav natjecanja bit će prilagođen broju prijavljenih ekipa i rekreativnoj prirodi događanja. S obzirom na to da
je disc golf još uvijek relativno nepoznat sport, organizirat ćemo prezentaciju i pokazno sudjelovanje uz stručno vodstvo, kako bi svi posjetitelji mogli isprobati ovu aktivnost. Svi su dobrodošli sudjelovati u svim sportovima. Odbojka na
pijesku igrat će se u miješanim trojkama (tri igrača, minimalno jedna žena u ekipi), što predstavlja izazov u prilagodbi popularnog sporta rekreacijskom natjecanju. Voditelj disc golfa će održati kratku prezentaciju pravila i samog sporta
za sve sudionike, čime želimo privući nove ljubitelje ovog sporta, koji se može prakticirati tijekom cijele godine. Također, planiramo uključiti studente s invaliditetom kroz suradnju s Udrugom za osobe s invaliditetom Rijeka, i to u
boćanje, turnir u košarci u kolicima te akciju „Pruži mi ruku!“, koja će omogućiti svim osobama s invaliditetom ugodan i siguran boravak u planini. Slijepi planinari i planinarka s cerebralnom paralizom izvest će pokaznu vježbu „Kako
hodati u planini“, promovirajući projekt „Peti korak“, odnosno, kako postati planinar s invaliditetom u pet radnih koraka na Platku.

VERTIKALNO LICE
Ove godine, program će obuhvatiti tri trail utrke i jednu MTB utrku. Trail utrke podrazumijevaju hodanje, planinarenje i/ili trčanje po prirodnim terenima, duž označenih staza. U 2025. godini, odlučili smo ponuditi tri utrke različite dužine
i zahtjevnosti, kako bi svi sudionici mogli odabrati izazov prema vlastitim mogućnostima. Utrke nisu nužno natjecateljskog karaktera i mogu se prohodati. Biciklistička utrka ove godine neće biti kružna, već će se natjecatelji natjecati u
maratonskoj disciplini, s dužinom staze od 20 do 30 km, prilagođenoj široj publici. Među popratnim aktivnostima bit će i radionica istezanja te vježbi oporavka, kako bi se svi sudionici, ali i oni koji nisu sudjelovali u utrkama, mogli dobro
istegnuti nakon napora. Također, planiramo panoramsku vožnju novom žičarom, koja će tada biti u funkciji, čime će studenti imati priliku prvi puta voziti se žičarom ljeti, a zatim odraditi šetnju od 3 km natrag do parkinga s vrha
Radeševa.

Angažiranje HGSS-a ove godine dodatno podiže kvalitetu utrka. Iako srećom nisu imali intervencija, njihov angažman povećava sigurnost događanja. Nastavit ćemo suradnju s HGSS-om, čiji je osnovni cilj sprječavanje nesreća,
spašavanje i pružanje prve pomoći u planinskim i nepristupačnim područjima. Ove godine želimo uključiti veći broj djelatnika, čime želimo stvoriti sinergiju unutar akademske zajednice.

Opis problematike

Projekt se bavi problematikom smanjene fizičke aktivnosti među studentima. Mnogi mladi ljudi prestaju aktivno prakticirati sport nakon završetka srednje škole, a ovakvi projekti su važni kako bi ih potaknuli na povremeno bavljenje
fizičkim aktivnostima. S obzirom na to da je projekt rekreativnog karaktera, svi su dobrodošli sudjelovati bez pritiska i očekivanja, no s obzirom da je riječ o natjecateljskom okruženju, to motivira studente da se okupe u svojim
timovima i treniraju, što je i cilj – kontinuirana tjelesna aktivnost. Na jednom mjestu povezujemo različite sportove, što stvara priliku za socijalizaciju i omogućava studentima da provode vrijeme u kvalitetnim aktivnostima, umjesto da
većinu svog vremena provode na mobitelima. Projekt doprinosi kvalitetnom provođenju slobodnog vremena te poboljšava fizičko i mentalno zdravlje studenata. Prema istraživanjima, samo 37,5 % populacije Hrvatske starije od 15
godina bavi se nekim oblikom tjelesne aktivnosti barem jednom tjedno, dok 62,5 % ljudi nije aktivno, što negativno utječe na njihovo zdravlje. Tjelesna aktivnost je ključna za poboljšanje fizičkog i mentalnog zdravlja te smanjuje rizik
od mnogih kroničnih bolesti. Također, povećava društveno angažiranje i međusobnu interakciju, što ima dugoročne koristi za zajednicu. Podaci o potrebama studenata za stručnom psihološkom pomoći također su zabrinjavajući, što
dodatno naglašava važnost fizičkih aktivnosti u očuvanju mentalnog zdravlja.

Cilj projekta

Ciljevi projekta uključuju očuvanje i unapređenje psihofizičkih sposobnosti, promicanje sportskih vrijednosti i fair playa, te omogućavanje bavljenja rekreativnim sportom. Želimo motivirati studente na sudjelovanje, neovisno o rezultatu,
te ih potaknuti na fizičku aktivnost. Također, nastojimo ih poticati da vrijeme provedu u prirodi, što pozitivno utječe na njihovo mentalno zdravlje. Kroz projekt želimo usmjeriti sudionike na cjelogodišnje bavljenj sportom i dugoročnom
održavanju aktivnog načina života. Cilj je i razvoj sveučilišnog sporta.

Medijska vidljivost

Vidljivost projekta planiramo kroz objave u:
• pisanim medijima (Novi List) – članak, najava događaja
• elektroničkim medijima – društvene mreže, web portali, Internet stranice partnera
• radio kanali– gostovanja, najave
• Kanal Ri (tv) – gostovanje u emisiji, reportaža
Vizuali Studentskog centra mogu biti vidljivi na vizualima (logo), u najavama događaja na facebook eventu, na samom događaju (baneri, roll up – ukoliko imate takve materijale) te popratnim materijalima.
Nakon provedenog događaja izvještaj i rezultati bit će dostupni u pisanom obliku te prilagođeni za medijske objave svim navedenim medijima.
Službene fotografije objavljuju

Očekivani rezultati

Svake godine očekujemo rast broja sudionika, posebno u Vertikalnom licu. Sportsko lice redovito popuni sva mjesta u natjecanjima. Naš cilj je privući veći broj studenata s invaliditetom i omogućiti im sudjelovanje u prilagođenim
aktivnostima. Vertikalno lice nudi opcije za rekreativce, ali i za one koji se ne bave sportom na kontinuiranoj osnovi. Očekivani rezultat je povećano zadovoljstvo sudionika, što će dodatno podići kvalitetu projekta. Naš cilj je da studenti,
nakon sudjelovanja, nastave prakticirati sportsku aktivnost tijekom cijele godine.

Način praćenja

Projekt će se pratiti kroz redovite sastanke organizacijskog odbora (projektnog tima), koji će se održavati jednom mjesečno do lipnja. Na prvom sastanku bit će podijeljeni zadaci (volonteri, marketing i mediji, donacije i sponzorstva,
voditelji Sportskog i Vertikalnog lica). Tijekom sastanaka pratiti će se napredak u realizaciji zadataka, a do lipnja će biti osigurani volonteri koji će pomoći voditeljima u okupljanju ekipa te u logistici i organizaciji. U lipnju i srpnju
sastanci će biti dva puta mjesečno, dok će se u kolovozu, kako se projekt bude približavao, održavati po potrebi (i više puta tjedno). Za sve aktivnosti bit će postavljene online prijavnice, koje će omogućiti praćenje broja i interesa za
projekt. Po završetku, svim sudionicima bit će poslana e-mail anketa kako bi se prikupilo mišljenje o zadovoljstvu sadržajem i kvalitetom projekta, te saznalo što bi se u budućnosti moglo poboljšati, promijeniti ili organizirati. Na temelju
tih informacija, izradit će se izvještaj o uspješnosti projekta i prijedlozi za 2026. godinu.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 23/08/2025 8:00 am Završetak izvedbe projekta: 24/08/2025 6:00 pm

17/03/2025 - Rijeka | Planiranje | Okupljanje projektnog tima te podjela zadataka  (dana: 2)

07/04/2025 - Rijeka | Planiranje | Svaki član tima priprema svoj dio (traženje sponzorstava i donacija, planiranje reklamiranja i informiranja o događaju, izrada zadataka za volontere, planiranje prijava za događaj
te osmišljavanje evaluacijskih anketa) (dana: 60)

19/05/2025 - Rijeka, PGŽ, online | Promocija | Promocija projekta (dana: 90)

02/06/2025 - Rijeka i okolica | Izvedba | Komunikacija sa svim dionicima (partneri, sponzori), otvaranje prijava za volontere, slanje poziva za sudjelovanje, otvaranje prijava za sudjelovanje  (dana: 60)

09/06/2025 - Rijeka | Sastanak | Komunikacija sa svim dionicima (partneri, sponzori), otvaranje prijava za volontere, slanje poziva za sudjelovanje, otvaranje prijava za sudjelovanje (dana: 2)

23/06/2025 - Rijeka | Sastanak | Edukacija volontera o volonterskim zadacima i pozicijama, izrada raspored za volontere (dana: 2)

07/07/2025 - Rijeka, Platak | Planiranje | Izrada logističkog plana za realizaciju Sportskog i Vertikalnog lica (planiranje prijevoza svega potrebnog), organizacija prijevoza volontera, planiranje rada info pointa,
planiranje pripreme sportskih terena i označvanja staza  (dana: 10)

15/08/2025 - Rijeka, Platak | Logistika | Slaganje start paketa, priprema terena, označavanje staza, prijevoz opreme na Platak  (dana: 7)

23/08/2025 - Platak | Izvedba | Realizacija Sportskog lica Platka te pospremanje (dana: 1)

24/08/2025 - Platak, Rijeka | Izvedba | Realizacija Vertikalnog lica Platka, pospremanje staza i korištenog prostora, vraćanje stvari za Rijeku  (dana: 3)

08/09/2025 - Rijeka | Analiza | Sastanak organizacijskom tima s temom analize uspješnosti, slanje anketa svima sudionicima slanje mailova zahvale svima koji su pomogli u ostvarenju projekta, volonterima,
sudionicima, evaluacija projekta na temelju anketa, zabillježavanje što se može poboljšati, pisanje izvještaja projekta (dana: 20)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Softwear sustav Mjerenje vremena 606.25 EUR 606.25 EUR DA

Fotografiranje Fotograf 500.00 EUR 500.00 EUR DA
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Majice Majice s tiskom 815.00 EUR 815.00 EUR DA

Najam opreme Najam terena, struje, pomoć radnika 740.00 EUR 740.00 EUR DA

Priložena je samo jedna ponuda iz razloga što GSC upravlja RSRTC Platak te jedino oni mogu dati ponudu za najam terena, pivskih setova, struje te za to uvijek daju svoje radnike na raspolaganje oko postavljanja tog dijela.

sigurnost dežurstvo HGSS-a 235.90 EUR 235.90 EUR DA

Priložena je samo jedna ponuda iz razloga što jedino HGSS može vršiti dežurstva te brinuti o sprječavanje nesreća, spašavanju i pružanju prve medicinske pomoći u planini, a što je regulirano Zakonom o Hrvatskoj gorskoj službi
spašavanja.

Nakanda Panoramska vožnja žičarom 256.00 EUR 256.00 EUR DA

Priložena je samo jedna ponuda jer GSC upravlja kao i terenima tako i žičarom na Platku i jedini su ovlašteni za upravljanje njome pa tako i za izdavanjem ponude.

Pehari i medalje Medalje 348.75 EUR 348.75 EUR DA

disc golf Disc golf turnir 120.00 EUR 120.00 EUR DA

Priložena je samo jedna ponuda iz razloga što na ovom području djeluje jedino Disc golf klub Eagle koji brine o terenu na Platku te jedini ima kapaciteta i stručnog znanja pripremiti teren, organizirati suce za turnir te održati
prezentaciju sporta.

Nakanda NP Risnjak 100.00 EUR 0.00 EUR DA

Promotivni materijal Bočica za sudionike 400.00 EUR 0.00 EUR DA

Grafički dizajn Grafička priprema vizuala, društvene mreže 300.00 EUR 0.00 EUR DA

Prehrana Sendviči za sudionike i volontere 300.00 EUR 0.00 EUR DA

Prijevoz Najam teretnog kombija i gorivo 500.00 EUR 0.00 EUR DA

Prehrana Voda za sudionike i volontere 150.00 EUR 0.00 EUR DA

Nakanda Medicinska pomoć za sportske turnire 200.00 EUR 0.00 EUR DA

Suđenje Suci za 5 turnira 800.00 EUR 0.00 EUR DA

Prehrana Okrjepa za sudionike na utrkama 300.00 EUR 0.00 EUR DA

45.71% 6 671.90 EUR 3 621.90 EUR 2 000.00 EUR

(P13702) Humanitarni karneval - HuKa Party [0]
Sastavnica: Fakultet biotehnologije i razvoja lijekova Kategorija projekta: Zabava

Broj održavanja projekta: 0 Broj korisnika: 1500

Opis projekta

Humanitarni Karneval – HuKa party održat će se u prostoru Export drva u Rijeci, 2. ožujka 2025. Projekt HuKa party humanitarna je inicijativa koja spaja karnevalsku atmosferu Rijeke s ciljem prikupljanja sredstava za Udrugu Uzor,
udrugu koja se bavi zaštitom žrtava obiteljskog nasilja te promicanjem mentalnog zdravlja djece. Kroz ovaj projekt, studenti različitih fakulteta sudjeluju u organizaciji zabave koja uključuje glazbu, umjetnost i kulturne aktivnosti. Cilj
akcije je iskoristiti veliku posjećenost karnevala kako bi se okupio veliki broj sudionika, a prikupljena sredstva usmjerila u podršku ranjivim skupinama djece i obitelji koje su pretrpjele obiteljsko nasilje.

Ovom akcijom želimo pružiti konkretne resurse koji će pomoći djeci i mladima da prevladaju izazove s kojima se suočavaju te im osigurati bolje uvjete za budućnost. Učenici i djeca iz ugroženih obitelji često nemaju adekvatnu podršku
za osnovne potrebe, uključujući emocionalnu i psihološku pomoć, što ih dodatno odlaže u njihovom razvoju. Udruga Uzor svojim djelovanjem nastoji osigurati potrebne usluge i podršku kako bi se tim skupinama omogućio zdrav i
siguran razvoj te pomoć u suočavanju s posljedicama obiteljskog nasilja.

Karneval, kao jedan od najvećih kulturnih događaja u Rijeci, pruža idealnu priliku za organizaciju velikog eventa koji će okupiti studente, građane i sve zainteresirane, potičući ih da se uključe u humanitarnu akciju. Problem financijske
podrške ranjivim skupinama često nije u fokusu zabavnih manifestacija, a Humanitarni Karneval – HuKa party ima za cilj promijeniti taj pristup, koristeći zabavu kao sredstvo za podizanje svijesti i prikupljanje donacija.

Projekt uključuje niz aktivnosti u organizaciji studenata različitih fakulteta. Glavni događaj projekta, humanitarna zabava, uključuje glazbeni program s DJ-evima te specifičnu selekciju glazbenih žanrova (90s, 00s, house, club music i
trash) i trajat će od 21:00 do 02:00, nakon karnevalske povorke. Studenti likovnih i dizajnerskih fakulteta sudjelovat će u kreiranju vizualnog identiteta događaja, izradi plakata, logotipa, žigova za ulazak (umjesto karata) te digitalnih
animacija koje će se koristiti na LED ekranima tijekom zabave. Ova kreativna prilika omogućava studentima proširenje portfolija i stjecanje vrijednog iskustva.

Organizacija događaja uključuje velik broj volontera koji će sudjelovati u logistici – od postavljanja produkcije, organizacije prostora, provjere ulaznica, do hostesa koje će nuditi sponzorirane proizvode te postavljanja i uklanjanja
plakata. Time studenti stječu vještine vođenja i timskog rada, a projekt promovira suradnju studenata različitih fakulteta, uključujući i one koji sudjeluju digitalno u promociji i marketingu.

Očekuje se prikupljanje značajnih financijskih sredstava koja će u potpunosti biti usmjerena prema Udruzi Uzor. Sva prikupljena sredstva poslužit će za financiranje programa zaštite žrtava obiteljskog nasilja i unapređenje mentalnog
zdravlja djece, čime se direktno pomažu najranjivijim članovima zajednice.

Ovim projektom, Rijeka se pozicionira kao grad otvoren za studente, kulturu, inovaciju i suradnju, dodatno jačajući svoju ulogu destinacije za mlade i međunarodne studente. Humanitarni Karneval – HuKa party spaja zabavu, kulturu i
društvenu odgovornost, stvarajući jedinstveno iskustvo koje obogaćuje karnevalsku atmosferu, a istovremeno donosi stvarnu pomoć onima kojima je najpotrebnija.

Opis problematike

Projekt se bavi ozbiljnim društvenim problemima – obiteljskim nasiljem i posljedicama na mentalno zdravlje djece. Djeca i obitelji pogođene nasiljem suočavaju se s brojnim emotivnim, psihološkim i socijalnim izazovima, a često
nedostatak adekvatne podrške dodatno pogoršava njihovu situaciju.

Udruga Uzor, kao ključni partner ovog projekta, pruža sveobuhvatnu pomoć žrtvama obiteljskog nasilja kroz pravnu, psihološku i socijalnu podršku. Osim toga, udruga organizira krizne centre, edukativne radionice te kampanje
podizanja svijesti, usmjerene na prevenciju nasilja i očuvanje mentalnog zdravlja djece. Njezini programi osiguravaju pravovremenu intervenciju i kontinuiranu podršku, pomažući najranjivijim skupinama da prevladaju teškoće i
osiguraju zdrav i siguran razvoj.

Naš projekt ima za cilj podići svijest o ovim ozbiljnim društvenim problemima te potaknuti zajednicu na aktivno djelovanje u podršci najugroženijima. Kroz suradnju s Udrugom Uzor želimo naglasiti važnost pravovremene intervencije,
edukacije i kontinuirane podrške kako bi se stvorilo sigurno okruženje za djecu i njihove obitelji koja se suoćavaju s ovakvim problemima.

Cilj projekta

Humanitarni Karneval ima za cilj podići svijest o važnim društvenim problemima, prikupiti sredstva za Udrugu Uzor, uključiti studente u interdisciplinarni projekt te povezati posjetitelje karnevala kroz zajedničku humanitarnu misiju.
Dugoročno, želimo uspostaviti tradiciju održavanja ovog događaja svake godine, s novim humanitarnim ciljem, kako bi se inicijativa prenosila na buduće generacije.

Medijska vidljivost
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Projekt "HuKa Party" koristi raznolike medijske platforme za maksimalni doseg i angažman.
Aktivno ćemo koristiti Instagram, Facebook i Twitter za promociju. Redovite objave obuhvatit će najave događanja, informacije o umjetnicima i volonterima, te vizualni sadržaj koji prikazuje atmosferu događaja. Bit će naglasak na
interaktivnim sadržajima poput anketa kako bi se povećala angažiranost publike. Planiramo suradnju s lokalnim radijskim postajama, kao što je Radio Rijeka, te regionalnim novinama.

Očekivani rezultati

Po uspješnom izvršenju projekta "HuKa Party", očekujemo značajnu financijsku podršku za Udrugu Uzor, čime će biti ispunjen ključni humanitarni cilj. Uz to, projekt će pridonijeti podizanju svijesti o važnim društvenim problemima.
Očekuje se i jačanje međufakultetske suradnje među studentima, koji će kroz sudjelovanje u organizaciji događaja razviti nove vještine i izgraditi profesionalne mreže. Osim toga, projekt će okupiti širok spektar sudionika, čime će se
stvoriti osjećaj zajedništva i solidarnosti u zajednici, povezujući karnevalske tradicije s humanitarnim ciljevima. Na kraju, planiramo da projekt postane dugoročna tradicija koja će svake godine birati novi humanitarni cilj, čime će se
osigurati njegov održivi utjecaj na zajednicu.

Način praćenja

Tijekom izvođenja projekta "HuKa Party", praćenje će se provoditi kroz nekoliko ključnih aspekata. Prvo, pratit ćemo financijski aspekt projekta kako bismo osigurali transparentnost prikupljenih sredstava i pravilnu raspodjelu prema
humanitarnim ciljevima. To će uključivati redovite izvještaje o prihodima od prodaje karata, donacija i drugih prihoda, kao i dokumentaciju o iskoristivosti tih sredstava. Drugi važan segment bit će angažman sudionika. Kroz društvene
mreže i anketama, pratiti ćemo koliko je publika uključena u promociju događaja, te kako reagiraju na aktivnosti u sklopu projekta. Analizirat ćemo broj registracija, volontera i interakcija na društvenim mrežama kako bismo stekli uvid
u uspješnost promocije i angažmana zajednice. Treći element praćenja bit će evaluacija sudjelovanja studenata u organizaciji projekta. Ovdje će se pratiti broj studenata uključeni u različite aktivnosti (od dizajniranja do logističke
podrške), te njihovo zadovoljstvo sudjelovanjem, kao i stjecanje vještina potrebnih za njihov profesionalni razvoj. Na kraju, post-event analiza će obuhvatiti sveukupnu ocjenu projekta, uključujući povratne informacije od sudionika,
volontera i posjetitelja.

Kotizacije: DA

Putem platforme Entrio prodavati će se karte za zabavu po početnoj cijeni od 5 eura za studente. Maksimalan broj karata koji će biti u prodaji je 1500. Kako se prodaja bude odvijala, cijena karata će se postepeno povećavati, dostižući
maksimalno 15 eura. Ovaj model stvara poticaj potencijalnim sudionicima da što prije kupe karte, jer će rani kupci imati priliku osigurati ulaznice po povoljnijoj cijeni. Sav prikupljeni novac ide u humanitarne svrhe.

Po?etak izvedbe projekta: 02/03/2025 9:00 pm Završetak izvedbe projekta: 03/03/2025 2:00 am

01/02/2025 - Online | Planiranje | Dizajn (dana: 6)

10/02/2025 - Online | Promocija | Objava službenih postera kampanje na Instagramu, Facebooku i otvaranje eventa na Entrio stranici (dana: 14)

17/02/2025 - Online | Logistika | Organizacija stolova i planiranje produkcije i smještaja u dvorani. Rezervacije stolova i donacije (dana: 5)

22/02/2025 - USBRI prostor | Sastanak | Finalne provjere (dana: 2)

02/03/2025 - Exportdrvo Rijeka | Izvedba | HuKa počinje u 21h nakon povorke traje do 2h. Čišćenje prostora nakon. (dana: 1)

03/03/2025 - USBRI prostor | Analiza | Brojanje donacija, plaćanje preostalih troškova, prebrojavanje ulaznica i uplata donacije udruzi UZOR te ispitivanje uspješnosti projekta (dana: 3)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Najam opreme Produkcija 8 656.00 EUR 4 156.00 EUR DA

Izvođač DJ 1 800.00 EUR 600.00 EUR DA

Promotivni materijal Promotivni materijali 300.00 EUR 150.00 EUR NE

Važno nam je istaknuti da su promotivni materijali nužni za izvedbu ovog projekta jer bez obzira što planiramoo koristiti besplatne društvene mreže, na sam dan povorke Karnevala važno je dijeliti letke kako bi ljudima pokazali da
mogu doći na našu Humanitarnu Zabavu. Osim toga bitno je izložiti postere na mjesta okupljanja studenata poput menze, Studenskog Centra i slično...

54.39% 10 756.00 EUR 4 906.00 EUR 0.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Dokumentacija: obrazac B2 voditelja projekta je nepotpun, dostavljene ponude su odstupale od uvjeta natječaja u smislu da nije dostavljena ponuda za istu uslugu od druge firme, obzirom da se radi o
značajnom iznosu također nisu u skladu s pravilima bagatelne nabave Sveučilišta u Rijeci. Projekt "HuKa Party" postavljen je s plemenitim ciljem – povezati karnevalsku tradiciju Rijeke s humanitarnom inicijativom za podršku Udruzi
Uzor, čime se adresira važna društvena problematika obiteljskog nasilja i mentalnog zdravlja djece. Posebno je pohvalno uključivanje studenata iz raznih fakulteta, što im pruža priliku za razvijanje praktičnih vještina i međusektorsku
suradnju. Međutim, projekt ima nekoliko ključnih slabosti koje treba jasno razraditi kako bi stekao punu vjerodostojnost: Nedostatak transparentnosti oko financija i izbora izvođača – Iako se navodi da će se prikupljena sredstva u
cijelosti donirati, nije jasno prikazan tok novca, način praćenja uplata i isplata, niti konkretan model odabira izvođača i usluga. Ova netransparentnost može biti ozbiljna prepreka u osiguravanju povjerenja donatora, partnera i šire
zajednice. Koncept događaja nije dovoljno inovativan – Iako karnevalska atmosfera nudi široke mogućnosti, sami sadržaji (zabava s DJ-evima i glazba poznatih žanrova) ne donose nešto novo ni posebno privlačno u odnosu na druge
slične događaje. Humanitarni aspekt je vrlo važan, ali za snažniji utjecaj trebalo bi razmotriti dodatne sadržaje (npr. storytelling segmente, stvarne priče korisnika pomoći, edukativne radionice ili umjetničke instalacije koje snažnije
komuniciraju temu). Zaključno, projekt ima velik potencijal i snažnu društvenu misiju, ali bi znatno dobio na kvaliteti kada bi se unaprijedila financijska transparentnost i dodali sadržaji koji snažnije povezuju zabavni i humanitarni
karakter događaja.

(P13715) CJEPKO ZNA - najbitnije o cijepljenju [59.2]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 5 Broj korisnika: 8000

Opis projekta

Projekt „Cjepko zna“ nastao je s ciljem edukacije građana, prvenstveno roditelja, ali i svih koji žele saznati više o cijepljenju djece. Kao studenti medicine, odlučili smo kroz edukativne materijale, poput knjižica i plakata, skrenuti
pozornost na važnost cijepljenja, spriječiti širenje dezinformacija te doprinijeti zaštiti javnog zdravlja. Knjižica je napisana uz pomoć djelatnika Medicinskog fakulteta i načinom pisanja prilagođena je široj populaciji. Napravljena je i web
stranica na kojoj je moguće pronaći digitalni oblik iste knjižice, ali i mnogi drugi članci i edukativni sadržaji. Osim toga, projekt prati i niz dodatnih materijala kao što su plakati postavljeni diljem bolničkih hodnika i ordinacija, promotivni
fascikli za medicinsku dokumentaciju i promotivne majice za doktore i volontere.
U posljednjim godinama program obaveznog cijepljenja suočava se s padom procijepljenosti, što predstavlja ozbiljan rizik za kolektivni imunitet i povećava opasnost od povratka iskorijenjenih bolesti.
Glavni cilj projekta je povećati informiranost roditelja i javnosti o imunizaciji, pružajući točne, provjerene i znanstveno utemeljene informacije u pristupačnom formatu. Kroz buduće aktivnosti, planiramo širenje projekta i povećanje
prepoznatljivosti, što uključuje jačanje suradnje s lokalnim institucijama, razvoj web stranice i proširenje online komunikacije, širu distribuciju plakata, knjižica i promotivnih materijala te organizaciju javnih događanja.

Opis problematike

Ovaj projekt bavi se jednim od najvažnijih javnozdravstvenih programa u Hrvatskoj. Posljednjih godina program se suočava s brojnim izazovima, a posebno nakon COVID-19 pandemije kada je pojam cijepljenja postao dodatno
stigmatiziran. Neki od glavnih problema su pad procijepljenosti, nepovjerenje u cjepiva te širenje brojnih dezinformacija.

Prema podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, prisutan je kontinuiran pad procijepljenosti kada se govori o obaveznim cjepivima što i potvrđuju brojke. Naime, unazad nekoliko godina stopa procijepljenosti, gledajući obavezna
cjepiva, bila je oko 95%. Godine 2023. taj postotak smanjio se na oko 90% što predstavlja ozbiljnu ugrozu kolektivnom imunitetu. Osim toga, putem društvenih mreža moguće je lako i brzo širenje dezinformacija koje može doseći velik
broj ljudi.

Upravo zato, edukativna knjižica i web portal mogu biti izuzetno korisni alat našim pedijatrima, kojih nažalost sve više nedostaje. Zbog velikog obujma posla i ograničenog vremena koje mogu posvetiti svakom roditelju, pedijatri često
nemaju priliku detaljno objasniti sve nedoumice o cijepljenju i odgovoriti na sva pitanja. Knjižica i portal pružaju provjerene informacije na jednom mjestu te omogućuju roditeljima da se dodatno educiraju i donesu informirane odluke o
zdravlju svoje djece.

Cilj projekta

Glavni cilj projekta je povećati informiranost roditelja, ali i svih ostalih o iznimnoj važnosti cijepljenja. Želimo pružiti sigurno mjesto na kojemu će moći pronaći točne, provjerene i jasne informacije o svim aspektima imunizacije.

Medijska vidljivost

Zahvaljujući vlastitoj web stranici, Facebook i Instagram profilu, omogućeno je da projekt vidi mnogo ljudi. Također, neizostavna je podrška lokalnih medija koje prethodnih godina nije nedostajalo. Projekt će kao i do sada biti
promoviran na društvenim mrežama udruge FOSS MEDRI, Studentskog zbora Medicinskog fakulteta u Rijeci, SZSUR-a, na službenoj web stranici Medicinskog fakulteta te na Radio Sovi i Kišobranu. U planu nam je suradnja s Kanalom Ri
kako bi popularizirali projekt javnosti.

Očekivani rezultati

Kroz daljnji razvoj projekta očekujemo povećanu informiranost roditelja, ali i javnosti o svim dobrobitima cijepljenja. Očekujemo da će oni koji su u nedoumicama i skeptični moći jasnije razaznati svoje misli i djelovati u skladu s time.
Planiramo jačanje povjerenja u zdravstveni sustav, veće oslanjanje na zdravstvene djelatnike, a dugoročno i povećanje stope procijepljenosti. Uz to, želimo posebno istaknuti važnost i prednosti imunizacije, ali i razjasniti sve moguće
negativne posljedice kako bi roditelji imali cjelovitu i objektivnu sliku. Naš cilj je stvoriti sigurnu oazu provjerenih informacija koje su lako razumljive, kako bi široka populacija, bez obzira na prethodno znanje o temi, mogla shvatiti
značaj cijepljenja i donositi informirane odluke temeljene na znanstvenim činjenicama.

Način praćenja

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



Doseg projekta najbolje možemo pratiti uz pomoć analitičkih podataka koje dobivamo na web stranici i društvenim mrežama. Kroz kontinuiranu suradnju s pedijatrima i ginekolozima direktno ćemo nadzirati odgovor ciljane skupine.
Tim putem bit ćemo u komunikaciji s roditeljima i izravno čuti povratne informacije, kao i putem interakcija tijekom promocija na javnim mjestima.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 15/01/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 15/12/2025 12:00 am

20/01/2025 - MEDRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

30/01/2025 - Ul. Moše Albaharija 7B | Planiranje | Slanje zamolbi za donacije (dana: 4)

30/01/2025 - Ul. Moše Albaharija 7B | Planiranje | Traženje ponuda (dana: 4)

31/01/2025 - Ul. Moše Albaharija 7B | Planiranje | Pisanje projekta za prijavu na natječaj (dana: 4)

05/02/2025 - MEDRI | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

12/02/2025 - KBC Rijeka | Planiranje | Sastanak s ravnateljem KBC-a Rijeka (dana: 1)

14/02/2025 - KBC Rijeka | Planiranje | Sastanak s predstojnicom Klinike za pedijatriju (dana: 1)

20/02/2025 - Ul. Moše Albaharija 7B | Izvedba | Izrada objava za Instagram i Facebook (dana: 5)

23/02/2025 - Ul. Moše Albaharija 7B | Izvedba | Aktualizacija knjižice i ostalih materijala u Canvi (dana: 8)

23/02/2025 - Ul. Moše Albaharija 7B | Izvedba | Pisanje članaka za web stranicu (dana: 2)

24/03/2025 - Rijeka | Izvedba | Dogovor oko tiska knjižica (dana: 1)

25/03/2025 - Rijeka | Izvedba | Dogovor oko tiska plakata i fascikala (dana: 1)

26/03/2025 - Rijeka | Izvedba | Dogovor oko tiska promotivnih artikala (dana: 1)

07/04/2025 - Rijeka | Izvedba | Tisak knjižica (dana: 4)

09/04/2025 - Rijeka | Izvedba | Tisak plakata i fascikala (dana: 3)

17/04/2025 - Rijeka | Logistika | Preuzimanje knjižica, plakata i fascikala (dana: 1)

21/04/2025 - KBC Rijeka | Logistika | Postavljanje plakata (dana: 2)

22/04/2025 - Rijeka | Izvedba | Obilježavanje Svjetskog tjedna imunizacije (dana: 7)

26/04/2025 - Rijeka | Logistika | Kupovina hrane i pića za štand na Korzu (dana: 1)

26/04/2025 - Korzo, Rijeka | Izvedba | Obilježavanje svjetskog tjedna imunizacije na Korzu (dana: 1)

05/05/2025 - Primorsko-goranska županija | Logistika | Distribucija knjižica, plakata i fascikala po PGŽ-i (dana: 3)

07/05/2025 - MEDRI | Analiza | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

08/05/2025 - Ul. Moše Albaharija 7B | Izvedba | Pisanje članaka za web stranicu (dana: 3)

03/06/2025 - Ul. Moše Albaharija 7B | Analiza | Analiza posjećenosti web stranice (dana: 1)

12/06/2025 - MEDRI | Planiranje | Planiranje i dogovor oko održavanja društvenih mreža tijekom ljetne pauze (dana: 1)

16/06/2025 - MEDRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

09/10/2025 - Rijeka | Izvedba | Instagram nagradni kviz (dana: 1)

19/11/2025 - MEDRI | Izvedba | Obilježavanje svjetskog dana djece (dana: 1)

01/12/2025 - MEDRI | Promocija | Promocija projekta na Danima Medicinskog fakulteta u Rijeci (dana: 5)

08/12/2025 - MEDRI | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

15/12/2025 - Ul. Moše Albaharija 7B | Analiza | Pisanje izvješća (dana: 30)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Grafička priprema i tisak Tisak edukativnih knjižica 920.00 EUR 720.00 EUR DA

Grafička priprema i tisak Tisak plakata 72.50 EUR 0.00 EUR DA

Grafička priprema i tisak Tisak fascikala (mapa za medicinsku dokumentaciju) 162.00 EUR 0.00 EUR DA

Web stranica WIX godišnja pretplata za web hosting 127.00 EUR 127.00 EUR DA

Core plan na jednu godinu.

Web stranica Domena za web stranicu 18.00 EUR 0.00 EUR DA

Grafički dizajn Canva mjesečna pretplata 115.00 EUR 115.00 EUR DA

Aplikaciju koristimo za izradu web ilustracija, Instagram priča i Facebook objava, kao i za dizajn na majicama, šalicama, plakatima i maketi.

Prehrana Hrana i piće za organizaciju javnih događaja 30.00 EUR 0.00 EUR DA

Hrana i piće za posjetitelje, a ponajviše za djecu čiji su roditelji ciljana skupina ovog projekta.

Potrošni materijal Materijali za opremanje štanda 20.00 EUR 0.00 EUR DA

Baloni, traka, vrpce koji će nam pomoći privući posjetitelje, osobito djecu.

Promotivni materijal Izrada promotivnih šalica 240.00 EUR 140.00 EUR DA

Želimo nagraditi sve liječnike koji podržavaju projekt, dijele knjižice i fascikle u svojim ordinacijama, te izlažu naše plakate u svojim hodnicima.

Promotivni materijal Izrada promotivnih majica 219.00 EUR 110.00 EUR DA

36.99% 1 923.50 EUR 1 212.00 EUR 1 097.00 EUR

(P13764) 9. Kongres hitne medicine [73.4]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi
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Broj održavanja projekta: 9 Broj korisnika: 160

Opis projekta

Kongres hitne medicine osnovan je 2016. godine od strane studenata i članova udruge Fakultetski odbor svih studenata Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci (FOSS-MEDRI). Inicijativa za pokretanje ovog projekta proizašla je iz
potrebe za dodatnom edukacijom studenata medicine u području hitne medicinske pomoći. Podršku i poticaj pružili su Medicinski fakultet te stručnjaci Kliničkog bolničkog centra Rijeka i Zavoda za hitnu medicinu Primorsko-goranske
županije, koji su s entuzijazmom prihvatili ideju naših kolega studenata i zajedno s njima započeli realizaciju projekta.
Kroz dugi niz godina ovaj projekt predstavlja ključnu platformu za povezivanje studenata, mladih liječnika i stručnjaka iz područja hitne medicine, omogućujući im da razmjenjuju znanje i iskustva koja imaju izuzetnu vrijednost za daljnji
profesionalni razvoj. Osim što pruža priliku studentima za stjecanje teorijskog i praktičnog znanja, kongres ima dugoročni utjecaj na razvoj hitne medicinske pomoći u Hrvatskoj, jer doprinosi obrazovanju budućih stručnjaka koji će biti u
mogućnosti odgovoriti na zahtjevne situacije u hitnim medicinskim intervencijama.
9. Kongres hitne medicine zamišljen je kao trodnevni znanstveno-stručni, edukacijski i društveno-zabavni događaj. Njegova tema i sadržaj privlače studente svih fakulteta čiji rad obuhvaća hitnu medicinsku pomoć, a ne samo studente
medicine. Kongres će se ove godine održati po deveti put, kroz radionice, plenarne stručne prezentacije te izlaganje studentskih znanstveno-istraživačkih radova, preglednih radova i prikaza slučajeva.
Sudionici će imati priliku sudjelovati u radionicama koje će biti organizirane u manjim grupama, čime će moći usavršiti stečene vještine. Neke radionice, poput one o FAST ultrazvuku, zahtijevaju specifičnu opremu koju su osigurali
suorganizatori i sponzori, čime je olakšana provedba projekta. Znanstveno-stručni okvir osigurali su profesori, specijalisti, nacionalni instruktori i mladi liječnici iz područja hitne medicine. Tijekom prethodnih godina, vrhunski predavači
su sudionicima pružali predavanja na izuzetno važnim temama, što je zasigurno doprinijelo njihovom obrazovanju.
Jedan od ciljeva Kongresa hitne medicine jest i poticanje interesa za znanstveno-istraživački rad, što može otvoriti vrata novim mogućnostima za studente u akademskom okruženju, ali i potaknuti daljnji razvoj novih metoda,
tehnologija i pristupa u hitnoj medicinskoj pomoći. Ovaj projekt, osim što doprinosi profesionalnom usavršavanju, ima i širi društveni značaj jer obučava buduće liječnike koji će izravno utjecati na kvalitetu zdravstvene skrbi u hitnim
situacijama u zajednici.
Sudionici imaju priliku usmeno izložiti vlastiti rad pred stručnim auditorijem. U budućoj liječničkoj karijeri, naši studenti bit će obavezni održavati usmena izlaganja na velikim kongresima radi daljnjeg stručnog napredovanja, pa je
izuzetno važno omogućiti im to iskustvo već tijekom studija. Usmena izlaganja i radove ocjenjuje znanstveni odbor, sastavljen od liječnika, specijalista, nacionalnih instruktora i stručnjaka iz hitne medicine. Najbolje usmeno izlaganje i
najbolja poster prezentacija bit će nagrađeni stručnom literaturom i sličnim nagradama. Osim toga, najbolji rad bit će objavljen u stručnim časopisima zahvaljujući suradnji s časopisima Hrvatskog liječničkog zbora - Podružnica Rijeka,
Medicinskog fakulteta u Rijeci i studentskog časopisa Medicinskog fakulteta u Osijeku - Anamnesis.
Tijekom organizacije i provedbe projekta suočavamo se s nekoliko manjih i većih izazova. Najveća prepreka za postizanje organizacijskih ciljeva je financijska ograničenost. Iako želimo našim sudionicima ponuditi bogatiji program i
bolje iskustvo sudjelovanja, nismo uspjeli ostvariti željeni kontakt s potencijalnim sponzorima i donatorima. Kroz anketiranje sudionika prethodnih godina uočeni su nedostaci iz njihove perspektive, poput izostanka doručka na
Kongresu. Smatramo da bi zadovoljstvo sudionika bilo veće kad bismo mogli svake godine uvesti nešto novo. Kako je projekt prvenstveno namijenjen studentima, mora biti usklađen s njihovim financijskim mogućnostima, zbog čega
smatramo da je nedostatak financijske potpore glavni izazov. Navedeni problem smo već prošle godine uspješno riješili kroz suradnju s drugim projektima, tako smo uveli zdravi doručak. Ovim primjerom želimo pokazati da iako
nailazimo na mnogo prepreka, uspješno se sa njima nosimo i prevladavamo iste kako bi našim studentima omogućili ono što im kroz studij nedostaje.
Tako ćemo nastojati i ove godine kako bi Kongres hitne medicine nastavio rasti i odgovarao potrebama suvremenih studenata. U budućnosti planiramo integrirati nove tehnologije i pristupe u organizaciju i provedbu kongresa. Na
primjer, uvodimo mogućnost virtualnog sudjelovanja koje bi omogućilo širu dostupnost i sudjelovanje stručnjaka i studenata iz udaljenih regija koji su spriječeni prisustvovati u Rijeci. Također, u planu je uključivanje novih, inovativnih
tema koje prate najnovije trendove u hitnoj medicini, kao što su upotreba umjetničke inteligencije u dijagnostici ili razvoj novih tehnologija za brže i efikasnije pružanje prve pomoći. Korištenje simulacija i virtualnih alata također može
dodatno obogatiti radionice, omogućujući studentima da uče kroz interaktivne i realistične scenarije.
Kongres je tako postao ne samo važan edukacijski događaj za studente, nego i snažna zajednica koja okuplja stručnjake i znanstvenike s ciljem unapređenja hitne medicinske pomoći i jačanja stručne suradnje među različitim
sektorima. U konačnici, pozitivne promjene koje će Kongres hitne medicine donijeti bit će vidljive ne samo u obrazovnim iskustvima studenata, već i u načinu na koji se hitna medicinska pomoć razvija i unapređuje u cijeloj zemlji.

Opis problematike

Kongres hitne medicine predstavlja platformu za prezentaciju preglednih radova, prikaza slučajeva i istraživačkih projekata čiji su autori studenti medicine. Time se potiče znanstveno i akademsko djelovanje među studentima, a
spoznaja da imaju priliku javno izložiti svoje radove dodatno ih motivira da se aktivno uključe u proces izrade i pisanja takvih radova. Medicina je znanost koja se jako brzo razvija i gotovo svakodnevno se dolazi do novih spoznaja,
stoga je bitno stalno se iznova informirati te poticati znanstveni rad studenata medicine.
Također, jedan od ključnih izazova u zdravstvenom sustavu je nedostatna praktična spremnost mladih liječnika u primjeni stečenog znanja prilikom prelaska iz obrazovnog u radno okruženje. Ovo stanje može rezultirati osjećajem
nesigurnosti, što dodatno naglašava važnost kvalitetnog mentorstva i praktičnih iskustava tijekom obrazovanja. Jedan smo od rijetkih kongresa iz medicinske struke koji naglašava važnost praktičnih radionica. Ograničenim brojem
sudionika osiguravamo svim sudionicima kongresa da prođu sve radionice koje se organiziraju u sklopu kongresa i to u manjim grupama kako bi postigli maksimalnu kvalitetu prilikom prenošenja znanja. Kroz naš kongres studenti
imaju priliku učvrstiti teorijsko znanje i savladati praktičnu primjenu istog.

Cilj projekta

Kongres ima za cilj omogućiti studentima medicine da kroz radionice usavrše ključne manualne vještine potrebne u njihovoj budućoj praksi, pružiti platformu za predstavljanje studentskih radova te potaknuti međusobnu suradnju i
međunarodna poznanstva. Glavni cilj je pomoći studentima medicine da razviju vještine potrebne za spašavanje ljudskih života, čime projekt doprinosi ne samo njihovom obrazovanju, već i poboljšanju kvalitete života zajednice.

Medijska vidljivost

Do sada su o projektu pisali portali poput Torpedo media, Fiuman.hr i Studenski.hr. Također, Kongres je bio spomenut u emisijama televizijskih kuća poput Kanal Ri te u Novom Listu. Imali smo i gostovanje u emisiji Akademski kvart na
HRT-u. Naši partneri ZIMS, CROSS, Tuzla Brain Week, OSCON i Anamnesis promoviraju Kongres putem svojih platformi. Razumijemo važnost društvenih mreža u današnjem svijetu, stoga smo ažurni u objavljivanju sadržaja na
službenom Instagram i Facebook profilu kongresa. U budućnosti planiramo nastaviti uspješnu suradnju sa svima navedenima, a i proširiti je na radijski program te studentski portal Kišobran.

Očekivani rezultati

Od devetog Kongresa hitne medicine očekujemo jednako uspješne rezultate kao i prethodnih godina, ali naš cilj je da projekt nastavi rasti, naravno unutar mogućnosti. Stoga se nadamo kako će se naše nove međunarodne suradnje
ostvariti kroz dolazak većeg broja međunarodnih studenata na kongres u Rijeku. Time pospješujemo razmjenu ideja i znanja između studenata medicine. Kako bismo istima omogućili lakši boravak u Rijeci osigurali smo smještaju
studentskom domu te se nadamo da će se popuniti. Želimo da sudionici nakon Kongresa steknu teorijsko i praktično znanje i vještine, te da se poveća interes za hitnu medicinu i znanstveno-istraživački rad kroz prezentacije, izlaganja i
diskusije s našim liječnicima i nacionalnim instruktorima. Također, smatramo pozitivnim rezultatom ostvarivanje novih kontakata s budućim mentorima i kolegama te stjecanje novih poznanstava.

Način praćenja

Projekt će biti praćen kroz različite kanale komunikacije i evaluacije. Prijave i komunikacija sa sudionicima odvijat će se putem Google formi, što će omogućiti jednostavno prikupljanje podataka i praćenje sudionika. Svaki sudionik
Kongresa primit će službenu knjižicu sažetaka svih radova studenata, predavanja i radionica, čime će se osigurati sustavni pregled svih aktivnosti. Studenti volonteri tokom tri dana trajanja kongresa osigravaju provođenje programa
prema rasporedu satnice. Organizacijski odbor uključuje poseban tim za marketing koji se brine za promociju Kongresa na različitim platformama. Sve informacije vezane uz Kongres, promotivni materijali, video zapisi i fotografije
redovito se objavljivljuju na službenim Facebook i Instagram profilima, čime osiguravamo stalnu povezanost sa sudionicima i javnošću. Ove godine planiramo i snimanje promotivnog videa za postizanje veće vidljivosti.
Evaluacija zadovoljstva sudionika provodi se na kraju kongresa putem google obrasca kojeg im dostavimo na mail. Do sada nam je takav način povratnog odgovora bio zadovoljavajuć za unaprijeđivanje iskustva sudionika stoga
planiramo tako i nastaviti.

Kotizacije: DA

Očekivani broj sudionika je 120. Kotizacija se može platiti online, općom uplatnicom ili kešom na dan Kongresa. Cijena kotizacije razlikuje se po vrsti sudjelovanja te terminu plaćanja. Cijena za aktivne sudionike iznosi 32 EUR (27 EUR
za UNIRI sudionike, cijene vrijede u razdoblju od 15.1. do 25.1.2025.) i 35 EUR (30 EUR za UNIRI sudionike, cijene vrijede u razdoblju od 26.1. 2025.) Cijena za pasivne sudionike iznosi 35 EUR (cijena vrijedi u razdoblju od 15.1. do
25.1.2025.) i 37 EUR (cijena vrijedi u razdoblju nakon 26.1.2025.) U prosjeku omjer aktivnih i pasivnih sudionika je 60% pasivni i 40% aktivni sudionici.

Po?etak izvedbe projekta: 23/10/2024 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 07/04/2025 11:00 pm

30/10/2024 - online | Analiza | Pregled prijava za članove Organizacijskog odbora (dana: 1)

03/11/2024 - Medicinski fakultet u Rijeci (Ul. Braće Branchetta 20) | Sastanak | Prvi sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

07/11/2024 - online | Sastanak | Formiranje timova unutar Organizacijskog odbora (dana: 1)

19/11/2024 - online | Logistika | Traženje potencijalnih sponzora (dana: 100)

21/11/2024 - Medicinski fakultet u Rijeci (Ul. Braće Branchetta 20) | Analiza | Inventura materijala prošlog Kongresa (dana: 3)

11/12/2024 - Medicinski fakultet u Rijeci (Ul. Braće Branchetta 20) | Sastanak | Drugi sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

14/01/2025 - KBC Rijeka, lokalitet Sušak | Planiranje | Sastanak s voditeljima radionica i predavačima (dana: 1)

15/01/2025 - online | Logistika | Otvorene prijave sudionika (dana: 36)

20/01/2025 - online | Logistika | Rezervacija prostorija na fakultetu (dana: 1)

21/01/2025 - online | Promocija | Komunikacija s partnerskim kongresima (dana: 90)

07/02/2025 - online | Ostalo | Predaja projekta na natječej SZSUR-a  (dana: 0)

20/02/2025 - online | Logistika | Zatvaranje prijave sudionika (dana: 1)

21/02/2025 - Rijeka | Izvedba | Recenziranje prijavljenih radova (dana: 10)

21/02/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci (Ul. Braće Branchetta 20) | Logistika | Sastanak znanstvenoog odbora (dana: 1)

27/02/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci (Ul. Braće Branchetta 20) | Izvedba | Priprema kongresnog promotivnog materijala (dana: 1)

17/03/2025 - Mučići-Rijeka | Logistika | Transport materijala za kongres (dana: 12)

27/03/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci (Ul. Braće Branchetta 20) | Logistika | Priprema prostorija za radionice (dana: 1)

27/03/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci (Ul. Braće Branchetta 20) | Sastanak | Sastanak s volonterima prije kongresa (dana: 1)
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28/03/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci (Ul. Braće Branchetta 20) | Izvedba | Održavanje kongresa (dana: 3)

31/03/2025 - online | Analiza | Provedba ankete o zadovoljstvu sudionika (dana: 5)

07/04/2025 - online | Analiza | Evaluacija kongresa i pisanje završnog izvještaja (dana: 5)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prehrana PREHRANA - catering za ručak (2 dana) 7 800.39 EUR 2 535.00 EUR DA

Catering za ručak na Kongresu se održava drugi i treći dan Kongresa. Računa se da u prosjeku 140 sudionika Kongresa će biti na fakultetu i to je brojka koju uzimamo kako bi minimizirali koliko viška hrane će ostati. Kroz godine
održavanja Kongresa shvatili smo da uz odlične radionice i predavanja, catering koji organiziramo za sudionike je bitan dio Kongresa. Nakon cijelog dana ako su i popratne aktivnosti uz sam program na visokom nivou, u anketama
sudionici puno bolje ocjene Kongres. Ove godine Studenski centar Rijeka ne može osigurati catering u nedjelju, stoga smo morali tražiti ponudu iz okolice.

Potrošni materijal Coffe break 198.85 EUR 150.00 EUR DA

Potrošni materijal: čaše, tanjuri i salvete za coffe break. Svaki dan Kongresa, između radionica, organiziramo kavu i grickalice za sudionike, predavače i voditelje radionica.

Poklon Pokloni za predavače, voditelje radionica,
ostale

239.70 EUR 200.00 EUR DA

Na ovogodišnjem Kongresu imamo 3 predavača, 12 voditelja radionica, 16 članova znanstvenog odbora za ocjenjivanje radova i 3 nagrade za najbolji rad kojima bi poklonili u sklopu poklona pripala i bajadera.

Prijevoz Gorivo 32.00 EUR 25.00 EUR DA

Ovo je procjena koliko će nam goriva trebati za prijevoz svih materijala, hrane i uređaja koji su potrebni za pripremu i održavanje projekta s obzirom na iskustvo prethodnih godina, jer neke firme i donatori se nalazi i izvan Rijeke.

Promotivni materijal Privjesci 200.00 EUR 180.00 EUR DA

Promotivne majice i kongresne vrećice, privjesci sa logom Kongresa su još jedan od načina kako se promoviramo i također one su poklon našim sudionicima. U ponudama su nam su iznijeli cijene za tisak i odmah uračunali cijene
materijala koje oni nude.

Grafička priprema i tisak Kongresni materijal (knjižica sažetaka, blok A5) 561.00 EUR 161.00 EUR DA

Grafička priprema i tisak papirnatih materijala za Kongres obuhvaća: knjigu sažetaka, akreditacije, potvrde o sudjelovanju i zahvalnice. U prilogu vam stavljamo ponude našim dobavljača za slijedeće stavke.

Grafička priprema i tisak Akreditacije 245.70 EUR 175.14 EUR DA

Grafička priprema i tisak papirnatih materijala za Kongres obuhvaća: knjigu sažetaka, akreditacije, potvrde o sudjelovanju i zahvalnice. U prilogu vam stavljamo ponude našim dobavljača za slijedeće stavke.

Smještaj Smještaj 517.54 EUR 117.54 EUR DA

Smještaj sudionika kongresa u studentskom domu IGK smatramo najpristupačnijom i najboljom opcijom, te je s toga samo jedna ponuda priložena.

Nagrada za najbolja izlaganja Nagrade za najbolja izlaganja 61.80 EUR 11.80 EUR DA

Nagrada za najbolja izlaganja su stručne knjige sa tematikom vezanom uz hitnu medicinu. Ponude ovise o dostupnosti određenih naslova u trenutku kupovine.

Majice Promotivni materijal, pokloni 1 998.00 EUR 1 000.00 EUR DA

Promotivne majice, kongresne vrećice i kemijske olovke sa logom Kongresa su još jedan od načina kako se promoviramo i također one su poklon našim sudionicima. U ponudama su nam uračunali i cijenu materijala koje oni nude kao
i tisak.

61.57% 11 854.98 EUR 4 555.48 EUR 2 800.00 EUR

(P13775) Bal pravnika 2025 [43.6]
Sastavnica: Pravni fakultet Kategorija projekta: Zabava

Broj održavanja projekta: 1 Broj korisnika: 220

Opis projekta

Bal pravnika 2025, koji će se održati u prestižnom hotelu Ambasador u Opatiji, predstavlja jedinstvenu priliku za okupljanje i povezivanje članova pravne zajednice. Ovaj događaj cilja na stvaranje ambijenta gdje se zabava i
profesionalno umrežavanje spajaju u jednu neponovljivu noć.

Ključni ciljevi ovog projekta su višestruki. Prvenstveno, želimo omogućiti studentima prava, profesorima, alumnijima i ostalim članovima pravne zajednice priliku za druženje u opuštenoj, ali elegantnoj atmosferi hotela Ambasador. Bal
pravnika nije samo proslava uspjeha i postignuća, nego i platforma za gradnju novih profesionalnih veza, razmjenu iskustava i ideja, kao i za jačanje veza između različitih generacija pravnika.

Program večeri uključuje svečanu otvaranje s govorima dobrodošlice našeg dekana, predsjednika SZ i voditeljice programa, zatim ples i glazbu uživo.
Ovaj projekt ne samo da stvara priliku za zabavu, nego i za izgradnju zajednice, podržavanje obrazovanja i profesionalnog razvoja u pravnom sektoru. Tražimo financijsku podršku kako bismo mogli osigurati kvalitetan program,
muzičke izvođače, catering u hotelu Ambasador i potencijalne popratne segmente koji će unaprijediti iskustvo svih sudionika. Smatramo da je ovaj bal ne samo događaj, već investicija u budućnost pravne struke u Hrvatskoj.

Opis problematike

Uspjesi prošlog saziva zbora bili su značajni, posebno u pogledu organizacije studentskih aktivnosti i podrške studentima u akademskom uspjehu. Međutim, jedan od ključnih izazova koji preuzimamo od prethodnog saziva jest
povezivanje studenata, koji su zbog različitih okolnosti ostali manje povezani međusobno. Ovaj Bal pravnika 2025. predstavlja priliku za obnovu tih veza, podsticanje zajedništva i umrežavanja među studentima, profesorima i
alumnijima, te za povratak na stari kolosijek društvenog i akademskog života.

Cilj projekta

Cilj projekta Bal pravnika 2025 je omogućiti zabavu, umrežavanje i jačanje veza među studentima, profesorima i alumnijima Pravnog fakulteta.

Medijska vidljivost

Promocija bala provodit će se pretežno putem društvenih mreža, konkretno putem platformi kao što su Instagram i Facebook, kako bismo brzo i efikasno informirali širok krug studenata o planiranim aktivnostima. Bitnu ulogu u ovoj
promociji imat će već uspostavljene stranice Studentskog zbora Pravnog fakulteta te službene stranice samog Pravnog fakulteta na tim platformama.

Osim promocije putem društvenih mreža, planira se i izrada promotivnih materijala koji će dodatno promovirati ovaj događaj. Cilj je korištenjem ovih oblika reklamiranja osiguranje što veće vidljivosti balu, kako bi se postigla
zadovoljavajuća posjećenost događaja.

Očekivani rezultati

Očekujemo da će Bal pravnika 2025 nastaviti tradiciju uspješnih organizacija Bala iz prošlih godina, povećavajući umrežavanje i druženje među studentima, profesorima i alumnijima, te osiguravajući visoku posjećenost i zadovoljstvo
sudionika.

Način praćenja

Mjesec dana prije početka bala započet će pretprodaja i prodaja ulaznica, što će organizatorima dati uvid u broj zainteresiranih sudionika. Tijekom samog bala, bit će provedena potpisna lista kako bi se evidentirao broj prisutnih.
Također, organizatori će tijekom manifestacije osigurati da se svaki segment programa izvede maksimalno efektivno, u skladu s uloženim trudom i energijom organizacijskog odbora.

Kotizacije: DA

Planira se naplata ulaznica do 250 sudionika kojima bi se pokrili troškovi cateringa. Cijena kotizacije bi bila 25€.

Po?etak izvedbe projekta: 30/04/2025 8:00 pm Završetak izvedbe projekta: 01/05/2025 4:00 am
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Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Izvođač Izvođač na svečanosti 2 400.00 EUR 2 400.00 EUR DA

Fotografiranje Fotografiranje Bala 200.00 EUR 200.00 EUR DA

ulaznice Tisak ulaznica za svečanost 62.50 EUR 62.50 EUR DA

Prehrana Hrana i piće na svečanosti 6 375.00 EUR 6 375.00 EUR DA

Smatramo kako nije potrebno prilagati drugu ponudu jer su mjesto i lokacija Bala već dogovoreni i jedini mogući davatelj usluge za traženu kategoriju je Hotel Ambasador. Planirano je uzeti ponudu za 2 sata hrane i pića, ujedno i
najpovoljniju, kako bi 250 uzvanika moglo koristiti navedenu uslugu.

0.00% 9 037.50 EUR 9 037.50 EUR 2 500.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Bal pravnika je tradicionalno studentsko događanje koje se redovito održava i povezuje studente prava s pravnom strukom, nastavnicima i alumnima u svečanom i neformalnom okruženju. Osim što jača
osjećaj pripadnosti akademskoj zajednici, bal potiče međusobnu suradnju, umrežavanje i promociju fakulteta u širem društvenom kontekstu. Projekt ima svu potrebnu dokumentaciju.

(P13804) Konferencija: Gdje je nestao sezonac? [45.8]
Sastavnica: Pravni fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 2 Broj korisnika: 50

Opis projekta

Projekt je zamišljen kao dvodnevna konferencija s predavanjima koja će se održati na Pravnom fakultetu i Fakultetu za menadžment u turizmu i ugostiteljstvu.
Cilj projekta je približavanje njegovih sudionika s problematikom prava radnika u turizmu, pogotovo za vrijeme ljetne turističke sezone. Uz predavače iz polja prava i polja turizma, imamo za cilj sudionike projekta uputiti u prava kako
lokalne, tako i doseljene radne snage. Dodatne točke projekta kojih će se konferencija doticati su promidžba ljudskih prava, radnih prava, kao i pogled s psihološkog aspekta.
Ishodi:
Povećana svijest o pravima sezonskih radnika.
Bolje razumijevanje i primjena zakonodavstva koje štiti sezonske radnike.
Stvaranje platforme za suradnju između različitih dionika u turističkoj industriji radi unapređenja radnih uvjeta.
Promocija mentalnog zdravlja i psihološke podrške za sezonske radnike.

Opis problematike

Konferencija "Gdje je nestao sezonac?" fokusira se na prava sezonskih radnika, istražujući izazove i prilike kako za domaće tako i za strane radnike. Posebno naglašava ljudska prava, antidiskriminaciju, i pravnu zaštitu sezonskih
radnika u turističkoj industriji. Cilj konferencije je podići svijest, educirati, i potaknuti diskusiju o najboljim praksama za osiguranje pravednih radnih uvjeta i poštovanja ljudskih prava svih sezonskih radnika.

Ključne teme konferencije: Prava sezonskih radnika: Legalni okviri, zaštita, i pristup pravdi;
Ljudska prava: Fokus na dostojanstvo, sigurnost, i zdravlje na radu.
Antidiskriminacija: Prevencija i borba protiv diskriminacije na osnovu nacionalnosti, rase, spola, ili drugih osnova.
Integracija i inkluzija: Kako lokalne zajednice i poslodavci mogu podržati strane radnike.

Cilj projekta

Prava radnika: Edukacija o zakonskoj zaštiti i pravima sezonskih radnika, s posebnim naglaskom na prava u vezi s radnim satima, plaćom, i uvjetima rada. Ljudska prava: Isticanje važnosti poštovanja dostojanstva, sigurnosti, i jednakih
mogućnosti za sve radnike, bez obzira na nacionalnost ili etničku pripadnost. Antidiskriminacija: Razmatranje i predlaganje mjera za borbu protiv diskriminacije u radnom okruženju. Psihološki aspekt: Razumijevanje psiholoških izazova
s kojima se suočavaju sezonski radnici, kao što su stres, osjećaj isključenost

Medijska vidljivost

Projekt će se promovirati kroz službene stranice na profesionalnoj i studentskoj razini obiju institucija koje su aktivne i dobro razvijene: na Facebooku, Instagramu, LinkedInu i TikToku. Najintenzivnija promocija planirana je za početak
ožujka kako bi se omogućila najveća moguća vidljivost. U objavama na društvenim mrežama bit će spomenuti Sveučilište u Rijeci i Sveučilišni Zbor, čime se želi potaknuti veća suradnja i povećati doseg za buduće zainteresirane
sudionike.

Očekivani rezultati

Konferencija će doprinijeti povećanju suradnje i bliskosti među studentima Fakulteta za menadžment u turizmu i ugostiteljstvu i Pravnog fakulteta , koji su, kao volonteri i članovi organizacijskog tima, stekli vrijedno iskustvo, razvili
svoje vještine i stvorili nezaboravne uspomene. Cilj je također promicati duh tolerancije, međusobno poštovanje i cijenjenje različitih mišljenja među studentima. Očekuje se jačanje umreženosti između FMTU-a i PRAVRI-ja, kao i
potencijalno drugih sastavnica koje mogu sudjelovati na konferenciji. Edukativni aspekt konferencije bazirat će se na integraciji različitih komponenti, što će obogatiti program i prikazati teme na novi, inovativan način. Organizacija
ovakvih događaja potiče i uključivanje lokalnih udruga i institucija, čime se širi doseg i utjecaj konferencije na zajednicu i industriju.

Način praćenja

Kao i prošle godine, anketnim upitnikom organizatori konferencije će pratiti stupanj zadovoljstva volontera te korisnika/posjetitelja događajem, programom konferencije, organizacijom, organizacijskim timom te dodatnim sadržajem.
Osim toga, prikupljat će se i potpisne liste prisutnih, fotografije te video sadržaj. Svi podaci usporediti će se sa zacrtanom projekcijom kako bi se vidjelo jesu li ciljevi ostvareni.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 27/03/2025 11:00 am Završetak izvedbe projekta: 28/03/2025 12:00 am

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prehrana Catering za sudionike konferencije 646.54 EUR 646.54 EUR DA

Grafička priprema i tisak Roll-up Baner 128.25 EUR 128.25 EUR DA

Grafička priprema i tisak Promidžbeni materijali i akreditacije 392.50 EUR 392.50 EUR DA

0.00% 1 167.29 EUR 1 167.29 EUR 774.79 EUR

Povjerenstvo sastavnice Dokumentacija je potpuna.

(P13830) Tribina: Nasilje mladih u suvremenom društvu [42.2]
Sastavnica: Pravni fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 2 Broj korisnika: 30

Opis projekta

Tema tribine je nasilje mladih u suvremenom društvu, istražujući uzroke ovog fenomena i potencijalne rješenja kako bi se smanjilo nasilje među mladima.
Tribina bi se održala u Plavoj dvorani Pravnog fakulteta u Rijeci, u suradnji našeg Zbora s izv. prof. dr. sc. Dalidom Rittossa.
Kroz dva sata s jednom kraćom pauzom, u dva bloka, nastojat će se obraditi teme uzroka nasilja mladih, manifestacije tog nasilja te njihovih posljedica na okruženje. Naši predavači će se doticati tema prevencije i intervencije te po
svršetku dati svoje stručno mišljenje.
Tribina je osmišljena kako bi potaknula kritičko razmišljanje o rješenjima ovog društvenog problema. Naglasak će biti stavljen na holistički pristup koji uključuje edukaciju, prevenciju, podršku zajednice, ali i političke promjene kako
bismo stvorili sigurnije i zdravije okruženje za sve mlade.
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Opis problematike

Fokus tribine "Nasilje mladih u suvremenom društvu - što nam se događa i što nam je činiti" je na istraživanju uzroka nasilja među mladima, koje uključuju nasilje u obitelji, izloženost nasilnim sadržajima u medijima i tehnologiji,
socijalno-ekonomске faktore, i psihološke probleme. Nasilje se manifestira kroz fizičko nasilje kao što su tučnjave i vandalizam, psihičko nasilje uključujući verbalne napade i cyberbullying, te seksualno nasilje. Posljedice ovog nasilja su
ozbiljne, utječući na pojedince kroz psihološke traume i akademski neuspjeh, dok zajednica pati od osjećaja nesigurnosti i ekonomskih gubitaka. Prevencija i intervencija zahtijevaju obrazovanje o nenasilnom rješavanju sukoba,
podršku obiteljima, angažman zajednice, pristup mentalnozdravstvenoj skrbi, te jačanje zakonodavstva i politika. Kritičko razmišljanje o rješenjima uključuje kontinuirano istraživanje, uključivanje mladih u diskusije, i globalnu
perspektivu kako bismo razumjeli i prilagodili strategije prevencije i intervencije. Ovaj holistički pristup je ključan za stvaranje sigurnijeg i zdravijeg okruženja za sve mlade.

Cilj projekta

Podizanje svijesti o problemu nasilja mladih te razmatranje potencijalnih rješenja ovog vrlo kompleksnog problema

Medijska vidljivost

Projekt planiramo oglašavati putem naših stranica na društvenim mrežama Instagramu i Facebooku, a i u suradnji s upravom Fakulteta te drugim studentskim udrugama koje djeluju pri Sveučilištu, ponajprije onih na našem Fakultetu
(ELSA, SŠD Pravnik)

Očekivani rezultati

Očekivani rezultat tribine "Nasilje mladih u suvremenom društvu" je povećanje svijesti i razumijevanje uzroka, manifestacija i posljedica nasilja među mladima. Cilj je potaknuti kritičko razmišljanje sudionika o mogućim rješenjima i
strategijama prevencije, te promovirati holistički pristup koji uključuje edukaciju, podršku zajednice i političke promjene. Kroz interakciju s predavačima, sudionici će dobiti stručne uvide koji će im pomoći u razvoju vlastitih ideja i
inicijativa za smanjenje nasilja među mladima, te stvaranje sigurnijeg i zdravijeg okruženja za sve mlade u društvu.

Način praćenja

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 09/05/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 09/05/2025 12:00 am

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prehrana Catering za vrijeme pauze i nakon predavanja 475.14 EUR 475.14 EUR DA

Grafička priprema i tisak Promidžbeni materijali 151.00 EUR 151.00 EUR DA

0.00% 626.14 EUR 626.14 EUR 626.14 EUR

Povjerenstvo sastavnice Dokumentacija je potpuna.

(P13835) Tribina: Međunarodni izazovi u vrijeme sukoba [23.2]
Sastavnica: Pravni fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 3 Broj korisnika: 30

Opis projekta

Tribina će uključivati predavanja, diskusije i interaktivne sesije gdje će eksperti iz područja međunarodnog prava, diplomacije, u suradnji s našom izv. prof. dr. sc. Petrom Perišić, analizirati pravne, političke i humanitarne aspekte ovih
sukoba. Fokus će biti na međunarodnom pravu i njegovoj primjeni, diplomatskim naporima za rješenje sukoba, te na humanitarnim posljedicama koje ovi sukobi imaju na civile. Nakon predavanja, bit će otvoren prostor za pitanja i
diskusiju gdje će studenti i drugi posjetitelji moći interaktivno sudjelovati, postavljati pitanja i razgovarati s panelistima. Tribina će završiti zaključnim napomenama gdje će se ponuditi konačne misli o tome kako se iz globalnih izazova
može izvući pouka za budućnost međunarodnih odnosa i mirovnih procesa. Točni datumi projekta mogu varirati ovisno o gostujućim predavačima.

Opis problematike

Tribina "Međunarodni izazovi u vrijeme sukoba: Rješenje i perspektive" ima za cilj istražiti globalne sukobne zone, s posebnim fokusom na aktuelne krize u Palestini i Ukrajini. Kroz predavanja, diskusije i interaktivne sesije, eksperti će
analizirati pravni okvir, diplomatske napore i humanitarne posljedice ovih sukoba.
Tribina će započeti s predavanjima gdje će se govoriti o međunarodnom pravu i njegovoj primjeni u ratnim situacijama, te o diplomatskim procesima koji su ili bi mogli biti uvedeni za postizanje mira. Posebna pažnja bit će posvećena
humanitarnim posljedicama i dugoročnim učincima na civile.
Nakon toga slijedi diskusija i interaktivni program gdje će studenti i ostali posjetitelji imati priliku postavljati pitanja, iznositi mišljenja i sudjelovati u dijalogu s panelistima.
Na kraju, zaključne napomene će ponuditi konačne misli o tome kako se iz ovih izazova može izvući pouka za budućnost međunarodnih odnosa i mirovnih procesa.

Cilj projekta

Cilj tribine je povećati svijest o kompleksnosti međunarodnih sukoba, potaknuti kritičko razmišljanje, te stvoriti mrežu za buduću suradnju u polju međunarodne politike i prava.

Medijska vidljivost

Očekivani rezultati

Očekivani rezultati tribine uključuju povećanje svijesti o kompleksnosti međunarodnih sukoba, poticanje kritičkog razmišljanja i stvaranje mreže za buduću suradnju među sudionicima.

Način praćenja

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 13/03/2025 11:00 am Završetak izvedbe projekta: 13/03/2025 1:00 pm

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Grafička priprema i tisak Promidžbeni materijali 151.00 EUR 151.00 EUR DA

Prehrana Catering na tribini 471.89 EUR 471.89 EUR DA

0.00% 622.89 EUR 622.89 EUR 500.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Dokumentacija je potpuna.

(P13858) Studentska sekcija za neurokirurgiju [56.8]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 1 Broj korisnika: 500

Opis projekta

Studentska sekcija za neurokirurgiju provoditi će svoje aktivnosti kontinuirano kroz cijelu akademsku godinu te kroz iste obuhvatiti različite oblike edukacije i studentskog angažmana.
Prva vrsta aktivnosti koje ćemo provoditi jesu predavanja koja su tematski usmjerena prema specifičnim područjima neurokirurgije za koja su studenti u organizaciji Sekcije iskazali najveće zanimanje. Prema tome, predavanja će biti
prilagođena željama studenata. Konkretno, kroz predavanja ćemo studente pobliže upoznati s temama vaskularne neurokirurgije, kirurgije baze lubanje i osnovama neurotraume.
Druga vrsta aktivnosti su praktične radionice koje obuhvaćaju savladavanje tehnika osnovnog i naprednog kirurškog šivanja te mikrokirurgije.
Treća vrsta aktivnosti biti će usmjerena prema javnozdravstvenim akcijama koje planiramo provesti u suradnji s projektom Tjedan mozga Rijeka u obliku predavanja ili tribine kojoj bi imala prisustvovati šira javnost koja će o održavanju
biti obaviještena putem društvenih mreža Studentske sekcije za neurokirurgiju i Tjedna mozga Rijeka te putem lokalnih medija. Također, u planu nam je organizacija pub kviza kako bi na zabavan i edukativan način približili
neurokirurgiju što većem broju zainteresiranih. Kao nagrade u pub kvizu koristili bi promotivne materijale Sekcije (platnena vreća, kemijska olovka, rokovnik, set za prvu pomoć, antistres loptica, termosica, šalica...).
Četvrta vrsta aktivnosti su one aktivnosti koje će se odvijati na samoj Klinici za neurokirurgiju. To planiramo provesti u obliku ljetnih praksi, volontiranja u slobodno vrijeme, odrađivanja dežurstva s dežurnim neurokirurgom preko
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vikenda ili tijekom tjedna. Smatramo kako ova aktivnost ima posebnu važnost u upoznavanju studenata s njihovim budućim radnim mjestom te u olakšavanju pronalaska mentora. Također, kroz ove aktivnosti ćemo pružiti našim
članovima mogućnost u sudjelovanju u znanstvenim aktivnostima na Klinici u obliku prikaza slučajeva i kliničkih istraživanja koje će zatim moći prezentirati na raznim studentskim, nacionalnim, europskim te svjetskim kongresima.
Posljednja vrsta aktivnosti odnosi se na društvene mreže Sekcije, čija će glavna funkcija uz promoviranje ranije navedenih aktivnosti biti edukacijska aktivnost u obliku nekoliko različitih vrsta edukativnih materijala. Nastavno na
aktivnost tijekom prošle akademske godine, društvene mreže Sekcije će objavljivati neurokirurški magazin, a ideja iza ove stavke je objavljivanje tekstova posvećenih znanstvenim radovima, prikazima slučajeva i člancima iz područja
neurokirurgije. Zatim ćemo kontinuirano provoditi Q&A ankete u kojima će se sudionike pitati o zadovoljstvu našim radom i sadržajem čime ćemo dobiti povratnu informaciju studenata. Također ćemo objavljivati ankete u obliku kviza
iz područja neurokirurgije, neuroanatomije, neurofiziologije i slično. Dodatni edukativni materijali biti će infografike na kojima će vizualno ili grafički biti prikazani dijelovi gradiva neurokirurgije i srodnih područja.

Pravilnikom o sekcijama SZMEDRI, sekcija se sastoji od Vijeća sekcije, kojeg čine predsjednik i tajnik sekcije te članovi skupštine sekcije koji odlučuju o radu sekcije te organiziraju sve aktivnost u sklopu iste. Vijeće sekcije ukupno broji
9 članova, među kojima 8 studenata te voditelj-mentora sekcije s Klinike za neurokirurgiju, KBC-a Rijeka, prim.prof.dr.sc. Dean Girotto, dr.med. Zadaci članova Vijeća sastoje od prikupljanja prijava za određene aktivnosti, rezervacija
prostora, dogovaranje voditelja predavanja/radionice, briga o potrebnim materijalima, pisanje svih edukativnih materijala, priprema svih objava za društvene mreže, koordinacija sudionika, sklapanje suradnji s drugim Sekcijama,
kongresima i studentskim projektima, dogovaranje volontiranja, vođenja evidencije svih članova itd.
Svi članovi sekcije su direktni korisnici projekta. Svi drugi studenti koji pohađaju naše aktivnosti te koji prate naš rad putem društvenih mreža su indirektni korisnici. U kontekstu javnozdravstvenih akcija naši direktni korisnici biti će
opća populacija grada Rijeke. Direktni korisnici mogu biti studenti bilo koje godine studija Medicina na Medicinskom fakultetu u Rijeci. Trenutni broj direktnih korisnika projekta, odnosno članova Sekcije je 29, međutim prijave su trajno
otvorene. U trenutku pisanja projekta broj pratitelja na Instagram profilu Sekcije iznosi 468 te ih također smatramo korisnicima projekta kroz praćenje edukativnog sadržaja.

Opis problematike

Problematika koju se kroz projekt namjerava minimalizirati jest neadekvatno poznavanje kliničkih vještina koje bi studenti medicine trebali usavršiti kroz studij, a koje su im neophodne u liječničkoj praksi. Nije riječ o lokalnom, već o
globalnom problemu, čemu svjedoče rezultati meta analize i istraživanja koje je pokazalo da studenti završne godine studija medicine u prosijeku znaju napraviti tek trećinu obaveznih kliničkih vještina. Ista je studija pokazala da većina
studenata nije spremna za sigurno prepisivanje lijekova, kritično prosuđivanje i donošenje dijagnoza kod pacijenata s hitnim stanjima. (Lynn V.M., 'How prepared are UK medical graduates for practice? A rapid review of the literature
2009–2014') U projektu je naglasak na kliničkim vještinama iz područja neurokirurgije, a korisnost istih potvrđena je istraživanjima koja su pokazala da radionice kroz koje studenti imaju priliku usavršiti nove tehnike i vještine iz
područja neurokirurgije značajno povećavaju zainteresiranost studenata ( Hanrahan J., ' Increasing motivation and engagement in neurosurgery for medical students through practical simulation-based learning).

Cilj projekta

Cilj Sekcije je primarno povezati sve studente koje zanima polje neurokirurgije. Također, naši su ciljevi poboljšati znanje studenata, olakšati ovladavanje kliničkim vještinama, kao i omogućiti volontiranje na odjelu. U domeni kliničkih
vještina konkretno namjeravamo upoznati studente s tehnikama osnovnog i naprednog kirurškog šivanja te mikrokirurgije.

Medijska vidljivost

Medijska vidljivost projekta najvećim će se dijelom ostvariti kroz naše društvene mreže koje uključuju Instagram, Facebook i LinkedIn profile. Sva predavanja će biti najavljena na Instagram i Facebook profilu, čime ćemo osigurati
informiranost svih zainteresiranih studenata. Uz same obavijesti, imamo u planu i provesti velik broj aktivnosti i objaviti mnogo edukativnih materijala preko društvenih mreža, kao što su ranije opisane Q&A ankete, neurokirurški
infograf, neurokirurški magazin i druge. Za potrebe javnozdravstvenih aktivnosti kontaktirat će se i lokalni mediji poput Novog Lista, Fiuman.hr, Kanal-Ri, Teklić.hr, i dr.

Očekivani rezultati

Kroz rad Sekcije očekujemo povezati sve studente zainteresirane za ovu granu medicine te omogućiti im izvor edukativnog materijala u obliku predavanja i sadržaja na društvenim mrežama. Također, očekujemo da će savladati
vještine osnovnog i naprednog kirurškog šivanja, vezivanja kirurških čvorova, rukovanje osnovnim neurokirurškim instrumentima te određene mikrokirurške vještine. Kroz javnozdravstvene aktivnosti očekujemo podizanje javne
osviještenosti o neurokirurškim bolestima te njihovo ranije prepoznavanje. U konačnici očekujemo da će studenti članovi Sekcije po završetku studija biti konkurentniji na tržištu rada na temelju boljeg poznavanja praktičnog rada na
odjelu kroz volontiranje te razvijenih kliničkih vještina potrebnih u svakodnevnom radu neurokirurga.

Način praćenja

Na svim aktivnostima u sklopu sekcije prisustvuje većina članova organizacijskog odbora, čime detaljno pratimo uspješnost provedbe aktivnosti. Osim toga, po završetku svake aktivnosti sudionici će ispuniti evaluacijsku anketu što
nam je najvažniji pokazatelj njihovog zadovoljstva provedenom aktivnošću. Također, imat će priliku ostaviti komentar za poboljšanje čime ćemo dobiti kvalitativne i kvantitativne podatke o uspješnosti. Svaka aktivnosti je promovirana
putem društvenih mreža. Nakon završetka svih planiranih aktivnosti za ovu akademsku godinu, bit će napisano završno izvješće projekta gdje ćemo analizirati sve skupljene ankete i podatke, a na zadnjem sastanku ćemo donijeti
prijedloge za poboljšanje same kvalitete projekta.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/10/2024 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 30/11/2025 12:00 am

07/10/2024 - Medicinski fakultet u Rijeci | Sastanak | Sastanak članova Vijeća sekcije (dana: 1)

12/10/2024 - | Ostalo | Otvaranje prijava za nove članove (dana: 1)

24/10/2024 - Rijeka | Ostalo | Prijava projekta na natječaj za financiranje Studentskog centra  (dana: 1)

11/11/2024 - | Ostalo | Objava na društvenim mrežama: Kviz  (dana: 14)

12/11/2024 - Medicinski fakultet u Rijeci | Sastanak | 1. Vijeće sekcije  (dana: 1)

12/11/2024 - | Ostalo | Objava na društvenim mrežama: 5. Neurokirurški magazin  (dana: 1)

30/11/2024 - KBC Sušak | Izvedba | Radionica osnovnog kirurškog šivanja  (dana: 1)

10/12/2024 - Medicinski fakultet u Rijeci | Izvedba | Predavanje: Traumatske ozljede u neurokirurgiji (dana: 1)

17/01/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Izvedba | Kratki tečaj neuroanatomije  (dana: 1)

02/02/2025 - | Izvedba | Objava na društvenim mrežama: 6. Neurokirurški magazin  (dana: 1)

06/02/2025 - | Ostalo | Prijava projekta na natječaj za financiranje SZSUR-a  (dana: 1)

10/03/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Sastanak | 2. Vijeće sekcije  (dana: 1)

20/03/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Izvedba | Predavanje: Tumori baze lubanje  (dana: 1)

11/04/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Izvedba | Radionica naprednog kirurškog šivanja  (dana: 1)

09/05/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Izvedba | Tečaj mikrokirurgije (dana: 1)

30/05/2025 - Medicinski fakultet u Rijeci | Analiza | 3. Vijeće sekcije  (dana: 1)

01/11/2025 - | Izvedba | Pub kviz  (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Kirurški konci za radionice šivanja 187.74 EUR 187.74 EUR DA

Kirurški konci neophodni su za provođenje radionica osnovnog i naprednog kirurškog šivanja.

Tisak na majice kratkih rukava 91.50 EUR 91.50 EUR DA

Promotivne majice s logotipom Sekcije namijene su za studente članove organizacije Sekcije.

Tisak na platnene vreće 220.00 EUR 220.00 EUR DA

Promotivne platnene vreće s logotipom Sekcije namijenjene su za sve studente članove Sekcije te kao promotivni materijal dodatak nagrađenima u pub kvizu.

Promotivna boca za vodu 156.00 EUR 156.00 EUR DA

Promotivne boce za vodu s logotipom Sekcije namijenjene su za članove Sekcije te kao promotivni materijal dodatak nagradama u pub kvizu.

Promotivna šalica 120.00 EUR 120.00 EUR DA

Promotivne šalice s logotipom Sekcije namijenjene su za članove Sekcije te kao promotivni materijal dodatak nagradama u pub kvizu.

Promotivni materijali 375.53 EUR 375.53 EUR DA
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Promotivni materijali s logotipom Sekcije koji uključuju rokovnik, antistres lopticu, set za prvu pomoć i kemijske olovke namijenjeni su za članove Sekcije te kao promotivni materijal dodatak nagradama u pub kvizu.

Kirurški konci za radionice mikrokirurgije 559.39 EUR 0.00 EUR DA

Modeli za mikrokirurgiju 1 428.20 EUR 0.00 EUR DA

Instrumenti za radionice kirurškog šivanja 177.30 EUR 0.00 EUR DA

65.29% 3 315.66 EUR 1 150.77 EUR 700.00 EUR

(P13973) SCORA razmjene [50]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Me?unarodna suradnja

Broj održavanja projekta: 0 Broj korisnika: 20

Opis projekta

CroMSIC (Croatian Medical Students’ International Committee) je udruga koja okuplja studente medicine u Hrvatskoj i dio je međunarodne organizacije IFMSA (International Federation of Medical Students’ Associations). Unutar IFMSA-a
djeluje SCORA (Standing Committee on Sexual and Reproductive Health and Rights including HIV and AIDS), odbor posvećen spolnom i reproduktivnom zdravlju i pravima, s posebnim naglaskom na edukaciju, aktivizam i borbu protiv
stigme i diskriminacije.

SCORA razmjene (SCORA Exchange) su međunarodni projekt namijenjen studentima medicine i mladim aktivistima zainteresiranima za teme spolnog i reproduktivnog zdravlja i prava. Unutar IFMSA-a i drugih članica te udruge provodi
se već niz godina, a ove godine i po prvi put u Hrvatskoj. Ova razmjena održat će se 2025. godine u tri grada – Rijeci, Zagrebu i Osijeku kroz tri tjedna intenzivnog programa koji kombinira predavanja, radionice, praktični rad u
bolnicama i suradnju s nevladinim organizacijama. Za prvo održavanje ovog projekta, primat će se 10 internacionalnih sudionika, na temelju njihovih prijava, motivacije i iskustva povezanog za SCORA-u. Također, u svakom od ovih
gradova otvorit će se poziv za studente medicine u Hrvatskoj da sudjeluju na radionicama koje ih zanimaju.

Iako je ovogodišnji projekt suradnja svih podružnica CroMSIC-a, inicijativa samog pokretanja projekta krenula je iz riječke podružnice. Od članova riječke podružnice u organizacijskom odboru su Ela Štimac (predsjednica organizacijskog
odbora i Nacionalna dužnosnica za spolno i reproduktivno zdravlje i prava uključujući HIV i AIDS - NORA), Ivona Žuža (koordinatorica riječkog dijela projekta i Lokalna dužnosnica za spolno i reproduktivno zdravlje i prava uključujući HIV
i AIDS - LORA) i Marta Bosanac (koordinatorica riječkog dijela projekta i asistentica lokalne dužnosnice za spolno i reproduktivno zdravlje i prava uključujući HIV i AIDS - LORA Ass.)

Program će obuhvatiti ključne teme poput sveobuhvatne seksualne edukacije, rodno uvjetovanog nasilja, HIV/AIDS-a i drugih spolno prenosivih infekcija, seksualne orijentacije i rodnog identiteta te zdravlja žena i majki i pristupa
sigurnom pobačaju. Kroz interaktivne radionice, sudionici će učiti o inkluzivnoj zdravstvenoj skrbi, zakonodavnim izazovima, pristupu zdravstvenim uslugama i inovativnim metodama edukacije o spolnom zdravlju. Osim samih
radionica, program uključuje i kliničke prakse, u ginekološkim i infektološkim odjelima bolnica, gdje će sudionici imati priliku vidjeti kako u Hrvatskoj izgleda briga o spolnom i reproduktivnom zdravlju.

Cilj programa je i stvaranje snažne međunarodne mreže mladih profesionalaca i aktivista koji dijele strast za zagovaranjem ljudskih prava. Sudionici će imati priliku razmijeniti ideje, usporediti izazove u vlastitim zemljama i zajedno
graditi bolju budućnost u zdravstvenoj međunarodnoj mreži.

Tijekom razmjene, naglasak će biti i na kulturnoj razmjeni te međusobnom povezivanju kroz društveni program koji uključuje upoznavanje hrvatskih gradova, izlete u prirodne ljepote poput izleta na Krk, Plitvičkih jezera i Baranje, kao i
zajedničke aktivnosti koje će omogućiti sudionicima da u opuštenom okruženju upoznaju Hrvatsku i stvore nezaboravne uspomene.

CroMSIC-ova SCORA razmjena predstavlja jedinstvenu priliku za učenje, povezivanje i djelovanje u području spolnog i reproduktivnog zdravlja i prava, a sudionike potiče na napredak koji bi se zatim pozitivno odrazio i u njihovim
zajednicama i budućim radnim okruženjima.

S obzirom da jeu projekt uključeno više podružnica, projekt će se također prijavljivati za financiranje na natječaje u Osijeku i Zagrebu.

Opis problematike

Pristup kvalitetnom i inkluzivnom spolnom i reproduktivnom zdravlju i pravima temeljno je ljudsko pravo, no širom svijeta i dalje postoje brojne prepreke njegovoj dostupnosti. Nedostatak sveobuhvatnog seksualnog obrazovanja,
stigma i diskriminacija prema LGBTQIA+ osobama, ograničen pristup sigurnom pobačaju i neadekvatna prevencija i edukacija o spolno prenosivim bolestima, samo su neki od izazova s kojima se suočava društvo danas.

Studenti medicine i mladi aktivisti igraju ključnu ulogu u mijenjanju ovih problema, ali često nemaju dovoljno prilika za edukaciju i praktično iskustvo koje bi im omogućilo učinkovito zagovaranje i rad u području spolnog i
reproduktivnog zdravlja. SCORA razmjene projekt su koji svojim edukativnim programom pruža raznolik pristup spolnom i reproduktivnom zdravlju. Kroz predavanja, radionice i kliničke prakse, sudionici će steći znanja i vještine
potrebne za prepoznavanje i rješavanje ovih problema u svojim zajednicama.
Projekt također potiče razmjenu iskustava između sudionika iz različitih dijelova svijeta, omogućujući im da međusobno usporede zdravstvenu skrb u svojim državama, razviju učinkovitije metode zagovaranja svijesti o ovim
problematikama i doprinesu poboljšanju spolnog i reproduktivnog zdravlja i prava na globalnoj razini.

Cilj projekta

Svrha SCORA razmjena je unaprijediti znanja i vještine studenata medicine i mladih aktivista u području spolnog i reproduktivnog zdravlja i prava. Kroz edukativnu i raznoliku agendu, sudionici će osnažiti svoje zagovaračke vještine te
razmijeniti iskustva s kolegama iz različitih dijelova svijeta, doprinoseći time unaprjeđenju zdravstvenih politika i praksi u svojim zajednicama. Također, ovaj projekt doprinosi vidljivosti Hrvatske i hrvatskih stručnjaka koji će upoznati
sudionike s mnogo zanimljivih tema i vještina.

Medijska vidljivost

Projekt će biti popraćen od strane službenih društvenih mreža udruge CroMSIC (Facebook, Instagram - @cromsic, @cromsic_rijeka, @cromsic_zagreb, @cromsic_osijek, @thetalk.scora) Također, izvještaj o održavanju projekta biti će
objavljen na službenoj web-stranici CroMSIC-a. S obzirom da je za projekt ostvarena i suradnja s različitim nevladinim udrugama, obavijest o održavanju biti će objavljena i preko njihovih službenih medija.

SZSUR bit će istaknut kao sponzor projekta SCORA razmjene u objavama na društvenim mrežama, kao i u „invitation package-u“ i ostalim promotivnim materijalima.

Očekivani rezultati

Po završetku projekta, sudionici će steći nova medicinska znanja i zagovaračke vještine, razviti kritički pristup temama poput seksualne edukacije, pristupa zdravstvenoj skrbi i zakonskih regulativa te unaprijediti komunikaciju s
pacijentima o osjetljivim temama. Kroz kliničke prakse u hrvatskim bolnicama i suradnju s domaćim stručnjacima, upoznat će način funkcioniranja hrvatskog zdravstvenog sustava i njegov pristup spolnom i reproduktivnom zdravlju,
uspoređujući ga s praksama u svojim zemljama. Očekujemo da će sudionici po povratku kući primijeniti stečeno znanje i iskustvo, osnažiti rad svojih udruga i inicirati promjene u lokalnim zajednicama. Projekt će također pridonijeti
međunarodnoj prepoznatljivosti Hrvatske kao zemlje koja potiče razmjenu znanja, inovativne pristupe u medicinskoj edukaciji te aktivno zagovara ljudska prava u zdravstvu.

Način praćenja

Praćenje projekta SCORA razmjene provodit će se kroz nekoliko evaluacijskih metoda kako bi se osigurala kvaliteta programa i identificirale mogućnosti za poboljšanje.
Prije početka razmjene, sudionicima će biti poslan pre-evaluacijski upitnik kako bi se procijenila njihova početna razina znanja o temama koje će biti obrađene. Tijekom same razmjene, nakon svake tematske cjeline, sudionicima će biti
dostupan upitnik o sadržaju kojim će moći ocijeniti predavanja, radionice i predavače.
Osim upitnika, na samim radionicama provodit će se kratka evaluacija uživo o tome koliko korisnim se program pokazuje sudionicima, imaju li kakva pitanja te želje i prijedloge za promjene koje se mogu izvesti u tom trenutku.
Po završetku programa, unutar tjedan dana, sudionici će ispuniti post-evaluacijski upitnik, kojim će se mjeriti napredak u njihovom znanju i vještinama te ukupni utjecaj razmjene. Dodatno, dobit će završni upitnik za povratne
informacije, koji će obuhvatiti evaluaciju agende, kvalitete predavača, organizacije društvenog programa, logistike (smještaj, prehrana, prijevoz) te komunikacije s organizacijskim timom prije, tijekom i nakon razmjene.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 06/07/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 27/10/2025 12:00 am

02/01/2025 - On-line | Planiranje | Sastavljanje organizacijskog odbora (dana: 1)

11/01/2025 - On-line | Sastanak | 1. sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

20/01/2025 - On-line | Sastanak | Sastanak agenda tima organizacijskog odbora  (dana: 1)

03/02/2025 - On-line | Planiranje | Preliminarno planiranje razmjene (dana: 25)

04/02/2025 - On-line | Planiranje | Predaja prijedloga programa razmjene  (dana: 1)

19/02/2025 - On-line | Promocija | Promocija projekta kroz službene IFMSA i CroMSIC kanale (dana: 16)

21/02/2025 - Rijeka, Zagreb, Osijek | Logistika | Rezerviranje predavača, smještaja i riješavanje ostale logistike (dana: 60)

01/03/2025 - On-line | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

01/04/2025 - On-line | Planiranje | Odabir sudionika (dana: 21)

01/06/2025 - On-line | Planiranje | Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

06/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Dolazak sudionika u Rijeku  (dana: 1)
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07/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Razgledavanje Rijeke (dana: 1)

07/07/2025 - Medicinski fakultet, Rijeka | Izvedba | Uvodne radionice - "SCORA 101 + Pristanak i seksualno zlostavljanje", "Prezentacije sudionika - SCORA u mojoj državi" (dana: 1)

08/07/2025 - KBC Rijeka, Novi kompleks Sušak | Izvedba | Studentska praksa - Odjel ginekologije i opsestricije, KBC Rijeka (dana: 3)

08/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Đir po Starom gradu (dana: 1)

10/07/2025 - Rijeka | Izvedba | Kuglanje (dana: 1)

11/07/2025 - Medicinski fakultet, Rijeka | Analiza | Radionice - "Inkluzivna zdravstvena skrb: pružanje zdravstvenih usluga LGBTQIA+ populaciji" + "Medicinski rizici marginaliziranih oblika spolnog odnosa" (dana: 1)

11/07/2025 - Opatija | Izvedba | Razgledavanje Opatije (dana: 1)

12/07/2025 - Krk | Izvedba | Izlet Krk (Baška, Jurandvor, Vrbnik) + National Foods and Drinks Party (dana: 1)

13/07/2025 - Zagreb | Izvedba | Odlazak u Zagreb (dana: 1)

14/07/2025 - Medicinski fakultet Zagreb | Izvedba | Radionice - "Spolno prenosive bolesti u LGBTQIA+ populaciji" + "Kako uzeti dobru seksualnu anamnezu i razgovarati s pacijentima o spolno prenosivim
infekcijama" (dana: 1)

14/07/2025 - Zagreb | Izvedba | Razgledavanje Zagreba (dana: 1)

15/07/2025 - Zagreb | Izvedba | Muzej prekinutih veza  (dana: 1)

15/07/2025 - Klinika za infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljević" | Izvedba | Studentska praksa - Zavod za infekcije imunokompromitiranih bolesnika, Klinika za infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljević" (dana: 3)

16/07/2025 - Zagreb | Izvedba | Muzej zaboravljenih priča (dana: 1)

18/07/2025 - Medicinski fakultet Zagreb | Izvedba | Radionice - "Faze psihoseksualnog razvoja" + "Rodno uvjetovano nasilje u Hrvatskoj" (dana: 1)

19/07/2025 - NP Plitvička jezera | Izvedba | Izlet u NP Plitvička jezera (dana: 1)

20/07/2025 - Osijek | Izvedba | Odlazak u Osijek (dana: 1)

21/07/2025 - Medicinski fakultet Osijek | Izvedba | Radionice - "Prepoznavanje znakova zlostavljanja" + "Psihološki pogled na zlostavljanje te odnos zlostavljača i njihovih žrtava" (dana: 1)

21/07/2025 - Osijek | Izvedba | Razgledavanje Osijeka (dana: 1)

22/07/2025 - Osijek | Izvedba | Kupanje na Dravi (dana: 1)

22/07/2025 - Medicinski fakultet Osijek | Izvedba | Radionice - "Siguran pobačaj i osiguravanje pristupa sigurnom pobačaju" + "Razumijevanje novih trendova u spolnom i reproduktivnom zdravlju u digitalno doba"
(dana: 1)

23/07/2025 - Medicinski fakultet Osijek | Analiza | Radionice - "Ispovijest otvoreno homoseksualnog doktora i njegov život" + "Zakonski, politički i religijski utjecaji na LGBTQIA+ populaciju" (dana: 1)

24/07/2025 - Medicinski fakultet Osijek | Izvedba | Radionice - "Sigurno i uz pristanak: Neuropsihijatrijska analiza spolnih odnosa" + "Seksualnost kod psihijatrijskih pacijenata"  (dana: 1)

25/07/2025 - Medicinski fakultet Osijek | Izvedba | Radionice - "Pristup transrodnim pacijentima u zdravstvu" + "Evaluacija projekta" (dana: 1)

26/07/2025 - Osijek | Izvedba | Izlet u Baranju + pozdravna večer (dana: 1)

27/07/2025 - Osijek | Izvedba | Odlazak sudionika (dana: 1)

27/10/2025 - On-line | Analiza | Evaluacija i prinošenje izvještaja projekta (dana: 90)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Smješta - noćenje po osobi na području Rijeke Smještaj - Rijeka 1 324.40 EUR 1 324.40 EUR DA

Traženi iznos je cijena smještaja 10 sudionika projekta u Rijeci

Promotivni materijal Promotivni materijali 276.65 EUR 276.65 EUR DA

Sudionicima će se pri dolasku dati paket dobrodošlice (welcome kit) koji će uključivati majicu, platnenu torbu, blokić i informativne materijale. Također za svakog člana organizacijskog odbora namijenjena je platnena torba i majica.

Prijevoz Javni prijevoz 127.40 EUR 127.40 EUR DA

Sudionicima projekta omogućit će se korištenje javnog prijevoza u Rijeci, kako bi mogli ići do radionica i sudjelovati na zajedničkim društvenim aktivnostima.

Prijevoz Prijevoz Rijeka - Zagreb 138.00 EUR 138.00 EUR DA

Nakon Rijeke, sudionici nastavljaju u Zagreb za nastavak projekta.

Poklon voditeljima radionica Pokloni predavačima i voditeljima 169.08 EUR 169.08 EUR DA

S obzirom da u projektu sudjeluje puno stručnih suradnika i udruga, kao zahvalu na sudjelovanju i ustupanju njihovog vremena, namjenili smo im vino i bajaderu.

Promotivni materijal Prezervativi 8.61 EUR 0.00 EUR DA

Za ovu stavku ne tražimo financije, s obzirom da imamo stalne suradnike npr. Udruga Hepatos koji nam doniraju prezervative koji su stalni dio rada SCORA odbora i bit će uključeni u poklon dobrodošlice sudionicima radi promicanja
odgovornog spolnog ponašanja .

Fotografiranje Fotografiranje 363.00 EUR 0.00 EUR DA

Za ovu stavku ne tražimo financije, jer će fotografiranje projekta obavljati volonteri udruge.

15.44% 2 407.14 EUR 2 035.53 EUR 700.00 EUR

(P13986) Zajednički temelji 2025 [75]
Sastavnica: Gra?evinski fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 10 Broj korisnika: 45

Opis projekta

,,Zajednički temelji 2025" jedanaesti je po redu skup mladih istraživača iz područja građevinarstva i srodnih tehničkih znanosti. Održat će se u Rijeci od 9. do 12. srpnja 2025. godine, u organizaciji doktorskih studenata Građevinskog
fakulteta Sveučilišta u Rijeci, uz podršku fakulteta i Udruge hrvatskih građevinskih fakulteta.

Skup ,,Zajednički temelji" redovito se održava od 2013. godine, a od 2023. organizira se svake dvije godine. Održava se rotacijski na fakultetima članicama Udruge hrvatskih građevinskih fakulteta u Zagrebu, Splitu, Rijeci, Osijeku i
Mostaru, čime se osigurava ravnomjerna zastupljenost institucija i podupire regionalna suradnja. Posljednji put skup je u Rijeci održan 2019. godine, a njegovo ponovno domaćinstvo 2025. predstavlja priliku za nastavak uspješnih
inicijativa i jačanje znanstvene povezanosti.

Glavni cilj skupa je poticanje suradnje među mladim znanstvenicima, razmjena inovativnih ideja te izgradnja snažne istraživačke mreže koja će doprinijeti razvoju građevinarstva i srodnih tehničkih znanosti. Sudionicima –
doktorandima i poslijedoktorandima s građevinskih fakulteta iz Hrvatske i regije – skup pruža priliku za prvo znanstveno izlaganje, stjecanje iskustva u prezentiranju istraživanja i razvijanje stručnih vještina.

Program skupa uključuje tematske sekcije izlaganja sudionika, predavanja stručnjaka iz industrije, dva pozvana znanstvena predavanja te popratne aktivnosti poput razgledavanja grada i svečane večere. Svi radovi sudionika bit će
recenzirani i objavljeni u digitalnom Zborniku radova u otvorenom pristupu, čime se osigurava njihova vidljivost i trajna dostupnost znanstvenoj i stručnoj zajednici te zainteresiranoj javnosti.

Skup ,,Zajednički temelji" nastavlja svoju dugogodišnju tradiciju povezivanja mladih istraživača te osnaživanja suradnje između znanstvene i stručne zajednice, čime doprinosi razvoju novih istraživačkih i profesionalnih prilika. Njegov
značaj prepoznat je kroz dosadašnja izdanja, koja su omogućila brojnim sudionicima ne samo stjecanje novih znanja i vještina, već i uspostavu dugoročnih suradnji na znanstvenim i stručnim projektima.

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



Opis problematike

Razvoj građevinarstva i srodnih tehničkih znanosti zahtijeva kontinuirano istraživanje, inovacije i prilagodbu novim tehnologijama i metodama. No, mladi istraživači, osobito doktorandi i poslijedoktorandi, često se suočavaju s izazovima
poput nedovoljne vidljivosti svojih istraživanja, ograničenih prilika za umrežavanje te otežane suradnje među institucijama. Odsutnost rane integracije u širu znanstvenu zajednicu može usporiti njihov profesionalni razvoj i smanjiti
doprinos koji mogu dati sektoru.

Istovremeno, postoji potreba za snažnijim povezivanjem akademskog sektora i građevinske industrije, kako bi se osigurao prijenos znanja i omogućilo praktično korištenje znanstvenih istraživanja u rješavanju stvarnih inženjerskih
izazova. Nedostatak platformi koje omogućuju ovu povezanost može dovesti do sporije implementacije inovacija i slabijeg odgovora na ključne probleme poput održive gradnje, otpornosti na klimatske promjene i optimizacije
građevinskih procesa.

Skup ,,Zajednički temelji 2025" posebno doprinosi akademskom i profesionalnom razvoju studenata doktorskih studija građevinskih fakulteta te osigurava prilike za interdisciplinarnu suradnju. Ovaj format omogućuje sudionicima prvi
znanstveni nastup, stvaranje međunarodnih kontakata i razmjenu znanja o suvremenim građevinskim tehnologijama. S obzirom na dugoročan učinak skupa, očekuje se njegov pozitivan utjecaj na buduće projekte, akademsku izvrsnost
te prijenos znanja u industriju.

Cilj projekta

Cilj projekta ,,Zajednički temelji 2025" jest potaknuti suradnju i umrežavanje mladih istraživača iz područja građevinarstva i srodnih tehničkih znanosti te im omogućiti stjecanje iskustva u znanstvenom prezentiranju i razmjeni ideja.
Kroz organizaciju konferencijskog skupa, projekt doprinosi jačanju istraživačkih kapaciteta, povezivanju akademske zajednice s industrijom te razvoju inovativnih rješenja za suvremene izazove građevinske struke.

Medijska vidljivost

Vidljivost skupa planira se ostvariti različitim medijskim kanalima, uključujući web stranicu skupa (https://zt2025.uniri.hr/) na kojoj će po njegovom održavanju biti objavljen Zbornik radova i fotografije skupa. Skup će biti predstavljen
javnosti putem web stranice i društvenih mreža Građevinskog fakulteta u Rijeci. Obavijest o održavanju skupa poslati će se i lokalnim medijima poput Novog lista, Kanala Ri i Radija Rijeke, zatim specijaliziranim stručnim medijima
poput portala Bauštela.hr i specijalizirane emisije Koordinacija te studentskoj medijskoj platformi Kišobran. Potpora SZSUR-a bit će istaknuta u svim medijskim istupima.

Očekivani rezultati

Očekivani rezultati skupa ,,Zajednički temelji 2025" uključuju povećanje suradnje među mladim istraživačima, uspostavu novih znanstvenih i stručnih veza, te razvoj istraživačkih vještina sudionika. Kroz prezentaciju svojih radova,
sudionici će steći dragocjeno iskustvo u znanstvenom izlaganju i komunikaciji. Zbornik radova, koji će biti objavljen u digitalnom formatu, omogućit će vidljivost istraživanjima mladih istraživača, čime će se osigurati njihov daljnji
akademski i profesionalni razvoj. Dodatno, očekuje se jačanje povezanosti akademske zajednice i industrije, što će rezultirati novim suradnjama i inovativnim rješenjima za izazove građevinske struke.

Način praćenja

Provedba projekta ,,Zajednički temelji 2025" bit će praćena kroz kvantitativnu analizu broja sudionika, prijavljenih radova i recenzija, te kvalitativnu analizu putem povratnih informacija od sudionika i predavača. Osim toga, očekuje se
uspostava novih znanstvenih i profesionalnih suradnji, čime će se mjeriti uspješnost umrežavanja među istraživačima i industrijom. Dodatno, rezultatima će se moći pratiti broj sudionika koji će ponovno sudjelovati na skupu u narednim
izdanjima, što će poslužiti kao pokazatelj dugoročnog interesa i uspjeha skupa. Redovito izvještavanje svih dionika putem web stranice, društvenih mreža i medija osigurat će transparentnost i vidljivost napretka projekta.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 09/07/2025 4:00 pm Završetak izvedbe projekta: 12/07/2025 4:00 pm

30/10/2024 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Sastanak | 1. sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

09/01/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Sastanak | 2. sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

10/01/2025 - Online | Promocija | Izrada web stranice skupa (dana: 18)

31/01/2025 - Online | Promocija | Slanje prvog poziva (dana: 1)

15/02/2025 - Online | Izvedba | Prijava sudionika za sudjelovanje na skupu i njihova evaluacija (dana: 60)

15/02/2025 - Online | Promocija | Slanje drugog poziva Građevinskim fakultetima (dana: 1)

19/02/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Sastanak | 3. Sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

21/04/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Logistika | Organizacija smještaja i prehrane za sudionike skupa (dana: 10)

21/04/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Logistika | Rezervacija prostorija na Građevisnkom fakultetu u Rijeci (dana: 1)

16/05/2025 - Online | Izvedba | Recenzija radova (dana: 45)

21/05/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Sastanak | 4. Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

01/07/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Sastanak | 5. Sastanak organizacijskog odbora (dana: 1)

01/07/2025 - Online | Promocija | Slanje priopćenja za medije (dana: 1)

02/07/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Izvedba | Izrada Zbornika radova (dana: 3)

08/07/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Logistika | Priprema prostorija i poklon paketa za sudionike skupa  (dana: 1)

09/07/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Izvedba | Provođenje skupa Zajednički temelji 2025 (dana: 3)

14/07/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Analiza | Analiza rezultata skupa (dana: 3)

17/07/2025 - Građevisnki fakultet Sveučilišta u Rijeci | Sastanak | Finalni sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Smještaj Smještaj sudionika u studentskom naselju "Trsat" 4 805.78 EUR 0.00 EUR DA

Smještaj za 45 osoba. Tri noćenja s doručkom.

Prehrana Ručak za sudionike skupa 1 498.51 EUR 1 498.51 EUR DA

Tri ručka u Studentskom restoranu Kampus za 45 osoba. Ručak uključuje i sok i kolač.

Prehrana Večere za sudionike skupa 2 250.00 EUR 0.00 EUR DA

Planirane su dvije večere za sudionike skupa u restoranu u centru grada ili na Trsatu. Računati iznos je 25 eura po osobi po večeri za 45 osoba.

Prehrana Catering u pauzama skupa 1 631.16 EUR 1 631.13 EUR DA

Uključuje pet pauzi za kavu (dvije 10. i 11.7., jednu 12.7.) za 45 osoba. Sastoji se od kave, čajeva i sokova te slanih i slatkih finger-fooda.

Poklon Poklon paketi za sudionike 450.00 EUR 0.00 EUR DA

Poklon paketi za sve sudionike skupa. Uključuju promotivne materijale fakulteta i sponzora. Očekivani trošak ne prelazi 10 eura po sudioniku.

70.57% 10 635.45 EUR 3 129.64 EUR 2 000.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice DOKUMENTACIJA: Za obje tražene stavke financiranja poslana je samo jedna ponuda uz obrazloženje zašto nije poslana druga. Sva ostala dokumentacija za prijavu za natječaj je uredno predana.
OBRAZLOŽENJE ZA OCJENU A1: 1: Zajednički temelji 2025 iznimno je važan za potpuno financiranje jer omogućuje mladim istraživačima prve znanstvene nastupe i razvoj ključnih stručnih vještina. Njegova provedba jača suradnju
između akademske zajednice i građevinske industrije, što je ključno za prijenos znanja u praksu. Skup potiče inovacije i razvoj održivih rješenja u građevinarstvu, usklađenih s aktualnim društvenim izazovima te ima trajan učinak kroz
izgradnju mreže budućih znanstvenih i stručnih suradnji. 2: Konferencija koja je vezana uz projekt ima dugogodišnju tradiciju i znanstveni karakter, promiče suradnju među mladim istraživačima, te jača znanstvenu vidljivost
Građevinskog fakulteta u Rijeci. Kao domaćin 2025. godine, Građevinski fakultet će se dodatno promovirati na nacionalnoj i međunarodnoj razini. Projekt je od iznimne važnosti za Fakultet. 3: Projekt „Zajednički temelji 2025“ odlično je
osmišljen skup koji mladim istraživačima pruža priliku da predstave svoj rad, razmjene ideje i ostvare nova poznanstva u znanstvenoj zajednici. Organizacija u Rijeci dodatno doprinosi vidljivosti Građevinskog fakulteta i pokazuje
spremnost da se potiče suradnja među fakultetima i povezivanje s praksom. Posebna vrijednost skupa je u tome što potiče mlade da se aktivno uključe u znanstveni rad i nudi im konkretne prilike za razvoj. Projekt je jasno postavljen,
kvalitetno pripremljen i ima dugoročnu korist za sve uključene, zbog čega zaslužuje najvišu ocjenu.

(P14017) Lokalna platforma ESN Rijeka [0]

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



Sastavnica: Gra?evinski fakultet Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 4 Broj korisnika: 35

Opis projekta

Erasmus Student Network (ESN) Rijeka je studentska neprofitna organizacija koja pomaže Erasmus studentima u njihovoj prilagodbi na novu okolinu i za njih organizira razne zabavne, kulturne, sportske, edukativne i događaje drugog
tipa koji im omogućuju integraciju u lokalnu zajednicu, te time kvalitetno i zadovoljavajuće Erasmus iskustvo. ESN Rijeka je lokalna sekcija Erasmus Student Network-a, najveće studentske organizacije u Europi koja je usmjerena na
mobilnost studenata i internacionalizaciju visokog obrazovanja.

Unutar eksternih aktivnosti udruge spadaju informiranje Erasmus studenata o gradu Rijeci i Sveučilištu u Rijeci, pomoć u pronalaženju smještaja pomoću naše baze stanodavaca koji su otvoreni za iznajmljivanje smještaja Erasmus
studentima i Facebook grupe „Home Rent by ESN Rijeka: Find Rooms, Apartments and Accommodation“, pomoć u nabavci boravišnih dozvola, autobusnih pokaza, otvaranja bankovnih računa i sličnog, provođenje „Buddy“ programa,
programa kojim se dolazni Erasmus studenti uparuju s našim volonterima i lokalnim studentima koji im pružaju individualiziranu pomoć i podršku, te organiziranje raznih zabavnih, kulturnih, sportskih i edukativnih događaja i izleta, kao
što je već spomenuto.
Uz eksterne aktivnosti, ESN Rijeka organizira interne aktivnosti koje su usmjerene volonterima udruge i koje služe unaprjeđenju njihovog iskustva studiranja. Naime, naši volonteri imaju pristup dodatnom obrazovanju kroz mogućnost
sudjelovanja u raznim radionicama i sesijama u kojima mogu produbiti svoja znanja i razviti nove vještine, steći nova prijateljstva i duhovno se obogatiti kroz volontiranje.

Kako bismo nastavili sa svojim radom, potrebni su nam odgovorni volonteri koji posjeduju potrebna znanja i vještine kojima mogu samostalno ili u timu provoditi aktivnosti ESN-a Rijeke. Upravo zato imamo veliku potrebu svake godine
održati Lokalnu platformu, teambuilding događaj na kojem stariji članovi udruge obučavaju nove, tek pridošle članove. Događaj je zamišljen kao neophodna edukacija novih članova prilikom koje dolazi do kolektivnog prijenosa znanja.
Do sada su Lokalne platforme organizirane bez poticaja, sponzora ili sredstava od strane natječaja, no gledajući na današnju financijsku situaciju, za udrugu jednostavno nije održivo provoditi ovaj događaj bez potraživanja za dodatnim
sredstvima.
Lokalna platforma se prakticira već dugi niz godina i specifično je osmišljena na način da članovi zajedno provedu tri dana na jednom mjestu kako bi se svi upoznali, sprijateljili i naučili sve o radu ESN-a Rijeke kao lokalne sekcije i ESN-
a kao internacionalne mreže. Ovaj projekt zamišljen je kao nastavak jedne duge tradicije unutar sekcije ESN Rijeka, stoga je u akademskoj godini 24./25. za provedbu događaja već odabrana lokacija, Planinarski dom Hajdova hiža u
Delnicama, gdje ćemo u izoliranom okruženju započeti provođenje agende.

Hodogram projekta:
1. Potvrda ponude lokacije (uključuje obroke) i prijevoznika.
2. Finalne izmjene agende, poziv vanjskih suradnika kao gostujućih predavača te prikupljanje potvrda studenata o participaciji.
3. Petak, 21. ožujka; dolazak članova u poslijepodnevnim satima i smještaj u sobe.
4. Subota, 22. ožujka; nakon doručka krećemo s agendom ispunjenom radionicama između kojih imamo pauze za kavu/čaj, ručak i večeru. Sama agenda traje od 9:30 do 20:30, te na samom kraju dana imam društveni program.
- Radionice: ESN 101, Kako se nositi s konfliktima, Event planning - kako organizirati događaj od A do Ž.
5. Nedjelja, 23. ožujka; nakon doručka odlazimo u kratku šetnju Delnicama, pa potom krećemo s agendom ispunjenom radionicama između kojih imamo pauze za kavu/čaj i ručak, a sama agenda traje od 9:30 do 15:00, nakon čega
članovi odlaze natrag u Rijeku.
- Radionice: Učinkovito postavljanje ciljeva – SMART metoda, Očuvanje mentalnog zdravlja – kako se nositi sa stresom.

Opis planiranih radionica:

ESN 101 - Članovi će naučiti o ciljevima i vrijednostima ESN-a, strukturi i tijelima udruge na lokalnoj, nacionalnoj i internacionalnoj razini, „ESN card-u“, članskoj iskaznici udruge, i partnerima mreže, lokalnim, nacionalnim i
internacionalnim događajima, projektima i inicijativama mreže te kakve koristi članovi imaju od sudjelovanja u istima, te unutarnjim uslugama, poput ESN Galaxy, i kakve koristi članovi imaju od korištenja istih.

Kako se nositi s konfliktima - Članovi će naučiti što je konflikt i kakvu ulogu možemo imati u konfliktu. Članove će se upoznati s konceptom „nenasilne komunikacije“ i njena 4 koraka: 1) Opis događaja, ponašanja, postupaka i/ili riječi,
2) Osjećaja, 3) Potrebe (očekivanja) i 4) Zahtjeva. Nakon usvajanja koraka nenasilne komunikacije, članovi će imati priliku reflektirati na konflikte koje su dotad iskusili i razmisliti kako su mogli riješiti taj konflikt primjenjujući znanja i
vještine koje su stekli na ovoj radionici. Članovi će stečena znanja i vještine moći primijeniti pri rješavanju konflikata koji su neizbježni prilikom timskog rada u ESN-u Rijeka, što će im omogućiti lakšu, ugodniju i učinkovitiju
komunikaciju s ostalim volonterima ESN-a Rijeke. Stečena znanja i vještine će naravno moći primijeniti i u privatnom životu.

Event planning - kako organizirati događaj od A do Ž - članovi će naučiti kako organizaciju događaja podijeliti u korake, kako bi sama organizacija bila lakša i efikasnija. Koraci organizacije događaja koje će članovi usvojiti su: 1)
Postavljanje cilja – Zašto organiziramo ovaj događaj? Je li događaj usklađen s ciljevima i vrijednostima ESN-a?, 2) Određivanje datuma, trajanja i lokacije događaja, 3) Organizacija tima – Određivanje koliko ljudi je potrebno za provedbu
događaja i tko će biti dio organizacijskog tima, 4) Delegacija dužnosti – Odrediti koji član organizacijskog tima ima koji zadatak u organizaciji događaja, 5) Pravovremeno obavještavanje tima za odnose s javnošću o održavanju događaja
i osmišljavanje opisa događaja i 6) Nadziranje razvoja planiranja i provedbe događaja – Redovita komunikacija s članovima organizacijskog tima, predviđanje mogućih prepreka u organizaciji i rješavanje istih ako se pojave, mijenjanje
plana ako je potrebno. Članovi će imati zadatak osmisliti događaj koji bi proveli kao volonter ESN-a Rijeke u timovima te predstaviti ono što su osmislili pred ostatkom sudionika. Članovi će ovu vještinu moći primijeniti pri planiranju i
provedbi događaja za ESN Rijeku.

Učinkovito postavljanja ciljeva – SMART metoda - članovi će naučiti o važnosti učinkovitog postavljanja ciljeva i usvojiti vještinu učinkovitog postavljanja ciljeva kroz učenje o SMART metodi. SMART je akronim koji označava specifično,
mjerljivo, ostvarivo, relevantno i vremenski ograničeno postavljanje ciljeva. Članovi će imati zadatak postaviti si cilj, bilo u sklopu volontiranja u ESN-u Rijeka ili u privatnom životu, sljedeći SMART metodu postavljanja ciljeva, te će svoj
cilj predstaviti ostatku sudionika. Članovi će stečena znanja i vještine moći primijeniti pri organizaciji događaja za ESN Rijeku, što će im omogućiti jednostavnije i učinkovitije planiranje i provedbu događaja, ali i u privatne svrhe, recimo
postavljanje ciljeva tijekom studiranja.

Očuvanje mentalnog zdravlja – kako se nositi sa stresom - članovi će naučiti što je stres i koji su razni uzroci stresa. Članove će se upoznati s konceptom Eisenhowerove matrice koja nam pomaže odrediti važnost i hitnost zadataka, i
time nam pomaže reducirati stres kroz određivanje koje obaveze moramo prioritetizirati, a koje možemo odgoditi ili odbaciti. Eisenhowerova matrica se sastoji od četiri kvadranta: 1) Zadatak je važan, ali ne i hitan – zabilježi, 2)
Zadatak je važan i hitan - napravi, 3) Zadatak nije važan, niti je hitan - izbriši i 4) Zadatak je hitan, ali ne i važan – delegiraj. Nakon predstavljanja Eisenhowerove matrice, članovi će raspraviti o značenju kvadranata unutar matrice i
osmisliti vlastite primjere za svaki kvadrant. Za kraj radionice, članovi će dobiti izmišljenu situaciju, te će u timu morati odrediti važnost i hitnost zadatka glavnog lika izmišljene situacije i što bi glavni lik trebao poduzeti u vezi situacije.
Članovi će stečena znanja i vještine moći primijeniti tijekom volontiranja u ESN-u Rijeka, čime će reducirati stres volontiranja u udruzi i učiniti iskustvo volontiranja ugodnijim.

Pri završetku radionica, članovima koji su sudjelovali šaljemo obrazac za povratne informacije u kojima oni procjenjuju kvalitetu lokalne platforme te izražavaju svoje mišljenje o mogućnosti poboljšanja događaja za sljedeću godinu.

Neka od pitanja koja bismo uključili u obrazac za povratne informacije uključuju:
Bio/la sam zadovoljan/na smještajem.
Bio/la sam zadovoljan/na obrocima (doručak, ručak, večera).
Bio/la sam zadovoljan/na pauzama za kavu.
Kako ocjenjuješ ukupni dnevni red?
Objasni svoju ocjenu cjelokupnog dnevnog reda i daj svoje savjete za poboljšanje dnevnog reda za buduće Lokalne platforme (ako smatraš da su poboljšanja potrebna).
Koliko si zadovoljan/na radionicom X?
Koliko ti je X radionica bila korisna?
Misliš li da je znanje stečeno na radionici X primjenjivo i korisno?
Postoji li još nešto što bi želio/la spomenuti o radionici X?
Imaš li dodatni komentar za ostale dijelove dnevnog reda?
Koja su glavna znanja i vještine koje ćeš uzeti sa sobom s ove Lokalne Platforme?
Kako se Lokalna Platforma može poboljšati? Što bi promijenio/la u pogledu dnevnog reda da sljedeći put bude bolji?

Opis problematike

Bez kvalitetnog prijenosa znanja na mlađe članove ne možemo garantirati učinkovito nadopunjavanje znanja, stjecanje novih vještina niti zabavno iskustvo unutar udruge. Iznimno je važno svake godine na mjestu lokalnog odbora,
odbora za podršku udruge i aktivnih članova vidjeti osobe koje su sposobne i svjesne svojih zadataka, te osobe koje znaju kako upravljati ljudima i raspoređivati im zadatke jer u suprotnom riskiramo gubitak sponzorstva, partnera,
prilika na nacionalnoj i internacionalnoj razini te lokalnih suradnika. Na nama je ostaviti ESN u što boljoj poziciji kako bismo olakšali studentima koji dolaze u Hrvatsku i studentima koji preuzimaju vodstvo nakon nas. Cilj ESN-a je pomoć
studentima od studenata, stoga je ključno ostvariti efikasan prijenos znanja i doista voditi se riječima ESN-a.

Cilj projekta

Cilj ovog projekta je kroz tri dana na Lokalnoj platformi putem edukativnog i zabavnog sadržaja uvesti i produbiti značenje ESN-a novim članovima, prenijeti im ključna znanja i vještine koja će im koristiti u volontiranju u ESN-u Rijeka,
ali i u privatnom životu, te zbližiti članove udruge i ojačati njihov odnos. Cilj projekta je da članovi udruge putem radionica i predavanja nauče kako organizirati događaje i provesti svoje ideje u stvarnost, kako učinkovito postavljati
ciljeve, te kako se nositi s konfliktima i stresom.

Medijska vidljivost

Kao i do sada, sve što radimo unutar udruge se promovira na društvenim mrežama. Kako je ovo edukacijski događaj, fokus će nam biti na predstavljanju stečenih vještina i znanja. Rado ćemo putem Instagram-a, Facebook-a i LinkedIn-
a sa svim studenima, volonterima, Erasmus studentima i sveučilištem podijeliti važnost dobrog i kvalitetnog prijenosa znanja i edukacije svojih članova s nadom da će i druge udruge raditi na istom principu.

Očekivani rezultati

Pri završetku projekta očekujemo vidjeti nove članove udruge koji stoje jedan uz jedan sa starim članovima. Od starijih članova koji će biti predavači očekujemo trud i rad tijekom cijele Lokalne platforme te time i učinkovit prijenos
znanja na mlađe članove. Od novih članova očekuje se jasno razumijevanje ESN-a kao udruge na lokalnoj, nacionalnoj i internacionalnoj razini, razumijevanje koraka organiziranja evenata, kako učinkovito postavljati ciljeve, te kako se
učinkovito nositi s konfliktima i stresom. Također, pri završetku projekta očekujemo da će se članovi sprijateljiti, odnosno imati bolje i toplije odnose.

Način praćenja

Projekt će biti praćen od strane voditelja projekta, predsjedništva (predsjednik, podpredsjednik i tajnik) te vanjskih predavača koji su nam temelj za određene radionice u sklopu agende. Vanjski predavači se svake godine mijenjaju
ovisno o njihovim pozicijama u vlastitim sekcijama ESN-a. Do sada smo pozivali članove predsjedništva i odbora sekcija ESN Zagreb, ESN Osijek, ESN Primorska (Slovenija), itd. U slučaju da imamo potpuno novo vodstvo koje nema dugi
staž u ESN-u, onda pozivamo vanjske predavače koji mogu malo bolje objasniti i približiti misiju i viziju ESN-a novim članovima. Osim toga, mnogi vanjski predavači se nalaze na raznim nacionalnim pozicijama ESN-a te to samo
poboljšava cjelokupno iskustvo na Lokalnoj platformi. Predavači su u tom slučaju oni koji izrađuju i prate agendu, te izmjenjuju ako dođe do potrebe. Kada agendu izrađuje predsjedništvo ili lokalni odbor, oni su zaduženi za njeno
praćenje, izvedbu i kvalitetu provođenja.

Kotizacije: NE
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Po?etak izvedbe projekta: 21/03/2025 3:00 pm Završetak izvedbe projekta: 23/03/2025 3:00 pm

21/03/2025 - Delnice | Sastanak | Lokalna platforma ESN-a (dana: 3)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Smještaj Smještaj i prehrana 2 912.00 EUR 2 912.00 EUR DA

0.00% 2 912.00 EUR 2 912.00 EUR 1 500.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice DOKUMENTACIJA: Sve je točno ispunjeno. Samo nam baš nije jasno kako je podružnica Građevinski fakultet. OBRAZLOŽENJE ZA OCJENU B: 1: Iako projekt ESN Rijeka sadrži niz kvalitetno osmišljenih
aktivnosti usmjerenih na edukaciju i razvoj volontera, u dokumentaciji se uopće ne spominje Građevinski fakultet ni povezanost s njegovim studentima, nastavnicima ili programima. Time se propušta istaknuti relevantnost i doprinos
projektu u kontekstu matične institucije. U nedostatku tog povezivanja, otežano je vrednovati doprinos projekta akademskoj zajednici Građevinskog fakulteta. 2: Projekt ima važnu ulogu u prijenosu znanja i razvoju vještina među
volonterima te doprinosi integraciji Erasmus studenata i kvaliteti studentskog života. Iako je održiv i strukturiran, njegov značaj za Građevinski fakultet nije u tolikoj mjeri kao značaj prethodnog projekta. 3: Projekt ima važnu ulogu u
prijenosu znanja među volonterima i pomaže novim članovima da se lakše uključe u rad udruge. Radionice su korisne i dobro osmišljene, a cijeli događaj je dobro organiziran i daje članovima priliku da nauče nešto novo, povežu se
međusobno i razviju vještine koje mogu koristiti i u udruzi i privatno. Iako projekt ima pozitivan učinak na studentsku zajednicu i volonterski rad, njegov utjecaj na Građevinski fakultet nije toliko izražen. Više je usmjeren na rad same
udruge nego na širu akademsku zajednicu. Zbog navedenog, smatram da je najprimjerenije dodijeliti ocjenu B.

(P14070) Dvije strane jedne priče - Pravo i Medicina [52.8]
Sastavnica: Pravni fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 5 Broj korisnika: 120

Opis projekta

Dvije strane jedne priče – Pravo i Medicina projekt je koji se održava od 2024. godine, a ove godine održat će se od 20. do 23. ožujka na dvije lokacije – Pravnom fakultetu i Medicinskom fakultetu Sveučilišta u Rijeci. Cilj projekta je
povezati dvije naizgled različite, ali u stvarnosti usko povezane struke – pravo i medicinu. Kroz niz tribina, predavanja i rasprava, studenti će imati priliku slušati i diskutirati o temama koje se tiču medicinskog prava, etike u medicini,
pravne odgovornosti liječnika, prava pacijenata i mnogih drugih izazova koji povezuju ova dva područja. Rasprave će voditi istaknuti stručnjaci iz akademske zajednice i prakse, a osim profesora s oba fakulteta, sudjelovat će i pravnici,
liječnici te drugi relevantni stručnjaci. Ono što ovaj projekt čini posebnim je upravo mogućnost otvorenog dijaloga između dviju profesija, čime se studentima omogućuje šire razumijevanje pravnih i medicinskih aspekata stvarnih
situacija. Kroz konkretne primjere iz prakse, sudionici će moći usvojiti nova znanja, postavljati pitanja i razmijeniti mišljenja, čime se potiče kritičko razmišljanje i interdisciplinarna suradnja. Projekt je otvoren za sve studente, a
predviđen broj sudionika je 120, po 60 na svakom fakultetu. Osim što pruža priliku za učenje i razmjenu iskustava, ovo je i odlična prilika za umrežavanje i povezivanje studenata dvaju fakulteta s vodećim stručnjacima. Vjerujemo da će
ovaj projekt donijeti nove perspektive, potaknuti daljnja promišljanja i ojačati suradnju između pravne i medicinske struke, jer su ove dvije profesije neraskidivo povezane i zajedno oblikuju brojne aspekte suvremenog društva.

Opis problematike

Projekt "Dvije strane jedne priče – Pravo i Medicina" nastao je iz potrebe za boljim razumijevanjem i suradnjom između dviju struka koje su, unatoč svojoj različitosti, duboko povezane u svakodnevnoj praksi. Pitanja pravne
odgovornosti liječnika, prava pacijenata, etičkih izazova u medicinskoj praksi i regulacije same medicinske struke postaju sve važnija i zahtijevaju interdisciplinaran pristup. Nažalost, među studentima prava i medicine rijetko postoji
prilika za raspravu o tim pitanjima, što znači da se u profesionalnom životu često suočavaju s izazovima za koje nisu bili adekvatno pripremljeni. Jedan od ključnih problema koji ovaj projekt nastoji riješiti jest pravna nesigurnost u
medicinskoj praksi. Liječnici donose odluke koje mogu imati dalekosežne posljedice, no često nisu dovoljno educirani u vezi s pravnim aspektima svoga rada. S druge strane, pravnici koji se bave medicinskim slučajevima, bez dubljeg
razumijevanja same medicinske struke, često donose pogrešne interpretacije zakona, što može dovesti do nepravednih sudskih postupaka. Ovaj nesklad stvara prostor za nesporazume, nepotrebne sudske sporove i strah liječnika od
pravnih posljedica, što u konačnici može negativno utjecati na pacijente. Prava pacijenata također predstavljaju izuzetno važno pitanje. Iako zakon jasno propisuje prava pacijenata, njihova stvarna primjena u praksi nije uvijek
jednostavna.

Cilj projekta

Cilj projekta "Dvije strane jedne priče – Pravo i Medicina" je poboljšati razumijevanje i suradnju između dvije struke koje su, iako različite, usko povezane u svakodnevnom radu. Projekt se usmjerava na smanjenje pravne nesigurnosti u
medicinskoj praksi, educiranje studenata o pravnim pitanjima koja se tiču medicine i bolju zaštitu prava pacijenata i liječnika. Kroz interdisciplinarni pristup, želimo smanjiti nesporazume, omogućiti bolju suradnju između liječnika i
pravnika te osigurati da pacijenti i liječnici budu bolje informirani i zaštićen

Medijska vidljivost

Za pitanje medijske vidljivosti koristit ćemo platforme koje naše kolegice i kolege studenti najčešće i koriste. Poput Instagrama na kojemu ćemo objavljivati tijek projekta i provedbu samih prijava na projekt. Svatko tko je u organizaciji
ima i svoj osobni profil što može pridonijeti većem broju pregleda sadržaja.

Očekivani rezultati

Projekt će pridonjeti povećanju interdisciplinarne svijesti i razumijevanja. Studenti prava i medicine će bolje razumjeti kako se njihove struke međusobno preklapaju i utječu jedna na drugu. To bi moglo dovesti do veće empatije i
poštovanja između budućih pravnika i liječnika, smanjujući potencijalne nesporazume u profesionalnom životu. Također daje prostora i razvoju kritičkog razmišljanja.Kroz rasprave i konkretne slučajeve iz prakse, studenti će biti
potaknuti na kritičko analiziranje situacija gdje se pravo i medicina susreću. To će im pomoći u razvijanju sposobnosti donošenja odluka koje uzimaju u obzir pravne, medicinske i etičke aspekte. U konačnici doprinosi i boljoj pripremi za
profesionalni život. Studenti će biti bolje pripremljeni za izazove koje će sresti u svojoj profesiji, posebice u situacijama gdje je potrebno medijacija između medicinskih odluka i pravnih zahtjeva.

Način praćenja

Nakon provedbe projekta, svi sudionici biti će pozvani na evaluaciju organizacijskog odobra i cijelog projekta. Također i članovi organizacijskog odbora sudjeluju u procesima evaluacije i samoevaulacije.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 20/03/2025 4:00 pm Završetak izvedbe projekta: 23/03/2025 12:00 am

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prehrana Catering 2 648.63 EUR 2 648.63 EUR DA

0.00% 2 648.63 EUR 2 648.63 EUR 1 100.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Konferencija Pravo i medicina je interdisciplinarno studentsko događanje koje se periodično održava s ciljem povezivanja pravne i medicinske struke kroz aktualne teme na njihovom dodiru. Organiziraju je
studenti, čime se potiče njihova angažiranost, suradnja i razmjena znanja između budućih pravnika i zdravstvenih djelatnika. Važnost konferencije ogleda se u promicanju dijaloga između dviju ključnih društvenih profesija, podizanju
svijesti o pravnim aspektima medicinske prakse te jačanju kompetencija studenata za suočavanje sa stvarnim interdisciplinarnim izazovima. Dokumentacij je potpuna.

(P14081) STEM Games 2025 - UNIRI tim [68.8]
Sastavnica: Fakultet informatike i digitalnih tehnologija Kategorija projekta: Društveno korisni projekti

Broj održavanja projekta: 7 Broj korisnika: 80

Opis projekta

STEM Games je međunarodno natjecanje studenata STEM područja koje se održava već šestu godinu za redom. U Umagu će se u svibnju 2025. godine gotovo 2000 najboljih studenata STEM područja iz regije tjedan dana natjecati u
primjeni stečenog znanja kako bi što uspješnije predstavili svoj fakultet. Sudjelovanjem u natjecanju i ostalim edukativnim i zabavnim aktivnostima, studenti će upoznati kolege sa srodnih fakulteta, te dobiti priliku za razmjenom znanja
i iskustva.
STEM Gamesi potiču interdisciplinarnost i pružaju studentima priliku za odmjeravanje znanja, te poticanje i promociju sveučilišnog sporta kao i zdravog načina života. 17 hrvatskih i stranih fakulteta (FER, FOI, FSB, PMF Zagreb, FERIT,
SFSB, FESB ST, PMF ST, RITEH, UNIRI (Fakultet informatike i digitalnih tehnologija, Fakultet za fiziku, Fakultet za fiziku i Fakultet biotehnologije i razvoja lijekova), Elektrotehnički fakultet Sveučilišta u Sarajevu, Sveučilište u Mostaru,
Sveučilište Jurja Dobrile u Puli, Sveučilište u Regensburgu) šalje svoje najbolje studente kako bi ih predstavljali na natjecanju.
Ključna aktivnost je natjecanje u znanju koje se odvija u četiri Arene (jedna za svako od 4 STEM područja – znanost, tehnologija, inženjerstvo i matematika) u kojima se rješavaju problemski zadaci u specifičnim poljima znanja. Arene
obuhvaćaju koncept timskog natjecanja u kojem studenti primjenjuju stečeno znanje rješavajući inženjerske probleme iz prakse. Fakultet informatike i digitalnih tehnologija glavni bi fokus posvetio tehnološkoj areni, no kao i prethodnih
godina, formirat ćemo i interdisciplinarni tim koji će ujediniti sve fakultete (informatiku, matematiku, fiziku i biotehnologiju) kako bi postigli što bolji rezultat zahvaljujući širokom spektru znanja. Tehnološka Arena je natjecanje u
programiranju. Pred timove se stavlja više vrsta zadataka iz različitih grana računarstva, a njihov je zadatak na što efikasniji način riješiti što više zadataka. Studenti se natječu rješavajući zadatke problemskog tipa demonstrirajući ne
samo svoje apsolutno znanje, već do pobjede dolaze primjenom logičkog i kritičkog razmišljanja, uz timski rad i prezentaciju konačnog rješenja problema pred stručnim žirijem. Posebnost leži baš u tome što su problemski zadaci
definirani na vrlo generički način gdje se studente ne ograničava postupkom rješavanja, već im je dana apsolutna sloboda pri pristupanju samom problemu i korištenju resursa za svladavanje istih, te je jedini kriterij blizina rješenju.
Sportska natjecanja na STEM Gamesima održat će se u devet disciplina. Natjecanja će biti održana u muškoj i ženskoj kategoriji te kao pojedinačna i/ili ekipna. Ekipne discipline su futsal, košarka, rukomet, odbojka i odbojka na pijesku.
Pojedinačno i timski studenti se mogu natjecati u stolnom tenisu, veslanju, krosu i šahu.
Esports natjecanje je natjecanje u videoigrama koje danas u svijetu igraju deseci milijuna igrača. S obzirom na to da postoji veliki broj studenata koji prate i bave se eSportom, ovo natjecanje pruža idealnu priliku za popularizaciju
eSporta kao vrste zabave i karijere koja je na internacionalnoj razini već vrlo unosna industrija. To bi STEM Gamese na još jedan način istaknulo kao predvodnike u novim popularnim industrijama.
Osim u samom znanstvenom dijelu natjecanja, studenti se mogu okušati i u dodatnim programima poput utrke dronova, eSports večernjem programu, game nightovima te drugim aktivnostima. Slobodno je vrijeme ispunjeno
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aktivnostima poput kvizova, društvenih igara te zabave na plaži uz glazbu i koncerte.

Opis problematike

STEM Games natjecanje rješava problem koji se javlja na svim Sveučilištima u Hrvatskoj, a to je nepovezanost njihovih sastavnica. Posljedica tog problema otežana je suradnja srodnih akademskih ustanova te odsjeka fakulteta i odjela.
Sastavnice i Sveučilišta ne surađuju na dovoljnom nivou iako provode slične projekte i aktivnosti. Upravo bi ti projekti trebali biti temelj boljeg društva i napretka u gospodarstvu. Međusobno nepoznavanje i neinformiranost o
djelovanju, sustav koji ne potiče integraciju, povezivanje i suradnju donosi problem nezainteresiranosti za znanošću i njezinom konkretnom primjenom. Izuzev završnog i diplomskog rada, manje od 10% studenata tijekom studija
započinje znanstveni projekt, što je jasni pokazatelj da su promjene prijeko potrebne. Generacije koje završavaju fakultete imaju vrlo malo, ako ne i nimalo praktičnog iskustva, te im nedostaje kreativnosti i snalažljivosti u rješavanju
primjenjivih problema.
Temeljem online ankete provedene među studentima FIDIT-a koji su sudjelovali na Gamesima 2024. godine 95% ispitanika izjasnilo se da želi opet sudjelovati u natjecanju, te su istaknuli kako postoji potreba za ovakvim događajem
kako bi se studenti sličnih interesa međusobno povezali u neformalnom okruženju. Studenti su istaknuli kako im je iskustvo stečeno na Gamesima olakšalo pronalazak stručne prakse.

Cilj projekta

Cilj Gamesa je poticanje interdisciplinarnosti, prilika studentima za odmjeravanje znanja te promocija sporta. Specifični cilj FIDIT-a je upoznavanje i povezivanje studenata različitih akademskih godina našeg fakulteta, kao i suradnja s
drugim sastavnicama kako bi se stvorio što veći krug studenata zainteresiranih za znanstvena istraživanja i podigao studentski standard. Natjecanjem u tehnološkoj areni studenti će osim primjene znanja, razviti i komunikacijske i
prezentacijske vještine te razmišljanje izvan kutije.

Medijska vidljivost

Želimo informirati čim veći broj sudionika STEM games-a o njezinom održavanju i tu svrhu koristimo različite medije i oblike promocije, pomoću kojih ćemo se pobrinuti i za vidljivost naših sponzora i donatora. Facebook profil,
instagram, web stranice te Linkedin STEM games-a se već redovito održavaju.Naglašavamo i studentske portale Studentski.hr i Srednja.hr koji nas prate u organizaciji. Tiskati ćemo promotivne postere, istaknut će i sve one koji nas
financijski podupiru i studentima omogućuju povoljnije sudjelovanje. O Gamesima se pisalo na raznim medijskim portalima koji su popratili događaj (Večernji list Novi list, Privredni.hr...)

Očekivani rezultati

Studenti naših fakulteta proteklih su godina pokazali iznimne rezultate osvojivši prvo mjesto u ženskoj odbojci i odbojci na pijesku, 3. mjesto u stolnom tenisu te u ženskom nogometu te četvrta mjesta u veslanju i krosu te Fifi (eSport)
te smo zauzeli 2 godine za redom prvo i drugo mjesto u Science areni. Prethodne, 2024. godine, multidisciplinarni timovi s našeg Sveučilišta natjecali su se u dvije od ukupno četiri arene. U Technology areni sudjelovalo je dva UniRi
tima, od kojih je jedan osvojio peto mjesto. U matematičkoj areni sudjelovao je jedan naš tim. Od sportskih uspjeha prethodne godine izdvojili bismo 3. mjesto u šahu. Očekujemo izvrsne rezultate i na ovogodišnjem natjecanju.

Način praćenja

Fakultet za informatiku i digitalnih tehnologija, s obzirom na prošlogodišnju brojnost, predviđa da će broj prijava nastaviti eksponencijalno rasti, te će biti potrebno održati selekcijski postupak kojim bi se na natjecanje poslali samo
najbolji studenti. Uspješnost projekta vidimo u broju prijava sudionika i organizatora koji je u porastu na razini cijelog događaja. Kvalitetu jasno pratimo kroz anketu koju studenti ispunjavaju nakon povratka sa STEM Gamesa kako bi
procijenili zadovoljstvo natjecatelja, te im
omogućili prostor za prijedloge i komentare kako bi idući Gamesi bili još kvalitetniji. Najbolje možemo pratiti uspješnost
projekta u izravnoj komunikaciji sa sudionicima koji nam razgovorom daju najrelevantnije komentare, kao i praćenjem
komentara na društvenim mrežama unutar studentskih grupa.

Kotizacije: DA

Cilj nam je kotizaciju smanjiti što je manje moguće kako bi svim studentima omogućili odlazak u STEM Games i predstavljati UNIRI tim. U najgorem slučaju studenti će morati platiti 45% od ukupne cijene.

Po?etak izvedbe projekta: 07/10/2024 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 21/05/2025 12:00 am

20/10/2024 - Zagreb | Sastanak |  Prvi sastanak Nadzornog odbora, odabir predstavnika svakog Fakulteta koji će predstavljati svoju sastavnicu u UNIRI timu, prijava na natječaj (dana: 1)

07/01/2025 - Rijeka | Planiranje | Traženje sponzora i donatora, sastanci organizacije i promocija samog događaja (dana: 100)

03/03/2025 - Rijeka | Planiranje | Sastanci s Nadzornim odborom i UNIRI predstavnicima, početak pretprijava natjecatelja, prezentacija samog događaja na svim studentskim godinama (dana: 30)

07/04/2025 - Rijeka | Analiza | Objava generalne teme, selekcija natjecatelja, kreiranje timova, treninzi i sastanci s mentorima (dana: 20)

11/05/2025 - Umag | Analiza | Početak natjecanja u trajanju od tjedan dana, objava rezultata na društvenim mrežama, anketiranje sudionika nakon samog događaja kako bi dobili povratnu informaciju o
događaju i slanje izvješća (dana: 10)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Putni troškovi Sastanci Zagreb 120.00 EUR 0.00 EUR DA

Majice Majice za sudionike UNIRI tima 641.30 EUR 0.00 EUR DA

Grafički dizajn Grafički dizajn 50.00 EUR 0.00 EUR DA

Poklon Platnene torbe za sudionike i sponzore 455.55 EUR 0.00 EUR DA

Prijevoz Prijevoz sudionika (Rijeka-Umag-Rijeka) 1 400.00 EUR 1 400.00 EUR DA

Razni artikli* Operativni troškovi 219.23 EUR 0.00 EUR DA

Kotizacija suključenim smještajem i prehranom Smještaj na bazi 5 noćenja u TN Polynesia, Umag 18 800.00 EUR 0.00 EUR DA

93.54% 21 686.08 EUR 1 400.00 EUR 1 000.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Radi se o inicijativi od iznimne i posebne važnosti za sastavnicu, s dugoročnim pozitivnim učinkom na akademsku i društvenu zajednicu. Riječ je o događaju koji je usmjeren na STEM područje, koje je ključno
za razvoj suvremenih znanja i vještina, a pritom je i u skladu sa strateškim prioritetima visokoobrazovne ustanove. Ovakvi događaji su rijetki, a upravo FIDIT predstavlja iznimnu priliku za studente da se kroz formalne i neformalne
oblike sudjelovanja povežu, razmijene iskustva, razviju međusobnu suradnju te ostvare kontakte s drugim sudionicima iz srodnih područja. Dodatna vrijednost projekta leži i u snažnom naglasku na socijalizaciju i međusobno
umrežavanje studenata, čime se izravno doprinosi stvaranju poticajnog akademskog i osobnog okruženja. Zbog svega navedenoga, projekt zaslužuje financiranje u najvećem mogućem iznosu jer donosi značajnu korist ne samo za
studente, već i za sastavnicu u cjelini te promovira vrijednosti znanstvene izvrsnosti, suradnje i zajedništva.

(P14104) Studentska sekcija za kirurgiju [48.2]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 11 Broj korisnika: 520

Opis projekta

Na natječaj se prijavljuju dvije studentske sekcije; Studentska sekcija za kirurgiju i Studentska sekcija za ginekologiju. Sekcije su u sklopu Medicinskog fakulteta u Rijeci te su osnovane s ciljem pružanja dodatne edukacije studentima
medicine kroz praktične radionice unutar svojih specijalizacija.
Projekt koji prijavljujemo usmjeren je na osiguravanje potrebnih materijala i instrumenata za izvođenje redovitih kirurških vježbi, uključujući tehnike šivanja i primarne obrade rana. S obzirom na to da studenti medicine često nemaju
dovoljno mogućnosti za praktično usavršavanje tijekom redovne nastave, ovaj projekt im omogućava da steknu nužne vještine u kontroliranom i sigurnom okruženju.
Projekt predviđa nabavu osnovnog kirurškog instrumentarija poput iglodržača, skalpela, pinceta, kirurških škarica te potrošnog materijala poput kirurških konaca, rukavica, podloga i modela tkiva za šivanje (npr. svinjske nogice).
Radionice i tečajevi se aktivno obavljaju od siječnja 2024. kada su sekcije i osnovane. Nastojalo se održati minimalno po dvije radionice mjesečno (tom trendu težimo i dalje). Sekcija za kirurgiju broji 196 članova, zbog čega smo dužni
organizirati što veći broj radionica kako bi svi studenti imali priliku sudjelovati barem na tri radionice tijekom akademske godine. U najidealnijem slučaju nastojimo organizirati u jednom danu po tri termina iste radionice. Zamišljen broj
sudionika jednog termina je 20 studenata. Često taj broj bude manji zbog nemogućnosti osiguravanja 20 kirurških setova - pribora za 20 radnih jedinica. Naime, problem je što kirurške instrumente i potrošni materijal nabavljamo s
Odjela kirurgije KBC Sušak. Kažem da je to problem jer u tom pogledu nismo samostalni i stalno zavisimo o nekome. Pri tome mislim da se neki termini radionica moraju prepoloviti u količini sudionika jer ne možemo za taj dan dobiti
kirurškog instrumentarija koliko nam je potrebno. Tako da u principu od radionice do radionice nam zna varirati broj sudionika u zavisnosti od mogućnosti posudbe kir. pribora s KBC Sušak. Također, kako provodimo velik broj radionica i
imamo velik broj zainteresiranih studenata, potrebe potrošnog materijala (igle i konci, rukavice, podloge, ...) nam se ne mogu svaki put osigurati.
Velika zainteresiranost i pozitivni feedback-ovi od studenata iziskuju da se radionice provode dvaput mjesečno pod vodstvom iskusnih mentora, čime se studentima pruža prilika da sustavno usavrše svoje vještine, steknu sigurnost u
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izvođenju zahvata i bolje se pripreme za klinički rad nakon završetka studija.
Uvelike bi nam olakšalo provođenje radionica kupnja vlastitih 20 kirurških setova s kojima bismo mogli provesti svaki put pun kapacitet radionica. Također osiguranje potrošnog materijala bilo bi nam od velikog značaja.
Naše radionice i tečajeve vode naši doktori-mentori (njih sedmoro) koji se tijekom cijele godine nasumično izmjenjuju zavisno o mogućnostima i njihovom slobodnom vremenu.

Opis problematike

Kirurgija je grana medicine koja zahtjeva visok stupanj preciznosti i praktičnog iskustva, a vještine poput šivanja rana, vezivanja kirurških čvorova i pravilnog rukovanja instrumentima mogu se uspješno savladati samo uz sustavno
vježbanje. Ovim projektom želimo omogućiti studentima pristup potrebnoj opremi i edukaciji kako bi već tijekom studija stekli temeljne vještine koje će im koristiti u kliničkoj praksi. Naše sekcije održavaju radionice dva puta mjesečno
za otprilike 10-20 studenata (od siječnja 2024.), ali nažalost par puta smo morali otkazati ili smanjiti broj studenata zbog manjka kirurških konaca, podloga za šivanje, svinjskih nogica (koje u visokom postotku odgovaraju sastavu
ljudske kože) i kirurških instrumenata poput iglodržača, pinceta, skalpela i škarica.

Cilj projekta

Cilj projekta je omogućiti studentima medicine stjecanje kirurških vještina korisnih za klinički rad. Kroz praktične radionice naučit će šivanje, rukovanje instrumentima, sterilni rad i timsku komunikaciju. Dugoročno, projekt smanjuje
stres i nesigurnost, priprema studente za samostalan rad te olakšava primjenu teorijskih znanja u praksi, čime povećava njihovu sigurnost i učinkovitost u medicinskoj skrbi. Cilj nam je stvoriti trajnu bazu kirurškog instrumentarija koji
će služiti budućim generacijama studenata.

Medijska vidljivost

Informacije i detalje o samom projektu objavit ćemo na stranicama koje studenti najviše posjećuju i koje su izuzeto aktivne - stranice studentskih sekcija. Također planiramo organizirati prezentacije i javno predstavljanje kirurških
vještina na Danima otvorenih vrata fakulteta te u suradnji s lokalnim medijima kako bismo podigli svijest o važnosti praktične edukacije u medicini.

Očekivani rezultati

Studenti će steći ključne kirurške vještine koje će im omogućiti sigurniji i uspješniji rad u kliničkoj praksi. Povećat će se interes studenata za kirurške specijalizacije i dodatna edukacija u tom području. Osigurat će se trajna baza
instrumenata i materijala za buduće generacije studenata. Projekt će doprinijeti poboljšanju kvalitete medicinske edukacije na fakultetu.

Način praćenja

Praćenje projekta provodit će se kroz sustav prijava i evidencije sudjelovanja na radionicama. Studenti članovi sekcija prijavljivat će se na radionice putem Google obrazaca, a njihova prisutnost bilježit će se tijekom godine. Kako bi se
osiguralo ravnomjerno sudjelovanje svih članova, prednost pri prijavi imat će studenti s manjim brojem odrađenih radionica, čime će se postići ravnomjerna raspodjela prilika za praktično usavršavanje.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 07/10/2024 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 15/12/2025 12:00 am

07/10/2024 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Tečaj osnovnog kirurškog šivanja 1/2 (dana: 1)

21/10/2024 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Tečaj osnovnog kirurškog šivanja 2/2 (dana: 1)

04/11/2024 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Radionica naprednog kirurškog šivanja i čvorovanja 1/2 (dana: 1)

18/11/2024 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Radionica naprednog kirurškog šivanja i čvorovanja 2/2 (dana: 1)

02/12/2024 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Primarna obrada rane 1/2 (dana: 1)

16/12/2024 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Primarna obrada rane 2/2 (dana: 1)

13/01/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Debridman i sanacija ulkusa te prevoj rane 1/2 (dana: 1)

27/01/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Debridman i sanacija ulkusa te prevoj rane 2/2 (dana: 1)

10/02/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Kirurgija u hitnom prijemu - zbrinjavanje posjekotina per primam intetntionem 1/2 (dana: 1)

24/02/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Kirurgija u hitnom prijemu - zbrinjavanje posjekotina per primam intetntionem 2/2 (dana: 1)

10/03/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Mali kirurški zahvati (MKZ) 1/2 (dana: 1)

24/03/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Mali kirurški zahvati (MKZ) 1/2 (dana: 1)

07/04/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Mali kirurški zahvati (MKZ) 2/2 (dana: 1)

21/04/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Mikrovaskularni režnjevi 1/2 (dana: 1)

05/05/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Mikrovaskularni režnjevi 2/2 (dana: 1)

19/05/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Osnovna reparacija tetive pri povredi 1/2 (dana: 1)

02/06/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Osnovna reparacija tetive pri povredi 2/2 (dana: 1)

16/06/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Ostalo | Postavljanje i fiksacija torakalnog drena 1/2 (dana: 1)

30/06/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Postavljanje i fiksacija torakalnog drena 2/2 (dana: 1)

07/07/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Pristup u politraumi - sumarna radionica stečenih vještina (dana: 2)

06/10/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Tečaj osnovnog kirurškog šivanja 1/2 (dana: 1)

20/10/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Tečaj osnovnog kirurškog šivanja 2/2 (dana: 1)

03/11/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Radionica naprednog kirurškog šivanja i čvorovanja 1/2 (dana: 1)

17/11/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Radionica naprednog kirurškog šivanja i čvorovanja 2/2 (dana: 1)

01/12/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Primarna obrada rane 1/2 (dana: 1)

15/12/2025 - KBC Sušak - predavaona P12 | Izvedba | Primarna obrada rane 2/2 (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Razni artikli* Kirurški pribor i potrošni materijal 1 382.28 EUR 1 382.28 EUR DA

Kirurški pribor (za dugoročnu upotrebu) + potrošni materijal

Razni artikli* Svinjske nogice, piće i poklon predavačima 307.32 EUR 307.32 EUR DA

Nogice - potrošni matrijal Piće - za korištenje tijekom izvođenja radionica Poklon doktorima voditeljma radionica

0.00% 1 689.60 EUR 1 689.60 EUR 750.00 EUR

(P14118) NatuRIs [0]
Sastavnica: Fakultet biotehnologije i razvoja lijekova Kategorija projekta: Znanstveno stru?ni programi

Broj održavanja projekta: 6 Broj korisnika: 50

Opis projekta

Projekt „NatuRIs – radionice prirodne kozmetike“ osmišljen je kao znanstveno-edukativna inicijativa koja studentima pruža uvid u prirodnu kozmetiku, izradu proizvoda te njihovu ekološku i zdravstvenu vrijednost. Cilj projekta je
educirati sudionike o izradi kozmetičkih proizvoda koristeći prirodne, ekološki prihvatljive sastojke te ih potaknuti na smanjenje korištenja komercijalnih proizvoda koji često sadrže štetne kemikalije. Radionice kombiniraju teoriju i
praksu, omogućujući sudionicima da nauče o biljnim uljima, maslacima i eteričnim uljima, kao i o čitanju deklaracija i prepoznavanju kvalitetnih sastojaka. U praktičnom dijelu izrađivat će se pripravci poput ulja za rast kose, sapuna,
krema i balzama za usne.

Jedan od ključnih problema kozmetičke industrije je prekomjerna upotreba sintetičkih sastojaka koji mogu ugroziti zdravlje i okoliš. Projekt nastoji osvijestiti sudionike o prednostima prirodnih proizvoda, njihovom povoljnom djelovanju
na kožu i okoliš te potaknuti održiv način života.
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Radionice će se održavati u sklopu događanja poput dana Otvorenih vrata Fakulteta, a planirana je i suradnja s projektom „Putujući znanstvenici“. Kako bi se potaknula održivost, sudionici će koristiti recikliranu ambalažu, uz nagrade
za povrat korištene ambalaže. Promotivne aktivnosti uključuju oglašavanje na sveučilištima, društvenim mrežama i slanje pozivnica putem e-pošte. Unatoč izazovima poput cijene prirodnih sirovina i motivacije sudionika za dugoročnu
primjenu naučenog, projekt ima jasno definirane ciljeve i strategije te nastoji proširiti svijest o prirodnoj kozmetici i održivim praksama.

Opis problematike

Projekt „NatuRIs" rješava problem prekomjerne upotrebe štetnih sintetičkih sastojaka u industriji kozmetike. Edukacijom o korištenju prirodnih, ekološki prihvatljivih sastojaka, ovaj projekt potiče sudionike na odabir zdravijih alternativa
za osobnu njegu i promiče održive životne navike. Kroz teorijska i praktična učenja o prirodnim sastojcima, kao što su biljna ulja i maslaci, radionice osnažuju sudionike da samostalno kreiraju kvalitetne kozmetičke proizvode i kritički
analiziraju tržišne proizvode, što dovodi do smanjenja ovisnosti o komercijalnim proizvodima koji negativno utječu na zdravlje i okoliš.

Cilj projekta

Projekt nastoji osvijestiti sudionike o važnosti korištenja prirodnih sastojaka u kozmetici i omogućiti im praktično iskustvo u izradi vlastitih kozmetičkih proizvoda, čime se promiče ekološka osviještenost i zdraviji životni stil.

Medijska vidljivost

Planiramo aktivno promovirati projekt „NatuRIs – radionice prirodne kozmetike“ kroz različite medijske kanale kako bismo maksimalno povećali njegovu vidljivost. Koristit ćemo društvene mreže za redovito objavljivanje ažuriranja,
informativnih članaka i video sadržaja koji prikazuju naše radionice i edukativne materijale. Također, planiramo suradnju s lokalnim novinama i online portalima za objavu o našim radionicama (planirana suradnja i s projektom "Časopis
Biotech")

Očekivani rezultati

Očekujemo da će sudionici radionica steći temeljita znanja o prirodnim sastojcima i tehnikama izrade kozmetike, što će im pomoći da bolje biraju proizvode za osobnu upotrebu. Nadamo se da će usvojiti svjesnije potrošačke navike,
reducirajući upotrebu štetnih sintetičkih sastojaka. Također, kroz aktivnu medijsku promociju i javne događaje, planiramo proširiti svijest o važnosti prirodne kozmetike i očuvanja okoliša. Cilj nam je izgraditi zajednicu zagovornika
prirodne kozmetike, koja će promovirati održive i zdrave alternative. U dužem roku, težimo inovacijama u industriji prirodne kozmetike i održivosti inicijative kroz kontinuirano uključivanje novih sudionika i stvaranje partnerstava.

Način praćenja

Praćenje učinkovitosti i utjecaja projekta provodit će se primarno kroz redovite ankete koje će se distribuirati volonterima, korisnicima i članovima udruge. Ankete će biti usmjerene na prikupljanje povratnih informacija o zadovoljstvu
sudjelovanjem u radionicama, percepciji kvalitete i korisnosti proizvedenih kozmetičkih proizvoda, te njihovom općem dojmu o projektu. Također, posebna pažnja bit će posvećena pratiti kako se proizvodi koje darujemo koriste u
drugim projektima udruge te njihov utjecaj na te projekte. Na konferencijama i sastancima članova, organizirat će se posebne sesije za razmjenu iskustava i diskusiju o rezultatima i mogućnostima unaprjeđenja projekta. Ove metode
omogućit će nam da dobijemo dublji uvid u stvarni utjecaj projekta na zajednicu i individualne korisnike, te da pravovremeno reagiramo na sve izazove ili prilike koje se pojave.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/02/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 26/07/2025 12:00 am

24/02/2025 - Online i uživo na Fakultetu Biotehnologije | Promocija | Nakon okupljenih volontera i nabave svih potrebnih materijala započinjemo s promocijom na društvenim mrežama, plakatima u udruzi i porukama
usmjerenim članovima Udruge (dana: 14)

01/03/2025 - Online-Zoom/Meet i uživo na Fakultetu Biotehnologije | Izvedba | Organizirat ćemo radionice i predavanja o prirodnoj kozmetici u suradnji s profesorima i studentima te volonterima Udruge. Datumi
počinju u ožujku, a učestalost i trajanje ovisi o rasporedu volontera ispitima i mogućnostima svih polaznika (dana: 2)

05/03/2025 - Google Forms | Analiza | Nakon svake radionice i napravljenih proizvoda analizira se kvaliteta proizvoda i obavljenog posla kao i zadovoljstvo volontera te samih polaznika (dana: 1)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Kemikalije za izvedbu pokusa Materijali za provedbu projekta 1 669.91 EUR 1 019.91 EUR DA

Natječaj je bio prijavljen na prvi krug SCRi, ali nije dostavljena sva dokumentacija pa projekt nije bio važeći, no nisu odbili stavku za financiranje

38.92% 1 669.91 EUR 1 019.91 EUR 0.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Dokumentacija: voditelj projekta nije dostavio obaveznu natječajnu dokumentaciju Projekt je zamišljen kao znanstveno-edukativna inicijativa s ciljem podizanja svijesti i edukacije studenata o prirodnoj
kozmetici te pružanja praktičnih znanja za izradu vlastitih proizvoda. Poseban naglasak stavljen je na zaštitu okoliša, zdravlje ljudi i održive prakse kroz teorijske i praktične radionice. Projekt je detaljno razrađen s jasno definiranim
ciljevima, planiranim aktivnostima, metodama praćenja učinka te strategijama za dugoročni razvoj. Posebno je pohvalna orijentacija prema ekološkoj održivosti, uključivost različitih skupina i usmjerenost na jačanje svijesti o zdravijim
alternativama u kozmetici. Projekt također predviđa dobru promociju kroz različite kanale i ima ambiciju proširenja kroz suradnje s obrazovnim institucijama i ekološkim organizacijama. Unatoč kvaliteti i dobroj razradi sadržaja
projekta, zbog nedostavljene obavezne natječajne dokumentacije projekt se administrativno odbijа. Preporuka je da se projektni tim prilikom budućih prijava pažljivo pridržava administrativnih zahtjeva natječaja kako bi kvalitetan
projekt mogao biti razmatran u cijelosti.

(P14130) Put do Humanijade [0]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Sport

Broj održavanja projekta: 8 Broj korisnika: 150

Opis projekta

Opis problematike

Cilj projekta

Medijska vidljivost

Očekivani rezultati

Način praćenja

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: Završetak izvedbe projekta:

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

% 0.00 EUR 0.00 EUR 0.00 EUR

(P14139) Wave 4 Tourism [60.8]
Sastavnica: Fakultet za menadžment u turizmu i ugostiteljstvu Kategorija projekta: Me?unarodna suradnja

Broj održavanja projekta: 1 Broj korisnika: 300

Opis projekta

Projekt “Wave 4 Tourism” predstavlja projekt međunarodne suradnje studenata i mladih osoba (studenata) iz područja regije (Hrvatske, Slovenije, Srbije, Bosne i Hercegovine, Makedonije… ). Projekt se sastoji od četiri aspekta
aktivnosti: edukativni, informativni, zabavni te humanitarni aspekt. Govoreći o edukativnom aspektu, odnosi se na organizaciju konferencije, koja za cilj ima usvajanje te primjenu specifičnih znanja iz područja turizma, marketinga,
prodaje, ljudskih resursa, inovacija i ostalih srodnih područja. Edukativni aspekt se odnosi na predavanja od strane domaćih te stranih predavača i stručnjaka iz prakse. Informativni dio odnosi se na upoznavanje kulturno-povijesne
tradicije turizma Opatije i Lovrana u vidu organiziranog obilaska grada i okolice u pratnji vodiča. Humanitarni dio projekta bit će ostvaren u sklopu sportskog dijela, gdje će se sudionici okušati u raznim sportovima, a sav prikupljen
prihod bit će usmjeren za pomoć najpotrebnijima. Zatim, zabavni dio se odnosi na organizaciju zabavnih sadržaja i radionica popraćenih glazbom i plesom gdje studenti imaju priliku sudjelovati te organizacija nagradne igre gdje će
sudionici imati priliku osvojiti nagradu. Konferencija kroz edukativne i kulturno zabavne segmente ima za cilj poticati „ networking“, gradnju odnosa među studentima na regionalnoj razini. Naglasak cjelokupnog programa studentske
konferencije stavlja se na edukaciju, upoznavanje novih kultura te na unaprjeđenju nacionalne i regionalne suradnje u vidu fakultetskih projekata, ali i poboljšanje internacionalnih odnosa. „ Wave 4 Tourism“ je studentski projekt koji je
prvi put proveden u djelo u rujnu 2021. godine, a 2024. godine prati rast s održanom četvrte po redu studentske konferencije uz koju su se održale radionice i Food festival, a nastaje na inicijativu studenata Fakulteta za
menadžment u turizmu i ugostiteljstvu, Opatija već četvrtu godinu za redom.

Opis problematike

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



S obzirom na nepostojanje slične organizirane studentske konferencije iz područja turizma, marketinga i srodnih područja u okviru UNIRI-ja, nakon održane treće konferencije bilježi se rast na regionalnom području. Četvra konferencija
održana je u centru Gervais i na FMTU, a nakon održanog programa i radionica, ostavljen je pozitivan dojam na sudionike što ih je potaknulo na rast i usavršavanje. Nakon uviđenog trenda umrežavanja studenata i veliki odaziv,
zaključuje se kako je potrebno poticati rast ovog projekta kako bi se istaknula umreženost studenata i mladih s područja zemalja Europe i Europske unije, ali potrebno je i dalje kontinuirano raditi te zadržavati postojeće te graditi nove
kontakte. Uz sudjelovanje na sličnim studentskim konferencijama u regiji, uviđa se kako se studenti osjećaju opuštenije u okruženju kolega iz regije, a vidljivo je i da se na konferenciji te na radionicama, studenti lakše upoznaju s
predavačima i stručnjacima. Bitno je napomenuti kako upravo ovakav tip događaja ukazuje studentima na aktualne probleme i potrebe tržišta koje se mijenja iz dana u dan. Uz važnost poticanja poduzetništva i liderstva, problem se i
dalje uviđa u zapošljavanju te manjku kvalitetne i obrazovne radne snage, na čemu se upravo na ovoj konferenciji pružaju prilike edukacije i razvitka mekih vještina. Namjera SZ FMTU-a je približiti koncept susreta studentima iz
područja turizma, ugostiteljstva, marketinga te poduzetništva u regiji kroz međusobno druženje.

Cilj projekta

Opći ciljevi: umrežavanje, usavršavanje i održavanje postojeće komunikacije studenata s prostora srednje i istočne Europe, povećanje tolerancije i dobrih međunarodnih odnosa, poticanje poduzetništva i liderstva u turizmu i povezanim
gospodarskim granama. Indirektni ciljevi: promocija Sveučilišta u Rijeci, Fakulteta za menadžment u turizmu i ugostiteljstvu, Grada Opatije i Primorsko-goranske županije.

Medijska vidljivost

Projekt W4T ima izrađene aktivne profile na većem broju društvenih mreža: Facebook, Instagram, LinkedIn i TikTok. Također, projekt će se, kao i prethodne godine, promovirati putem službenih stranica SZ i Fakulteta. Izrađena je i web
stranica koja pruža sve informacije. Bitno je spomenuti kako je Instagram stranica u periodu najjače promocije (kolovoz i rujan 2024.) imala rekordni broj posjeta profilu. Od prve godine na objavama za društvene mreže spomenuto je
Sveučilište u Rijeci i Sveučilišni Zbor čime se potiče veća suradnja uz sufinanciranje projekta. W4T spomenut je na nekoliko portala uz nekoliko objavljenih članaka.

Očekivani rezultati

Nakon uspješnog završetka projekta i 2024. godine, očekivani rezultati su povećanje suradnje i bliskosti među studentima Fakulteta, koji su u ulozi volontera i organizacijskog tima stekli novo iskustvo, izgradnju vještina te stvorili
nezaboravne uspomene. Također, radi se na povećanju i širenju međusobnog poštivanja i uvažavanju različitog mišljenja među studentima. Očekuje se povećanje umreženosti studenata FMTU-a s kolegama sa srodnih fakulteta u
Republici Hrvatskoj, ali i kolegama iz regije. Stvara se uspješni model nacionalne, regionalne i međunarodne suradnje. Edukativni dio bazirat će se na spajanju različitih komponenti što će obogatiti program i predstaviti postojeće na
novi, različit način, a uz nastavak organizacije radionica potiče se i uključivanje lokalnih udruga i institucija poput Žmergo Opatija, USEF-a i Festival Opatija uz naglasak na humanitarni karakter.

Način praćenja

Anketnim upitnikom organizatori konferencije će pratiti stupanj zadovoljstva volontera te korisnika/posjetitelja smještajem, događajem, programom konferencije, organizacijom, organizacijskim timom te dodatnim sadržajem. Osim
toga, prikupljat će se i potpisne liste prisutnih, lista prijavljenih u hotelima, liste poslane od strane voditelja sudionika, fotografije te video sadržaj. Svi podaci usporediti će se s prošlogodišnjim, ali i sa zacrtanom projekcijom kako bi se
vidjelo jesu li ciljevi ostvareni.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/10/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 05/10/2025 12:00 am

01/11/2024 - FMTU | Planiranje | Priprema organizacije i Sastanci (dana: 200)

10/01/2025 - Instagram, FB , Linkedin, TikTok | Promocija |  Izrada promotivnog sadržaja i objavljivanje na društvenim mrežama (dana: 180)

07/04/2025 - Hrvatska i regija | Promocija |  Predstavljanje projekta na drugim fakultetima  (dana: 30)

27/09/2025 - FMTU | Izvedba | Pripremanje Fakulteta za događaj (dana: 3)

13/10/2025 - FMTU | Analiza |  Anketiranje sudionika i volontera (dana: 7)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prostor Najam kongresne dvorane 1 537.50 EUR 680.00 EUR DA

Priložena je jedna ponuda iz razloga što je to jedina ponuda koju smo dobili te s obzirom na uspješnu dugogodišnju suradnju te se za istu i opredjeljujemo jer ima dostatne kapacitete odnosno moguće je ugostiti svih 300+ sudionika.

Promotivni materijal CanvaPro 119.00 EUR 119.00 EUR NE

Za potrebe izrade vizuala za promotivne sadržaje koristi se jedino CanvaPro te je iznos od 119 eura za godišnju članarinu.

Smještaj Smještaj za predavače 1 341.60 EUR 1 341.60 EUR DA

Smještaj Smještaj sudionika 27 328.00 EUR 7 328.00 EUR DA

Iako ponude za smještaj nisu obvezne, priloženo je iz razloga da članovi stručnog povjerenstva imaju uvid u to kako organizatorski tim sa cijenom kotizacije nastoji učiniti ovaj događaj i boravak u Opatiji dostupnim i povoljnijim nego
što bi to inače bio. Priložena je jedna ponuda iz razloga što je to jedina ponuda koju smo dobili te s obzirom na uspješnu suradnju iz prijašnjih godina.

Fotografiranje Fotografiranje 187.50 EUR 187.50 EUR DA

Priložena je jedna ponuda zbog nemogućnosti dobivanja druge ponude od ostalih ponuđača zbog kolektivnog godišnjeg odmora.

Izvođač Bend 2 000.00 EUR 1 000.00 EUR DA

Priložena je jedna ponuda zbog nemogućnosti dogovora oko termina s drugim izvođačima.

Prehrana Coffe break 3 030.00 EUR 2 000.00 EUR DA

Ponuda 2 nije definira između dvije varijante jer odgovorna osoba za izdavanje ponude nije u mogućnosti traženu izdati ponudu zbog bolovanja. Odlučili bi se na varijantu 1 s dodatkom jednog od mogućih osam koje su navedene u
nastavku.

64.39% 35 543.60 EUR 12 656.10 EUR 3 200.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Povjerenstvo je izvršilo kontrolu dostavljene dokumentacije, te je utvrdilo da je ista pravovaljana i potpuna. Projekt Wave 4 Tourism predstavlja iznimno važnu inicijativu za Fakultet za menadžment u turizmu
i ugostiteljstvu budući da aktivno doprinosi ostvarivanju strateških ciljeva sastavnice i Sveučilišta u Rijeci, uključujući internacionalizaciju, jačanje regionalne suradnje, poticanje studentskog aktivizma te razvoj stručnih i mekih vještina
studenata. Projekt integrira edukativne, informativne, humanitarne i zabavne elemente te kao takav obogaćuje studentski život, jača suradnju s regijom i pozicionira Fakultet i Sveučilište kao pokretača međunarodnih i
međuinstitucionalnih povezivanja. Njegova originalnost, kontinuirani rast i prepoznatljivost potvrđuju njegovu posebnu važnost za razvoj studenata i promociju sastavnice i Sveučilišta u široj akademskoj i društvenoj zajednici.
Konferencija studentima fakulteta pruža jedinstvenu priliku sudjelovanja i uvida u proces organizacije eventa ovih razmjera te internacionalnog karaktera. Bez obzira na ulogu u procesu ostvarenja ovog projekta, svatko iz njega izlazi
sa novim praktičnim znanjima i iskustvom, a svemu dodatnu vrijednost donose i poznanstva te nova znanja ostvarena upravo kao rezultat svih sadržaja koje konferencija pruža.

(P14150) Put do Humanijade [47.2]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Sport

Broj održavanja projekta: 8 Broj korisnika: 150

Opis projekta

Studentsko športsko društvo SOSS na Medicinskom fakultetu u Rijeci ponosni je organizator 30. obljetnice Humanijade, najvećeg sportskog i edukativnog susreta biomedicinskih fakulteta u regiji. Ova tradicionalna manifestacija, koja
okuplja studente medicine i srodnih studija iz Hrvatske, Slovenije i Bosne i Hercegovine, održat će se od 7. do 11. svibnja 2025. godine u Umagu. Humanijada nije samo sportski događaj – to je platforma za jačanje timskog duha,
međusobnog povezivanja studenata i promicanje zdravog načina života tijekom kojeg se studenti unutar pet dana natječu u raznim sportovima. Ove godine očekuje se sudjelovanje preko 2000 studenata s 21 fakulteta, što Humanijadu
čini jednim od najvažnijih studentskih događaja u ovom dijelu Europe.
Projekt "Put do Humanijade" ima za cilj omogućiti svim studentima, bez obzira na njihov ekonomski, društveni ili kulturni status, spol, nacionalnost ili bilo koju drugu karakteristiku, da sudjeluju u ovoj važnoj aktivnosti, koja će
doprinositi njihovom osobnom i profesionalnom razvoju, kao i jačanju zajedništva unutar studentske zajednice.
Uzimajući u obzir visoke troškove prijevoza, kao i često nedostatne financijske mogućnosti studenata, ovaj projekt je osmišljen kako bi se uklonile sve moguće prepreke koje bi mogle onemogućiti njihovo sudjelovanje na natjecanju u
ulozi sportaša i/ili volontera. Namjera ovog projekta je osigurati dva autobusa za prijevoz svih sudionika na natjecanje.
U današnjem vremenu, kada studenti često žive u teškim financijskim uvjetima, važno je pružiti im priliku da se uključe u aktivnosti koje mogu obogatiti njihov akademski i osobni razvoj. Projekt je usmjeren na osiguranje ravnoteže i
jednaku priliku za studente svih socijalnih i ekonomskih statusa. Svjesni smo da studenti s nižim primanjima ili iz slabije financijski potkovanih obitelji često ne mogu priuštiti putne troškove, što ih stavlja u nepovoljan položaj u odnosu
na njihove kolege. Kroz ovaj projekt želimo olakšati studentski život i omogućiti svim studentima da sudjeluju u natjecanju i na taj način postanu dio zajedničkog iskustva koje im može donijeti brojne koristi – od stjecanja novih
prijateljstava s budućim kolegama do razvoja timskog duha i osobnih vještina kao što su odgovornost i snalažljivost. Također jedan od ključnih ciljeva ovog projekta je osigurati da prijevoz bude dostupan studentima svih generacija, od
prvih do posljednjih godina studija. Osim toga, važno je napomenuti da projekt također naglašava spolnu ravnopravnost. Bez obzira na spol, svi studenti će imati jednake mogućnosti za sudjelovanje u natjecanju ili volonterskim
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aktivnostima, a zajednički autobusni prijevoz omogućit će studentima svih spolova da putuju zajedno, stvarajući tako dodatnu priliku za interakciju i izgradnju međusobnog poštovanja.
Važno je napomenuti da ovaj projekt doprinosi promicanju zdravog načina života među studentima. Sudjelovanje u sportskim aktivnostima od ključne je važnosti za fizičko i mentalno zdravlje, a kroz ovaj projekt omogućujemo
studentima da se bave individualnim sportovima kao i sportovima u grupi, što dodatno promovira aktivan životni stil i pozitivne vrijednosti. Ovo je prilika da studenti iz svih dijelova zemlje, pa čak i međunarodni studenti, stvaraju
zajedništvo, podupiru jedni druge te njeguju kulturu zdravlja i sportskog duha. Kroz ovaj projekt želimo pružiti priliku studentima da iskoriste svoje talente, steknu nova iskustva i budu prepoznati kao važan dio zajednice. Projekt stoga
ima dugoročne koristi kako za same studente, tako i za širu društvenu zajednicu, jer doprinosi većoj socijalnoj inkluziji, ravnoteži i solidarnosti među mladima.

Opis problematike

Projekt "Put do Humanijade" bavi se problematikom visokih troškova života i sudjelovanja u studentskim aktivnostima, koji su danas prisutni za gotovo sve studente, a osobito za one koji dolaze iz lošije stojećih obitelji. Zbog visoke
cijene života i niskih prihoda, mnogi studenti ne mogu sebi priuštiti dodatne troškove poput prijevoza i sudjelovanja u važnim događanjima koja doprinose njihovom osobnom i akademskom razvoju.
Drugi problem je što se Humanijada održava u Umagu, što predstavlja dodatni izazov za studente koji dolaze iz Rijeke, ali i drugih gradova. Za mnoge od njih, bez osiguranog prijevoza, sudjelovanje u manifestaciji nije moguće, jer
nemaju vlastiti automobil, a neki niti vozačku dozvolu. Ovo stvara neravnotežu jer studenti s boljim financijskim uvjetima mogu lakše sudjelovati, dok oni s nižim primanjima ili iz slabije stojećih obitelji ostaju isključeni. Projekt je
osmišljen kako bi uklonio ovu prepreku, osiguravajući besplatan prijevoz za sve sudionike i time omogućio ravnopravan pristup svim studentima. Ovom inicijativom želimo omogućiti svakom studentu da sudjeluje u manifestaciji i
postane dio važnog zajedničkog iskustva, bez obzira na financijske i logističke poteškoće.

Cilj projekta

Cilj projekta "Put do Humanijade" je omogućiti svim studentima, da sudjeluju u 30. obljetnici Humanijade, najvećem studentskom sportskom i edukativnom događaju u regiji. Projekt se fokusira na smanjenje financijskih barijera,
osiguravajući besplatan prijevoz za sve sudionike, čime se omogućuje ravnopravan pristup svim studentima. Time se doprinosi razvoju zajedništva, timskog duha i promovira zdrav način života. Projekt također potiče socijalnu inkluziju
i pruža priliku za osobni i profesionalni razvoj svih sudionika.

Medijska vidljivost

Projekt "Put do Humanijade" planiramo predstaviti u medijima kroz nekoliko kanala, s naglaskom na danas najpopularnije društvene mreže (Facebook, Instagram i Tiktok). Aktivno ćemo promovirati Projekt na službenim Facebook i
Instagram stranicama Studentskog športskog društva SOSS, kao i na svim službenim stranicama ovogodišnje Humanijade, budući da je upravo naša udruga ovogodišnji organizator manifestacije.
Redovito ćemo objavljivati informacije, vizualne sadržaje, video materijale i pozive za prijavu kako bismo potaknuli student na sudjelovanje u što većem broju.

Očekivani rezultati

Očekivani rezultati uspješne provedbe projekta "Put do Humanijade" uključuju visoko zadovoljstvo organizatora i sudionika, jer će se omogućiti što većem broju studenata besplatan prijevoz do Humanijade, čime će financijske prepreke
za sudjelovanje biti značajno smanjene. Realizacijom ovakvim projekata uvelike jačamo sportski duh među studentima, što može rezultirati njihovim većim angažmanom u budućim aktivnostima Studentskog športskog društva SOSS te
povećanim interesom za sudjelovanje u sportskim natjecanjima, posebice UNIRI ligi Sveučilišta u Rijeci. Osim toga, očekujemo da će ovakav projekt potaknuti daljnji studentski angažman u volonterskim aktivnostima, jer će sudionici
steći pozitivno iskustvo timskog rada i zajedništva, što ih može motivirati da se u budućnosti aktivno uključe u organizaciju drugih projekata i događanja na fakultetu.

Način praćenja

Projekt "Put do Humanijade" bit će praćen kroz nekoliko ključnih faza kako bi se osigurao njegov uspješan tijek i ostvarenje zacrtanih ciljeva.
Prva faza obuhvaća pripremu i organizaciju, tijekom koje će biti formiran tim (organizacijski odbor) zadužen za koordinaciju prijevoza. U ovoj fazi pratit će se broj prijavljenih studenata i osigurati pravovremena organizacija autobusa
kako bi sve bilo spremno na vrijeme.
Slijedi registracija sudionika, pri čemu će se sustavno pratiti broj prijavljenih kako bi se osiguralo da svi studenti imaju osiguran prijevoz. Pravovremeno planiranje u ovoj fazi ključno je za uspješnu logistiku i nesmetan tijek projekta.
Nakon završetka događanja, provest će se evaluacija povratnih informacija. Kroz ankete i direktne razgovore sa sudionicima prikupit će se dojmove i prijedlozi, što će omogućiti analizu uspješnosti projekta, zadovoljstva studenata te
prepoznavanje mogućnosti za unaprjeđenje budućih izdanja.
Kontinuiranim praćenjem kroz ove faze, omogućit će se pravovremeno rješavanje potencijalnih izazova te osigurati da projekt ostvari svoj cilj – omogući što većem broju studenata sudjelovanje na Humanijadi uz minimalne troškove.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 07/05/2025 10:00 am Završetak izvedbe projekta: 11/02/2025 4:00 pm

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prijevoz Autobusni prijevoz 2 920.00 EUR 2 920.00 EUR DA

Unatoč svim našim naporima da osiguramo dvije ponude autobusnih prijevoznika, nismo uspjeli dobiti odgovarajuće ponude u traženom obliku. Odmah po planiranju projekta, kontaktirali smo više prijevozničkih tvrtki kako bismo
prikupili ponude i osigurali najpovoljnije uvjete za naše studente. Nažalost, ili nismo dobili odgovor na naše upite, ili su nam prijevoznici dostavili samo okvirne informacije o cijeni putovanja, ali ne i službenu ponudu u pisanom obliku.
Neke tvrtke su nam usmeno ili putem e-maila dostavile procjene troškova, uz obećanje da će poslati i službenu ponudu, no većina tih ponuda nikada nije stigla unatoč našim ponovljenim zahtjevima. Budući da je projekt vezan uz
točno određene termine i zahtijeva pravovremenu organizaciju, nismo mogli riskirati daljnja kašnjenja i odlučili smo se za jedinog prijevoznika koji nam je dostavio potpunu i pravovaljanu ponudu u skladu s formalnim zahtjevima. S
obzirom na specifične vremenske i organizacijske zahtjeve projekta, nemogućnost prikupljanja druge ponude nije rezultat manjka truda s naše strane, već objektivne situacije u kojoj prijevoznici nisu pravovremeno odgovorili na naše
zahtjeve.

0.00% 2 920.00 EUR 2 920.00 EUR 0.00 EUR

(P14198) Sportski dan [0]
Sastavnica: U?iteljski fakultet Kategorija projekta: Sport

Broj održavanja projekta: Broj korisnika:

Opis projekta

Opis problematike

Cilj projekta

Medijska vidljivost

Očekivani rezultati

Način praćenja

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 12/05/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta:

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

% 0.00 EUR 0.00 EUR 0.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Prijavljeni projekt ima veliku važnost u njegovanju i izgradnji/organizaciji sportskih dana sastavnice koja obrazuje buduće odgajatelje i učitelje, iz razloga što doprinosi implementaciji navika za zdrav život,
okupljanje i druženje studenata. Radi se o aktivnostima koje utječu na dobre navike i navedene struke ih prenose u profesionalne habituse, imaju utjecaj na osobni razvoj kao i na čitave obitelji kojima su odgajatelji i učitelji modeli i
inicijatori pozitivnih promjena u obiteljskom i društvenom životu. Projekt ne može biti vrednovan jer je projektna dokumentacija nepotpuna (opis projekta i financijski plan)

(P14208) STUDENTSKO VESLANJE [54.8]
Sastavnica: Tehni?ki fakultet Kategorija projekta: Sport

Broj održavanja projekta: 1 Broj korisnika: 20

Opis projekta

Veslanje je više od sporta – ono je simbol zajedništva, predanosti i snage timskog duha. Upravo iz te ideje nastao je projekt studentskog veslanja, čiji je cilj okupiti studente i studentice te ih potaknuti na aktivno bavljenje sportom. Ovo
nije samo prilika za tjelesnu aktivnost, već i za stvaranje novih prijateljstava, jačanje suradnje i razvijanje osjećaja pripadnosti jednoj posebnoj sportskoj zajednici.
Glavna namjera projekta studentskog veslanja je potaknuti studente i studentice na aktivno bavljenje sportom, razvijanje timskog duha i stvaranje snažne akademske sportske zajednice. Cilj je omogućiti svim zainteresiranim
studentima, bez obzira na prethodno iskustvo, da se uključe u veslanje, unaprijede svoju fizičku kondiciju i steknu nova prijateljstva kroz zajednički rad i natjecanja.
Ovaj projekt također ima za cilj podizanje svijesti o važnosti sporta kao dijela zdravog načina života te pružanje prilike studentima da usklade akademske obveze s rekreativnim i natjecateljskim sportom. Kroz organizirane treninge,
team-building aktivnosti i sudjelovanje na regatama, studenti će imati priliku razviti odgovornost, upornost i zajedništvo – vrijednosti koje su ključne kako u sportu, tako i u svakodnevnom životu.

Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci [2025] - Izvještaj



Regate na kojim planiramo sudjelovati su "Croatia Open 2025." te "Strojarska regata" u Zagrebu, međunarodna studentska regata "Sveti Duje" u Splitu, "Vukovarski veslački maraton" u Vukovaru te "Veslački dvoboj osmeraca" u
Zadru.
Konačno, inspirirani tradicijom akademskog veslanja na prestižnim svjetskim sveučilištima, želimo stvoriti prepoznatljivu veslačku kulturu među studentima, koja će postati trajni dio sveučilišne sportske scene.

Opis problematike

Projekt studentskog veslanja bavi se nekoliko ključnih problema s kojima se suočavaju studenti.
Prvi je nedostatak fizičke aktivnosti, jer mnogi studenti zanemaruju tjelesnu aktivnost zbog akademskih obveza. Veslanje nudi savršen način za poboljšanje fizičke kondicije i mentalnog zdravlja.
Drugi problem je usklađivanja akademskih i sportskih obveza, pa bi se nudli fleksibilni termini treninga.
Na kraju, projekt se suočava s financijskim izazovima vezanim uz troškove treninga i odlazaka na natjecanja, što bi se pokušalo riješiti kroz financiraje projekta od strane SZSUR-a.
Sve ove izazove projekt nastoji prevladati i omogućiti studentima zdraviji, društveniji i aktivniji život kroz veslanje.

Cilj projekta

Cilj projekta studentskog veslanja je potaknuti studente na aktivno bavljenje sportom, razvoj timskog duha i izgradnju zajednice kroz veslanje. Projekt omogućava studentima svih razina vještina da se uključe u sport, poboljšaju fizičku
kondiciju, socijaliziraju i sudjeluju u regatama. Kroz fleksibilne termine treninga i team-building aktivnosti, cilj je stvoriti priliku za balansiranje studija i sportskih obveza, te promovirati zdrav način života i zajedništvo među studentima.

Medijska vidljivost

Projekt ćemo predstaviti u medijima putem društvenih mreža, prvenstveno na Instagramu i Facebooku, gdje ćemo redovito objavljivati sadržaje vezane uz treninge, regate, timske aktivnosti i uspjehe. Kroz ove platforme, stvorit ćemo
online zajednicu, povezati se sa studentima i šireći pozitivne poruke o važnosti tjelesne aktivnosti i timskog duha, osnažujući prepoznatljivost projekta.

Očekivani rezultati

Po uspješnom izvršenju projekta očekujemo nekoliko ključnih rezultata. Prvenstveno, želimo povećati broj studenata uključenih u veslačke aktivnosti, čime ćemo doprinositi većoj fizičkoj aktivnostima među studentima. Očekujemo da
će timski duh i suradnja unutar grupe ojačati međusobnu povezanost i izgraditi pozitivnu studentsku zajednicu. Također, kroz redovite treninge i sudjelovanje na regatama, studenti će poboljšati svoju fizičku spremnost i vještine u
veslanju. Jedan od ključnih ciljeva bit će i promoviranje Riječkog sveučilišta na regatama, čime ćemo povećati njegovu prepoznatljivost u studentskim i sportskim krugovima, te istaknuti njegovu podršku studentima u sportskim
aktivnostima.

Način praćenja

Projekt će se pratiti kroz dvije ključne komponente: napredak sudionika i financijski aspekt. Napredak sudionika bit će redovito praćen putem internog izvještavanja o prisutnosti na treninzima, napretku u tehnici veslanja i fizičkoj
spremnosti. Treneri će pratiti individualni razvoj svakog člana tima, kako bi se pravovremeno uočili napredak i područja koja zahtijevaju poboljšanje. Osim toga, pratiti ćemo i financijske aspekte projekta, uključujući troškove
sudjelovanja u regatama i opreme. Redovitim praćenjem tih troškova, projektni tim osigurava da se sredstva koriste učinkovito, a u slučaju potrebnih prilagodbi, donosit ćemo odluke o daljnjim koracima koji će osigurati postizanje
željenih rezultata.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 01/03/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 31/12/2025 12:00 am

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Majice Print hudica 378.81 EUR 378.81 EUR DA

Prostor Korištenje prostorija i opreme veslačkog kluba 6 000.00 EUR 3 000.00 EUR DA

Priložena je samo jedna ponuda zato što unutar Rijeke postoji samo jedan veslački klub.

Putni troškovi Putni troškovi Zagreb 160.20 EUR 160.20 EUR DA

Zagreb - „Croatia Open 2025“ & „Strojarska regata“ Cijena u jednom smjeru: 40,05€ Cijena u oba smjera: 80,10€ Ukupno: 160,20€ Napomena: Cijena unutar priloženog dokumenta dobivena je preko kalkulatora putnih troškova na
službenoj stranici HAK-a. Unutar dokumenta je naveden iznos za putovanje u jednom smjeru. Konačni iznos prikazuje cijenu putnih troškova u oba smjera za dva putovanja.

Putni troškovi Putni troškovi Zadar 104.46 EUR 104.46 EUR DA

Zadar - „Veslački dvoboj osmeraca“ Cijena u jednom smjeru: 52,23€ Cijena u oba smjera: 104,46€ Ukupno: 104,46€ Napomena: Cijena unutar priloženog dokumenta dobivena je preko kalkulatora putnih troškova na službenoj stranici
HAK-a. Unutar dokumenta je naveden iznos za putovanje u jednom smjeru. Konačni iznos prikazuje cijenu putnih troškova u oba smjera.

Putni troškovi Putni troškovi Split 163.62 EUR 163.62 EUR DA

Split - „Međunarodna studentska veslačka regata sv. Duje“ Cijena u jednom smjeru: 81,81€ Cijena u oba smjera: 163,62€ Ukupno: 163,62€ Napomena: Cijena unutar priloženog dokumenta dobivena je preko kalkulatora putnih
troškova na službenoj stranici HAK-a. Unutar dokumenta je naveden iznos za putovanje u jednom smjeru. Konačni iznos prikazuje cijenu putnih troškova u oba smjera.

Putni troškovi Putni troškovi Vukovar 206.76 EUR 206.76 EUR DA

Vukovar - „Vukovarski veslački maraton“ Cijena u jednom smjeru: 103,38€ Cijena u oba smjera: 206,76€ Ukupno: 206,76€ Napomena: Cijena unutar priloženog dokumenta dobivena je preko kalkulatora putnih troškova na službenoj
stranici HAK-a. Unutar dokumenta je naveden iznos za putovanje u jednom smjeru. Konačni iznos prikazuje cijenu putnih troškova u oba smjera.

Putni troškovi Najam putničkog kombija 1 197.00 EUR 1 197.00 EUR DA

Najjeftinija cijena: 133€ Ukupno: 1 197€ Iznos koji se traži je za 9 jednodnevnih najmova putničkih kombija. Količina je dobivena sljedećim potrebama: Zagreb – najam jednog putničkog kombija za dvije regate u trajanju od jednog
dana Zadar – najam jednog putničkog kombija za jednu regatu u trajanju od jednog dana Split – najam jednog putničkog kombija za jednu regatu u trajanju od dva dana Vukovar – najam jednog putničkog kombija za jednu regatu u
trajanju od četiri dana

36.54% 8 210.85 EUR 5 210.85 EUR 2 000.00 EUR

(P14223) Adria Train [60.6]
Sastavnica: Medicinski fakultet Kategorija projekta: Me?unarodna suradnja

Broj održavanja projekta: 2 Broj korisnika: 75

Opis projekta

Adria Train projekt, koji provodi Međunarodna udruga studenata medicine Hrvatske (CroMSIC), predstavlja edukativni događaj u trajanju od pet dana. Ovaj projekt, otvoren za studente iz Hrvatske i inozemstva, organiziraju članovi svih
četiri podružnice Udruge. Organizacija Adria Train-a uključuje suradnju svih podružnica, a cilj je pružiti kvalitetnu edukaciju studentima medicine, kako domaćim, tako i stranim.
IFMSA, Međunarodna federacija udruga studenata medicine, za cilj ima poticanje mobilnosti, međunarodne suradnje, dijeljenje znanja i razvoj novih inicijativa koje se bave ključnim globalnim problemima. Kao nevladina organizacija
priznata u UN-u, IFMSA surađuje sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom. CroMSIC, kao jedna od više od 130 članica IFMSA, organizira projekte međunarodne razmjene studenata medicine, sudjeluje na međunarodnim sastancima
koji oblikuju budućnost federacije, te aktivno doprinosi organizaciji edukativnih i događanja te potiče izgradnju kapaciteta. CroMSIC se sastoji od četiri podružnice (Rijeka, Split, Osijek i Zagreb) koje vode vlastite projekte, a zajednički
sudjeluju u nacionalnim i međunarodnim inicijativama.
“Sub-Regional Training (SRT”) naziv je za sastanak/trening koji okuplja studente iz Hrvatske i drugih zemalja, omogućujući im sudjelovanje u treninzima i radionicama. Cilj je ovih događanja jačanje kapaciteta unutar Udruge CroMSIC,
ali i edukacija studenata drugih IFMSA članica, čime se doprinosi jačanju međunarodne suradnje. Svaka zasebni trening na SRT-u sastoji se od specifičnog edukativnog sadržaja i vodi ga skupina kompetentnih edukatora, kako domaćih,
tako i međunarodnih, koji su i sami prošli specijalizirane edukacije na IFMSA događanjima. Kroz sudjelovanje na SRT-u, sudionici postaju kvalificirani treneri i facilitatori, sposobni samostalno organizirati i voditi radionice na svojim
fakultetima ili čak sudjelovati na drugim SRT-evima kao voditelji. SRT je međunarodni događaj koji privlači velik broj studenata, te se zbog toga upisna kvota obično se popuni u vrlo kratkom vremenskom razdoblju. Članovi riječke
podružnice CroMSIC-a, koji su aktivno sudjelovali u organizaciji i provedbi SRT Adria Train-a, također su bili prisutni na drugim SRT događanjima. Primjerice, sudjelovali su na SRT-u u Maroku, koji je organizirala IFMSA-Morroco, na T4All
treningu u Portugalu, organiziranom od strane ANEM Portugal te SRT MedicAl u organizaciji kolega iz Albanije.
Adria Train, kao SRT projekt, već je održan dva puta u Hrvatskoj i otvoren je za studente iz Hrvatske i drugih zemalja svijeta.
Ovo biti će treće izdanje projekta koje će s obzirom na sadašnju popriličnu količinu trenera u CroMSIC-u biti najveće izdanje do sada.
Svrha Adria Train-a je opremiti studente s vještinama i znanjima koji nisu obuhvaćeni fakultetskim kurikulumom, ali su ključni za akademski i profesionalni razvoj. Projekt potiče komunikaciju među studentima, poboljšanje njihovih soft-
skills vještina, međunarodnu suradnju, te proširenje naše Udruge i podršku sponzora koji su omogućili realizaciju projekta. Ove godine odlučili smo dodatno poboljšati Adria Train te organizirati tri aktualne radionice:“ Training New
Trainers (TNT)“ – prezentacijske vještine i metodologija vršnjačkog obrazovanja, „Training Public Health Trainers (TPHT)“ – stvaranje novih zagovaratelja javnog zdravstva, te „Training Sexual and Reproductive Health and Rights
Trainers (TSRHRT)“ – spolno i reproduktivno zdravlje i prava. Iako naizgled nazivlje radionica možda ne odražava izravnu povezanost s medicinskom strukom, ove vještine su ključne za buduće liječnike jer se odnose na komunikaciju,
edukaciju i društvenu odgovornost – aspekte koji su neophodni kako u privatnom životu, tako i u profesionalnoj praksi. Kroz ove radionice studenti će produbiti svoje znanje iz psihologije učenja, govorništva, ljudskih prava i
organizacije, te razumjeti važnost vršnjačkog obrazovanja u akademskoj zajednici.
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Projekt se i ove godine održava u hotelu u Jelsi na Hvaru. S obzirom na veliku zainteresiranost prijašnjih godina, ciljano je ove godine imati 75 sudionika - polaznika treninga i samih trenera.
Agenda projekta, odobrena od strane IFMSA-a, priložena je u dodatnoj dokumentaciji.
Ovogodišnji organizacijski odbor (OC) ima 15 članova, od kojih je 5 članova CroMSIC Rijeka (Maritea Arelić, Toni Buškulić, Lyonel Hollaender, Jakov Jurić i Ela Štimac. Preostali članovi OC-a su članovi drugih podružnica CroMSIC-a (Osijek,
Split i Zagreb). Organizacija projekta je pod nadzorom IFMSA-a te je OC u bliskoj suradnji sa europskom regionalnom asistenticom za izgradnju kapaciteta (CB RA for Europe, IFMSA-Serbia). Dio koordinatora samih treninga koji će se
održavati također su iz riječkog CroMSIC-a - TNT - Toni Buškulić i Jakov Jurić, te TSRHRT - Ela Štimac.
Adriatrain bit će predstavljen na glavnim sastancima IFMSA-a - March Meeting 25 (Turska) i EuRegMe 2025. (Litva). Na sastancima će biti podnesen izvještaj o provedbi samog projekta te će se promovirati sama udruga, sponzori i
projekt.
Projekt, s obzirom na troškove koji prate ovakvu veličinu i kvalitetu, bit će prijavljen i na natječaje Studentskih zborova Sveučilišta u Osijeku, Splitu i Zagrebu. Dogovoreno je da će svaka podružnica snositi troškove od ¼ ukupne cijene
smještaja i prehrane.

Opis problematike

Projekt Adria Train usmjeren je na razvoj vještina koje nisu obuhvaćene fakultetskim obrazovanjem, poput komunikacijskih vještina i javnog govorništva. To su vještine ključne za profesionalni uspjeh pa se kroz vršnjačku edukaciju
studente potiče na izlazak iz svoje zone komfora i razvijaju povjerenje u svoje sposobnosti, što je važno kako u medicinskoj praksi, tako i u osobnom životu.
Studentska mobilnost također predstavlja ključnu dimenziju ovog projekta. Kroz međunarodne suradnje i razmjenu iskustava, Adria Train potiče razvoj kolegijalnih veza među studentima iz različitih zemalja. Ovaj oblik mobilnosti
doprinosi širenju mreže kontakata, koja je neophodna u akademskom i profesionalnom okruženju.
Javnozdravstveni aktivizam također je tema koja često nije dovoljno zastupljena u obrazovnim programima. Adria Train osnažuje studente da postanu zagovaratelji javnozdravstvenih inicijativa, čime aktivno doprinosimo boljoj
informiranosti i prevenciji zdravstvenih problema u zajednici.
Radionice o spolnom i reproduktivnom zdravlju i pravima ključne su za stvaranje budućih medicinskih stručnjaka koji su educirani o ljudskim pravima i etici. Studenti se kroz ove radionice pripremaju kako bi postali edukatori u svom
okruženju, smanjujući stigmu vezana uz spolno zdravlje i promovirajući pristup kvalitetnoj zdravstvenoj skrbi za sve, neovisno o društvenim preprekama.

Cilj projekta

Obzirom na kronicitet nezadovoljstva studenata i vapnju za dodatnim edukacijama, studentima će ovo biti savršena prilika za širenje znanja iz različitih područja zdravstva, aktivizma i javne komunikacije. Projekt također potiče
međunarodnu suradnju i mobilnost, omogućujući studentima iz različitih zemalja upoznavanje, povezivanje i mogućnost cijeloživotnog prijateljstva i suradnje.

Medijska vidljivost

Projekt će biti objavljen na našim Facebook stranicama sve četiri podružnice udruge CroMSIC, kao i na Instagram profilima svih podružnica, uključujući i zajednički profil udruge CroMSIC. U organizacijskom odboru je također tim za PR
koji je zadužen za pripremanje objava za društvene mreže i medije te za pripremanje objave za novine, koje ćemo pozvati da izvijeste o događaju. Kao nacionalna udruga koja je konstantno aktivna, imamo dobre kontakte u medijima
te ćemo spomenuti, istaknuti i promovirati SZSUR kao glavnog sponzora ovog događaja.

Očekivani rezultati

Očekivani rezultati projekta uključuju uspješnu edukaciju 75 studenata koji će sudjelovati na Adria Train treningu, te održavanje najmanje pet radionica za studente u Rijeci do kraja 2025. godine, koje će voditi novonastali treneri radi
poticanja izgradnje lokalnog, ali i nacionalnog kapaciteta. Također, od projekta očekujemo da će potaknuti i omogućiti sudjelovanje barem dva člana Udruge na drugim internacionalnim SRT treninzima. Očekuje se i daljnje širenje
mreže edukacija, s naglaskom na osnaživanje studenata u Hrvatskoj i inozemstvu te stvaranje novih prilika za mobilnost i suradnju na globalnoj razini.

Način praćenja

Za praćenje projekta, sudionici će ispuniti pre-evaluacijsku anketu prije početka događaja i post-evaluaciju po završetku, čime se omogućuje procjena kvalitete i učinkovitosti edukacije. Dodatno, izvještaj o provedbi projekta bit će
dostavljen IFMSA-u, koji postavlja visoke standarde evaluacije. Za dobivanje IFMSA certifikata, sudionici moraju ispuniti obje ankete unutar zadanih rokova. Tijekom samog događaja, na dnevnoj bazi, kontinuirano ćemo pratiti
zadovoljstvo sudionika kroz kraće upitnike i izravnu povratnu informaciju, kako bismo pravovremeno uočili eventualne izazove i osigurali da sve aktivnosti teku prema planu (assessment). Organizacija projekta pod nadzorom je IFMSA,
a naš organizacijski odbor u stalnom je kontaktu s IFMSA dužnosnicima, uključujući regionalnog asistenta za izgradnju kapaciteta za Europu, kako bi osigurali visok standard izvedbe i daljnje unaprjeđenje projekta.

Kotizacije: NE

Po?etak izvedbe projekta: 30/05/2025 12:00 am Završetak izvedbe projekta: 01/11/2025 12:00 am

14/12/2024 - Online | Sastanak | Sastanak organizacijskog odbora  (dana: 1)

01/01/2025 - | Ostalo | Fundraising (dana: 30)

20/01/2025 - | Planiranje | Pisanje preliminarnog plana i programa (dana: 8)

25/01/2025 - | Promocija | Izrada pozivnice  (dana: 8)

08/03/2025 - | Planiranje | Odabir trenera i sudionika (dana: 7)

08/03/2025 - | Promocija | Poziv za trenere i sudionike (dana: 7)

05/04/2025 - | Promocija | Drugi poziv za trenere i sudionike  (dana: 7)

03/05/2025 - | Logistika | Izrada komunikacijskih kanala za provođenje projekta  (dana: 1)

03/05/2025 - | Analiza | Preevaluacijska anketa  (dana: 1)

30/05/2025 - Jelsa, Hvar | Izvedba | Adria Train  (dana: 5)

30/05/2025 - | Logistika | Dolazak u smještaj  (dana: 1)

27/06/2025 - | Analiza | Postevaluacijska anketa  (dana: 30)

01/11/2025 - | Analiza | Izrada izvještaja (dana: 30)

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Smještaj Smještaj u hotelu 5 704.00 EUR 1 426.00 EUR DA

Obzirom da je ciljano imati ukupno 75 sudionika (uključujući članove organizacijskog odbora), na broj veći od 50 osoba se za 12 dvokrevetnih soba dobije popus od 50% na cijenu dvokrevetne sobe s pogledom na more (ukupno 38
soba). Iz potonjeg proizlazi da za 12 dvokrevetnih soba s popusto i 26 bez popusta, iznos smještaja je jednak 2944€. Kako bismo omogućili polaznicima uključen ručak kao i cijelodnevni pristup okrjepi, po osobi na bazi od 7 dana
trebali bismo platiti po 7€ što je jednako 2625€. Na koncu, iznos turističke pristrojbe po osobi iznosi 1,80€ što je u konačnici 135€. Ukupan je iznos smještaja 5704€, ali kada podijelimo na četiri jednaka dijela (obzirom da u
organizaciji sudjeluju četiri podružnice, traženi je iznos zapravo 1426€.

Putni troškovi Putni trošak 545.96 EUR 545.96 EUR DA

U organizacijskom je odboru projekta pet članova Udruge iz podružnice Rijeka. Obzirom na količinu obaveza prilikom organizacije projekta, važno nam je da su svi članovi organizacijskog odbora prisutni uživo. Stoga prilažem izračun
putnog troška za jedan automobil s pet osoba kao jednih od suorganizatora projekta Adria Train.

68.45% 6 249.96 EUR 1 971.96 EUR 1 400.00 EUR

(P14255) Bal hotelijera 2025 [54]
Sastavnica: Fakultet za menadžment u turizmu i ugostiteljstvu Kategorija projekta: Zabava

Broj održavanja projekta: 1 Broj korisnika: 200

Opis projekta

Bal Hotelijera svečan je i tradicionalan događaj kojeg preko 30 godina organiziraju studenti fakulteta za menadžment u turizmu i ugostiteljstvu. Ove godine održavanje događaja planirano je za 25. travnja u razdoblju od 19 do 02 h
ujutro u svečanoj dvorani hotela Royal koja broji 200 mjesta u sjedećoj postavi adokvatno broju karata za prodaju. Cjelovečernji program eventa bit će popraćen kombinacijom glazbe koju pušta DJ te žive glazbe za koju će biti
zadužena poznata hrvatska pjevačica kao gošća iznenađenja. Kako bi osigurali veći odaziv organizacijski tim je izabrao izvođača pod scenskim imenom DJ Ole koji je svojim nastupima u poznatim riječkim klubovima iskazao svoju
sposobnost oduševiti publiku pred kojom nastupa.
Nadalje, za sve goste kroz cijelu noć osigurani su hrana i piće, hrana koja će se nuditi u više sljedova odnosno toplih i hladnih predjela, glavnih jela s prilozima, slastica. Kao alternativu za tradicionalnu tortu čiju prvu krišku svake
godine dekan/ica Fakulteta i predsjednik/ica studentskog zbora skupa zarežu kao simbol uspješne suradnje djelatnika fakulteta i studenata ove smo godine izabrali “Chochocrash” čokoladnu ploču koju dekan/dekanica i
predsjednik/predsjednika malim čekićima razlome na komadiće, te time donosimo modernu verziju već utemeljene tradicije i reduciramo količinu otpada hrane koja se ukazala kao problem velikih evenata. Uz hranu osigurano je piće
dobrodošlice, te će također na svakom od stolova biti ponuđeni osnovni paketi za okrjepu koji uključuju miks obične i gazirane flaširane vode dok će se ostala pića po prilagođenim cijenama moći odabrati iz dogovorene karte pića.
Kroz cijelu noć kao dio animacije gostiju planirane su različite zabavne igre kao što su plesne stolice, “treasure hunt”, glazbeni kipovi, ples s maramama i mnoge druge. Isto tako jedan od elemenata animacije koji svakako pridonosi
davanju dodatne vrijednosti cijele večeri je izbor za titulu kralja i kraljice večeri koja se dodjeljuje svake godine.
Nadalje, dodatna motivacija za sudjelovanje bit će 200 dobitnih tombola prikupljenih od strane dugogodišnjih suradnika fakulteta među kojima su mnogobrojni hoteli, vinarije, restorani, Wellness i spa centri, turističke zajednice i druga
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poduzeća koja nisu primarno povezana s hotelijerstvom i ugostiteljstvom. Kao primjer navodimo neke od prošlogodišnjih tombola među kojima su neke od glavnih i vrijednosno gledano najvećih bile: poklon bon za noćenje s doručkom
u Heritage Hotelu Antique Split, poklon bon za dva noćenja za dvije osobe u Hotelu Kempinski, poklon bon za noćenje u termama Sveti Martin za dvije osobe te poklon bon Plava Laguna noćenje s doručkom za dvije osobe. Za kraj
važno je napomenuti kako će za vođenje svih aktivnosti kroz večer bit zaduženi naši studenti koji imaju već prethodno iskustvo vođenja različitih studentskih događaja.

Opis problematike

U suvremenom društvu primjetan je pad kvalitete društvenih interakcija među mladima, velikim dijelom zbog digitalizacije i promjena u načinu komunikacije. Studenti se danas oslanjaju na virtualnu komunikaciju, što smanjuje razvoj
socijalnih vještina, povećava nesigurnost u kontaktima i dovodi do osjećaja izolacije. Pandemija COVID-19 dodatno je pogoršala situaciju, ograničivši prilike za susrete uživo i timski rad.
Istovremeno, mladi se suočavaju s izazovima u izgradnji profesionalnih kontakata jer tradicionalne networking prilike postaju sve rjeđe. Poslovne interakcije sve se više odvijaju online, što umanjuje spontanost i osobni dojam. Kako
bismo odgovorili na ove izazove, organiziramo Bal Hotelijera 2025., koji studentima nudi večer vrhunske gastronomije, glazbe i druženja te priliku za povezivanje.
Tijekom priprema, studentski volonteri stječu iskustvo u event menadžmentu, poslovnoj komunikaciji i suradnji s partnerima. Prikupljanjem nagrada i tombola razvijaju vještine pregovaranja i jačaju veze Fakulteta za menadžment u
turizmu i ugostiteljstvu s poslovnim sektorom.
Bal omogućuje studentima upoznavanje kolega, profesora i bivših studenata koji su danas uspješni stručnjaci. Ova neformalna interakcija potiče profesionalno umrežavanje i buduće suradnje. Kao dugogodišnji događaj, Bal Hotelijera
igra važnu ulogu u očuvanju tradicije Fakulteta i obogaćivanju studentskog života u Opatiji, jačajući osjećaj pripadnosti akademskoj zajednici.

Cilj projekta

Primarni cilj projekta je nastavljanje tradicije Fakulteta za menadžment u turizmu i ugostiteljstvu kroz organizaciju Bala. Sekundarni je cilj stvaranje lanca vrijednosti u kojem sudjeluju studenti, profesori i poslovni ljudi, uključujući bivše
studente. Ovakav događaj može služiti kao temelj za nova i dugogodišnja prijateljstva te potencijalne poslovne veze između sudionika. Bal također ima humanitarni karakter, donirajući 5% zarade Učeničkom domu i omogućujući
dodatne donacije putem Instax polaroid usluge.

Medijska vidljivost

Događaj će se promovirati putem kanala Studentskog zbora, prvenstveno na Instagramu i Facebooku. Profesorima i asistentima će se poslati pozivi putem fakultetskog maila, dok će studentima biti održana kratka prezentacija.
Događaj će se također promovirati plakatima i letcima na Fakultetu i studentskim kampusima. Organizacijski tim bala, zajedno s predsjednicom studentskog zbora FMTU, gostovat će na platformi Kišobran UNIRI, gdje će govoriti o
programu bala i iskustvima u njegovoj organizaciji. Bit će unajmljen photobooth 360, a videouradci će se objavljivati na TikTok i Instagram stranicama studentskog zbora.

Očekivani rezultati

Očekuje se opće zadovoljstvo uzvanika - Uprave fakulteta i studenata, samom organizacijom i provedbom projekta, a isto tako i zadovoljstvo organizatora radi uspješno provedenog plana. Radi bogatije ponude sadržaja naspram
prijašnje godine predviđa se pozitivna povratna informacija od strane studenata volontera koje se ovakvim događanjima nastoji potaknuti na što češće uključivanje u slične aktivnosti. Predviđa se nastavak dobre suradnje sa
pružateljima usluga, partnerima i sponzorima. Ovaj projekt i njemu slični pokazuju da Studentski zbor radi sve zbog i za studente, te da studiranje ipak donosi svojevrsnu dozu zabave, a isto tako privlači ostale studente da se priključe
u djelovanje zbora jer osim što će sudjelovati u donošenju važnih odluka, također će poboljšati svoje kompetencije organiziranja i vidjeti što znači menadžment u pravom smislu.

Način praćenja

Projekt se organizira od studenog 2024. godine, na sjednicama Studentskog zbora svaki mjesec se podnosi izvješće organizatora o tome kako napreduje organizacija, koje mjere treba poduzeti i što treba napraviti sljedeće. Svi sponzori
i partneri koji sudjeluju svojim donacijama u tomboli ili sufinanciranju se bilježe u tablici te se prikupljaju njihovi podaci kako bi se mogli promovirati putem medijskih kanala. Kada započne prodaja ulaznica, pratit će se tijek prodaje te
sukladno tome dogovarati s pružateljem usluge- hotelom Royal kako bi oni shodno tome mogli napraviti nabavu namirnica i osoblja i time idealni uvjeti za provedbu događaja. Tijekom samog događaja, volonteri i članovi zbora, s
unajmljenom zaštitarskom tvrtkom, vodit će brigu o programu, tijeku događanja, prodaji tombola, predaji novca, javnom redu i miru i harmoniji pružatelja i korisnika usluga. Nakon Bala će se provesti anketa o zadovoljstvu kako bi
dobili povratne informacije,te ako je potrebno poboljšali kvalitetu bala i sljedećih godina.

Kotizacije: DA

Bal Hotelijera, suočava se s izazovima održivosti i kvalitete. Glavni problem je financiranje, jer troškovi prostora, glazbe, hrane i animacije rastu. Oslanjanje na ulaznice i sponzorstva nosi rizike, a ograničeni proračun može smanjiti
kvalitetu događaja. Nedostatak sigurnog financiranja otežava planiranje, stoga se prijavljujemo na natječaj za dodatna sredstva. Cijena ulaznice bit će 30 €, a prodavat će se na recepciji Fakulteta i online, dva tjedna prije događaja.
Kupnja je otvorena svima, a broj ulaznica ograničen je na 200, te se time pokriva dio troškova.

Po?etak izvedbe projekta: 25/04/2025 7:00 pm Završetak izvedbe projekta: 26/04/2025 2:00 am

Financijski plan

Kategorija Stavka Vrijednost Traženo Odobreno

Prostor Najam prostora 1 500.00 EUR 1 500.00 EUR DA

Osiguranje Osiguranje - zaštitari 294.00 EUR 294.00 EUR DA

Satnica po zaštitaru iznosi 20€ (7h) + PDV(14€) što na kraju proizlazi 294€ za dva zaštitara.

Izvođač Izvođač - DJ 400.00 EUR 400.00 EUR DA

Fotografiranje Photokutak/360 500.00 EUR 500.00 EUR DA

Svrha najma Photobootha 360 kako bi potakli objavljivanja njegovog sadržaja na društvene mreže i time povećali medijsku vidljivost.

Prehrana Večera na eventu 6 000.00 EUR 3 000.00 EUR DA

Prehrana Torta 85.00 EUR 85.00 EUR DA

34.17% 8 779.00 EUR 5 779.00 EUR 2 500.00 EUR

Povjerenstvo sastavnice Povjerenstvo je izvršilo kontrolu dostavljene dokumentacije, te je utvrdilo da je ista pravovaljana i potpuna. Bal Hotelijera predstavlja dugogodišnju tradiciju Fakulteta za menadžment u turizmu i
ugostiteljstvu te snažno doprinosi jačanju identiteta sastavnice i osjećaju pripadnosti studenata akademskoj zajednici. Projekt ima edukativnu, društvenu i promotivnu vrijednost jer uključuje studente u sve faze organizacije, potiče
razvoj vještina u event menadžmentu, poslovnoj komunikaciji i suradnji s gospodarstvom. Osim toga, Bal pruža prilike za neformalno umrežavanje sadašnjih i bivših studenata te nastavnog osoblja, čime se jača povezanost unutar
sastavnice i njezina vidljivost u lokalnoj zajednici.
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ID [Ocjena] Naziv Traženo Odobreno Kat

13267 [72] Putujući znanstvenici (Gea Kosović) 545.00 EUR 545.00 EUR A1

Povjerenstvo sastavnice Opis projekta i problematike dobro su postavljeni. STEM područje i dalje privlači vrlo mali broj studenata, što čini važnim kontinuirano njegovanje odnosa s budućim generacijama studenata i stručnjaka iz
ovog deficitarnog sektora. Voditelj projekta predlaže jasne naredne korake, što je razumljivo s obzirom na to da je riječ o dugogodišnjem projektu koji okuplja velik broj studenata. Projekt tradicionalno ima vrlo aktivnu provedbu, što
potvrđuje i uspješna suradnja s brojnim školama i vrtićima koji redovito pokazuju interes za sudjelovanje. Iako je za pretpostaviti da je nabava mikroskopa bila dugotrajan proces, nije precizno razjašnjeno kako će se taj uređaj
konkretno koristiti u daljnjim aktivnostima projekta, što ostavlja dojam nedostatka detaljno razrađenog plana korištenja.

13270 [0] RITEH Dijalog s Industrijom: .debug edition 2.0
(Leonard Martinis)

1 000.00 EUR A3

Povjerenstvo sastavnice Nema izjave o dvostrukom financiranju, odustali od projekta

13273 [68] O tome se ne priča, ili? – SPiRi 2025 (Lana
Rogina)

4 968.73 EUR 3 026.10 EUR A1

Povjerenstvo sastavnice Projekt ima navedenu svu potrebnu dokumentaciju i detaljno opisuje sve aspekte prijavljenog projekta. Smatram da se projekt zbog svog visokog broja bodova treba ocijeniti najvišom ocjenom (A1) zbog
svoje iznimne važnosti za sastanicu, visoke razine studentskog standarda i održivosti, visoke razine uključenosti ranjivih skupina studenata, detaljne razrađenosti projekta i mjerljivosti rezultata, dobro pokrivene i razrađene medijske
vidljivosti, detaljno razrađenog i opravdanog financijskog plana i velikog značaja za zajednicu. Boris Ružić: Nakon pregleda natječajne dokumentacije, smatram da ovaj projekt treba ocijeniti najvećom ocjenom propisanom
Poslovnikom (A1). Ta se odluka predlaže zbog njegove posebne važnosti za sastavnicu, znanstveno-stručne komponente, kvalitetno raspisanog financijskog plana te održivosti. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka održava
se već više godina u kontinuitetu te se do sada pokazao važnim u poticanju interesa studenata za teme psihologije, te su njegova protekla izdanja kvalitetna medijski praćena. Plan i sadržaj prikazan u projektu ukazuje na to kako će i
ove godine biti od velikog značaja i za studente psihologije naše sastavnice koliko i za studente psihologije drugih sveučilišta unutar regije, kao i širu javnost.
Povjerenstvo SZSuR Povjerenstvo za prigovore pri Natječaj Studentskog zbora Sveučilišta u Rijeci za financiranje studentskih programa u 2025. razmotrilo je zaprimljeni prigovor vezan uz dodjelu financijskih sredstava, te u
nastavku donosi svoje mišljenje: Nakon detaljnog pregleda cjelokupne natječajne dokumentacije prijavljenog projekta i zaprimljenog prigovora na isti, prijavljeni projekt uz istaknuto poticanje studentskog standarda i njegove
održivosti unatrag nekoliko godina kao i dobivenom najvišom ocjenom (A1) nakon evaluacije prijavljenih projekata je nedovoljno detaljno razrađen, uz slabije definiran financijski plan i potpuni izostanak dodatnih izvora financiranja
koji su i više nego nužni kod projekata ovakvih karakteristika. Kod ovako velikih projekata nemoguće je planirati projekt financiran samo sredstvima SZSuR-a i provedbu projekta temeljiti isključivo na tome, već i uključiti dodatne
izvore poput sponzora, donacija i slično. Financiranje usluga prehrane i smještaja za pozvane predavače smatramo u potpunosti opravdanima, dok je financiranje smještaja sudionika trebalo biti financirano vlastitim sredstvima
sudionika. Shodno tome, ali i dobivenim ocjenskim bodovima projekta (68/100) konstatiramo kako prigovor može biti djelomično usvojen uz osiguravanje dodatnih sredstava financiranja projekta u iznosu 526,09€ kako bi se u
potpunosti pokrili troškovi prehrane i smještaja pozvanih predavača. S poštovanjem, Povjerenstvo za prigovore Studentski zbor Sveučilišta u Rijeci

13277 [77.4] 14. Studentski kongres neuroznanosti –
NeuRi 2025 (Renata Miskrić)

8 400.00 EUR 2 600.00 EUR A2

13280 [66.2] Zdravi doručak (Evelin Abdić) 2 564.07 EUR 699.99 EUR B

13284 [63.4] Teddy Bear Hospital Rijeka (Vanesa
Augustić)

529.41 EUR 529.41 EUR B

13294 [87.2] 66. Humanitarni bal medicinara (Gaia Wruss) 1 380.95 EUR 1 380.95 EUR A1

13318 [82.6] 9. Škola intervencijske radiologije (Vinka
Cvetković)

4 677.11 EUR 1 500.00 EUR A3

13336 [53.6] Carpe diem (Ivana Krajina) 209.38 EUR 209.38 EUR B

13355 [62.4] Tjedan mozga Rijeka (Marija Luketić) 1 807.01 EUR 900.00 EUR A3

13369 [63.4] DermArt (Lucija Žeželj) 1 070.80 EUR 700.00 EUR A2

13382 [52.4] Speculum (Ana Nikolić) 1 102.00 EUR 600.00 EUR A3

13393 [71.2] Studentski kongres zaštite zdravlja – Sanitas
2025 (Vladimir Šupek)

3 820.14 EUR 2 000.00 EUR A1

13426 [33.4] AI – Adria Innovamare autonomno plovilo
(Karlo Džafić)

14 543.80 EUR 2 000.00 EUR A2

13428 [63.2] Adria Energy Boat – Vilson osvaja svijet
(Martin Mozetič)

13 121.39 EUR 3 200.00 EUR A2

13442 [57.2] Twinning projekt-međunarodna bilateralna
razmjena (Jan Holjevac)

4 173.60 EUR 1 600.00 EUR A2

13456 [44.6] Čiste ručice-Higijenom protiv opasnih
mikroba (Marta Faflja)

1 302.38 EUR 499.99 EUR B

13483 [69.8] Krvavica (Nina Vranić) 3 737.38 EUR 1 700.00 EUR A2

13512 [71.4] 14. MedRi Znanstveni PIKNIK (Maritea Arelić) 4 313.22 EUR 2 800.00 EUR A1

13528 [51.2] THE Talk (Vinka Cvetković) 593.31 EUR 593.31 EUR B

13592 [52.2] SciCafe (Ema Talan) 240.41 EUR 240.41 EUR B

13603 [15.2] Nevidljivi život u vodi (Antea Marjanović) 35.12 EUR B

13619 [68.8] Međunarodne razmjene studenata medicine
(Marija Roksandić)

19 900.00 EUR 3 200.00 EUR A1
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13637 [58.8] 65. National General Assembly (Bruno
August)

5 343.15 EUR 1 800.00 EUR A3

13676 [35.8] Studentska lica Platka 2025. (Patricia Ahel) 3 621.90 EUR 2 000.00 EUR A1

13702 [0] Humanitarni karneval – HuKa Party (Haya
Bangoura)

4 906.00 EUR A3

Povjerenstvo sastavnice Dokumentacija: obrazac B2 voditelja projekta je nepotpun, dostavljene ponude su odstupale od uvjeta natječaja u smislu da nije dostavljena ponuda za istu uslugu od druge firme, obzirom da se radi o
značajnom iznosu također nisu u skladu s pravilima bagatelne nabave Sveučilišta u Rijeci. Projekt "HuKa Party" postavljen je s plemenitim ciljem – povezati karnevalsku tradiciju Rijeke s humanitarnom inicijativom za podršku Udruzi
Uzor, čime se adresira važna društvena problematika obiteljskog nasilja i mentalnog zdravlja djece. Posebno je pohvalno uključivanje studenata iz raznih fakulteta, što im pruža priliku za razvijanje praktičnih vještina i međusektorsku
suradnju. Međutim, projekt ima nekoliko ključnih slabosti koje treba jasno razraditi kako bi stekao punu vjerodostojnost: Nedostatak transparentnosti oko financija i izbora izvođača – Iako se navodi da će se prikupljena sredstva u
cijelosti donirati, nije jasno prikazan tok novca, način praćenja uplata i isplata, niti konkretan model odabira izvođača i usluga. Ova netransparentnost može biti ozbiljna prepreka u osiguravanju povjerenja donatora, partnera i šire
zajednice. Koncept događaja nije dovoljno inovativan – Iako karnevalska atmosfera nudi široke mogućnosti, sami sadržaji (zabava s DJ-evima i glazba poznatih žanrova) ne donose nešto novo ni posebno privlačno u odnosu na druge
slične događaje. Humanitarni aspekt je vrlo važan, ali za snažniji utjecaj trebalo bi razmotriti dodatne sadržaje (npr. storytelling segmente, stvarne priče korisnika pomoći, edukativne radionice ili umjetničke instalacije koje snažnije
komuniciraju temu). Zaključno, projekt ima velik potencijal i snažnu društvenu misiju, ali bi znatno dobio na kvaliteti kada bi se unaprijedila financijska transparentnost i dodali sadržaji koji snažnije povezuju zabavni i humanitarni
karakter događaja.

13715 [59.2] CJEPKO ZNA – najbitnije o cijepljenju (Dora
Sokač)

1 212.00 EUR 1 097.00 EUR B

13764 [73.4] 9. Kongres hitne medicine (Patricija
Petrovečki)

4 555.48 EUR 2 800.00 EUR A1

13775 [43.6] Bal pravnika 2025 (Nikola Dlaka) 9 037.50 EUR 2 500.00 EUR A2

Povjerenstvo sastavnice Bal pravnika je tradicionalno studentsko događanje koje se redovito održava i povezuje studente prava s pravnom strukom, nastavnicima i alumnima u svečanom i neformalnom okruženju. Osim što jača
osjećaj pripadnosti akademskoj zajednici, bal potiče međusobnu suradnju, umrežavanje i promociju fakulteta u širem društvenom kontekstu. Projekt ima svu potrebnu dokumentaciju.

13804 [45.8] Konferencija: Gdje je nestao sezonac?
(Nikola Dlaka)

1 167.29 EUR 774.79 EUR A3

Povjerenstvo sastavnice Dokumentacija je potpuna.

13830 [42.2] Tribina: Nasilje mladih u suvremenom
društvu (Nikola Dlaka)

626.14 EUR 626.14 EUR B

Povjerenstvo sastavnice Dokumentacija je potpuna.

13835 [23.2] Tribina: Međunarodni izazovi u vrijeme
sukoba (Nikola Dlaka)

622.89 EUR 500.00 EUR B

Povjerenstvo sastavnice Dokumentacija je potpuna.

13858 [56.8] Studentska sekcija za neurokirurgiju (Rea
Krmpotić)

1 150.77 EUR 700.00 EUR B

13973 [50] SCORA razmjene (Ela Štimac) 2 035.53 EUR 700.00 EUR B

13986 [75] Zajednički temelji 2025 (Katarina Tutić) 3 129.64 EUR 2 000.00 EUR A1

Povjerenstvo sastavnice DOKUMENTACIJA: Za obje tražene stavke financiranja poslana je samo jedna ponuda uz obrazloženje zašto nije poslana druga. Sva ostala dokumentacija za prijavu za natječaj je uredno predana.
OBRAZLOŽENJE ZA OCJENU A1: 1: Zajednički temelji 2025 iznimno je važan za potpuno financiranje jer omogućuje mladim istraživačima prve znanstvene nastupe i razvoj ključnih stručnih vještina. Njegova provedba jača suradnju
između akademske zajednice i građevinske industrije, što je ključno za prijenos znanja u praksu. Skup potiče inovacije i razvoj održivih rješenja u građevinarstvu, usklađenih s aktualnim društvenim izazovima te ima trajan učinak kroz
izgradnju mreže budućih znanstvenih i stručnih suradnji. 2: Konferencija koja je vezana uz projekt ima dugogodišnju tradiciju i znanstveni karakter, promiče suradnju među mladim istraživačima, te jača znanstvenu vidljivost
Građevinskog fakulteta u Rijeci. Kao domaćin 2025. godine, Građevinski fakultet će se dodatno promovirati na nacionalnoj i međunarodnoj razini. Projekt je od iznimne važnosti za Fakultet. 3: Projekt „Zajednički temelji 2025“ odlično
je osmišljen skup koji mladim istraživačima pruža priliku da predstave svoj rad, razmjene ideje i ostvare nova poznanstva u znanstvenoj zajednici. Organizacija u Rijeci dodatno doprinosi vidljivosti Građevinskog fakulteta i pokazuje
spremnost da se potiče suradnja među fakultetima i povezivanje s praksom. Posebna vrijednost skupa je u tome što potiče mlade da se aktivno uključe u znanstveni rad i nudi im konkretne prilike za razvoj. Projekt je jasno
postavljen, kvalitetno pripremljen i ima dugoročnu korist za sve uključene, zbog čega zaslužuje najvišu ocjenu.

14017 [0] Lokalna platforma ESN Rijeka (Eva Sajko) 2 912.00 EUR 1 500.00 EUR B

Povjerenstvo sastavnice DOKUMENTACIJA: Sve je točno ispunjeno. Samo nam baš nije jasno kako je podružnica Građevinski fakultet. OBRAZLOŽENJE ZA OCJENU B: 1: Iako projekt ESN Rijeka sadrži niz kvalitetno osmišljenih
aktivnosti usmjerenih na edukaciju i razvoj volontera, u dokumentaciji se uopće ne spominje Građevinski fakultet ni povezanost s njegovim studentima, nastavnicima ili programima. Time se propušta istaknuti relevantnost i doprinos
projektu u kontekstu matične institucije. U nedostatku tog povezivanja, otežano je vrednovati doprinos projekta akademskoj zajednici Građevinskog fakulteta. 2: Projekt ima važnu ulogu u prijenosu znanja i razvoju vještina među
volonterima te doprinosi integraciji Erasmus studenata i kvaliteti studentskog života. Iako je održiv i strukturiran, njegov značaj za Građevinski fakultet nije u tolikoj mjeri kao značaj prethodnog projekta. 3: Projekt ima važnu ulogu u
prijenosu znanja među volonterima i pomaže novim članovima da se lakše uključe u rad udruge. Radionice su korisne i dobro osmišljene, a cijeli događaj je dobro organiziran i daje članovima priliku da nauče nešto novo, povežu se
međusobno i razviju vještine koje mogu koristiti i u udruzi i privatno. Iako projekt ima pozitivan učinak na studentsku zajednicu i volonterski rad, njegov utjecaj na Građevinski fakultet nije toliko izražen. Više je usmjeren na rad same
udruge nego na širu akademsku zajednicu. Zbog navedenog, smatram da je najprimjerenije dodijeliti ocjenu B.

14070 [52.8] Dvije strane jedne priče – Pravo i Medicina
(Mateo Štimac)

2 648.63 EUR 1 100.00 EUR A1

Povjerenstvo sastavnice Konferencija Pravo i medicina je interdisciplinarno studentsko događanje koje se periodično održava s ciljem povezivanja pravne i medicinske struke kroz aktualne teme na njihovom dodiru. Organiziraju je
studenti, čime se potiče njihova angažiranost, suradnja i razmjena znanja između budućih pravnika i zdravstvenih djelatnika. Važnost konferencije ogleda se u promicanju dijaloga između dviju ključnih društvenih profesija, podizanju
svijesti o pravnim aspektima medicinske prakse te jačanju kompetencija studenata za suočavanje sa stvarnim interdisciplinarnim izazovima. Dokumentacij je potpuna.

14081 [68.8] STEM Games 2025 – UNIRI tim (Damjan
Kraljić)

1 400.00 EUR 1 000.00 EUR A1

Povjerenstvo sastavnice Radi se o inicijativi od iznimne i posebne važnosti za sastavnicu, s dugoročnim pozitivnim učinkom na akademsku i društvenu zajednicu. Riječ je o događaju koji je usmjeren na STEM područje, koje je
ključno za razvoj suvremenih znanja i vještina, a pritom je i u skladu sa strateškim prioritetima visokoobrazovne ustanove. Ovakvi događaji su rijetki, a upravo FIDIT predstavlja iznimnu priliku za studente da se kroz formalne i
neformalne oblike sudjelovanja povežu, razmijene iskustva, razviju međusobnu suradnju te ostvare kontakte s drugim sudionicima iz srodnih područja. Dodatna vrijednost projekta leži i u snažnom naglasku na socijalizaciju i
međusobno umrežavanje studenata, čime se izravno doprinosi stvaranju poticajnog akademskog i osobnog okruženja. Zbog svega navedenoga, projekt zaslužuje financiranje u najvećem mogućem iznosu jer donosi značajnu korist ne
samo za studente, već i za sastavnicu u cjelini te promovira vrijednosti znanstvene izvrsnosti, suradnje i zajedništva.

14104 [48.2] Studentska sekcija za kirurgiju (Mateo
Bartolović)

1 689.60 EUR 750.00 EUR B

14118 [0] NatuRIs (Marinela Hiržin) 1 019.91 EUR A2
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Povjerenstvo sastavnice Dokumentacija: voditelj projekta nije dostavio obaveznu natječajnu dokumentaciju Projekt je zamišljen kao znanstveno-edukativna inicijativa s ciljem podizanja svijesti i edukacije studenata o prirodnoj
kozmetici te pružanja praktičnih znanja za izradu vlastitih proizvoda. Poseban naglasak stavljen je na zaštitu okoliša, zdravlje ljudi i održive prakse kroz teorijske i praktične radionice. Projekt je detaljno razrađen s jasno definiranim
ciljevima, planiranim aktivnostima, metodama praćenja učinka te strategijama za dugoročni razvoj. Posebno je pohvalna orijentacija prema ekološkoj održivosti, uključivost različitih skupina i usmjerenost na jačanje svijesti o
zdravijim alternativama u kozmetici. Projekt također predviđa dobru promociju kroz različite kanale i ima ambiciju proširenja kroz suradnje s obrazovnim institucijama i ekološkim organizacijama. Unatoč kvaliteti i dobroj razradi
sadržaja projekta, zbog nedostavljene obavezne natječajne dokumentacije projekt se administrativno odbijа. Preporuka je da se projektni tim prilikom budućih prijava pažljivo pridržava administrativnih zahtjeva natječaja kako bi
kvalitetan projekt mogao biti razmatran u cijelosti.

14130 [0] Put do Humanijade (Anamarija Baraba)

14139 [60.8] Wave 4 Tourism (Vedrana Brkić) 12 656.10 EUR 3 200.00 EUR A1

Povjerenstvo sastavnice Povjerenstvo je izvršilo kontrolu dostavljene dokumentacije, te je utvrdilo da je ista pravovaljana i potpuna. Projekt Wave 4 Tourism predstavlja iznimno važnu inicijativu za Fakultet za menadžment u
turizmu i ugostiteljstvu budući da aktivno doprinosi ostvarivanju strateških ciljeva sastavnice i Sveučilišta u Rijeci, uključujući internacionalizaciju, jačanje regionalne suradnje, poticanje studentskog aktivizma te razvoj stručnih i
mekih vještina studenata. Projekt integrira edukativne, informativne, humanitarne i zabavne elemente te kao takav obogaćuje studentski život, jača suradnju s regijom i pozicionira Fakultet i Sveučilište kao pokretača međunarodnih i
međuinstitucionalnih povezivanja. Njegova originalnost, kontinuirani rast i prepoznatljivost potvrđuju njegovu posebnu važnost za razvoj studenata i promociju sastavnice i Sveučilišta u široj akademskoj i društvenoj zajednici.
Konferencija studentima fakulteta pruža jedinstvenu priliku sudjelovanja i uvida u proces organizacije eventa ovih razmjera te internacionalnog karaktera. Bez obzira na ulogu u procesu ostvarenja ovog projekta, svatko iz njega izlazi
sa novim praktičnim znanjima i iskustvom, a svemu dodatnu vrijednost donose i poznanstva te nova znanja ostvarena upravo kao rezultat svih sadržaja koje konferencija pruža.

14150 [47.2] Put do Humanijade (Anamarija Baraba) 2 920.00 EUR A3

14198 [0] Sportski dan (Jelena Juretić) C

Povjerenstvo sastavnice Prijavljeni projekt ima veliku važnost u njegovanju i izgradnji/organizaciji sportskih dana sastavnice koja obrazuje buduće odgajatelje i učitelje, iz razloga što doprinosi implementaciji navika za zdrav život,
okupljanje i druženje studenata. Radi se o aktivnostima koje utječu na dobre navike i navedene struke ih prenose u profesionalne habituse, imaju utjecaj na osobni razvoj kao i na čitave obitelji kojima su odgajatelji i učitelji modeli i
inicijatori pozitivnih promjena u obiteljskom i društvenom životu. Projekt ne može biti vrednovan jer je projektna dokumentacija nepotpuna (opis projekta i financijski plan)

14208 [54.8] STUDENTSKO VESLANJE (Matej Tadić) 5 210.85 EUR 2 000.00 EUR B

14223 [60.6] Adria Train (Bruno August) 1 971.96 EUR 1 400.00 EUR A2

14255 [54] Bal hotelijera 2025 (KORINA NOVAK) 5 779.00 EUR 2 500.00 EUR A2

Povjerenstvo sastavnice Povjerenstvo je izvršilo kontrolu dostavljene dokumentacije, te je utvrdilo da je ista pravovaljana i potpuna. Bal Hotelijera predstavlja dugogodišnju tradiciju Fakulteta za menadžment u turizmu i
ugostiteljstvu te snažno doprinosi jačanju identiteta sastavnice i osjećaju pripadnosti studenata akademskoj zajednici. Projekt ima edukativnu, društvenu i promotivnu vrijednost jer uključuje studente u sve faze organizacije, potiče
razvoj vještina u event menadžmentu, poslovnoj komunikaciji i suradnji s gospodarstvom. Osim toga, Bal pruža prilike za neformalno umrežavanje sadašnjih i bivših studenata te nastavnog osoblja, čime se jača povezanost unutar
sastavnice i njezina vidljivost u lokalnoj zajednici.

169 651.55 EUR 59 472.47 EUR
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